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Liebe Leser

und Leserinnen,

Schauergeschichten gehorten als Zeitver-
treib einst zur abendlichen Erzédhlkultur.
Das war lange vor dem TV oder Tiktok & Co.
Heute laufen sie beinahe auf allen Kanilen
und sind mittlerweile fester Bestandteil des
Alltags geworden. Leider! Ob Virus, Klima
und Inflation oder Militdroperationen in
der Ukraine, Explosionen am Meeresgrund
oder Energie- und Materialengpisse, kaum
gab es dieses Jahr positive Nachrichten. Es
sei denn, man schaffte sie sich selbst.

Mit unserer Winterausgabe versuchen wir,
diesem Ansatz gerecht zu werden und zu
einem harmonischen Jahreswechsel beizu-
tragen. Denn Glitzer, Glanz und Glamour
wirken allzeit positiv, lebensbejahend und
optimistisch. Und so erhellen auch unse-
re vielseitigen Themen erneut die dunkle
Jahreszeit.

In unseren vier Rubriken spiegeln wir
das stidliche Sachsen-Anhalt in all seinen
Facetten wider. Wahrend unserer Recher-
chen und Gesprache sind wir dabei immer
wieder auf Themen rund um finanzielle
Sicherheiten gestofden. Die Lage ist manch-
mal schwierig. Gerade im Unternehmen
angestellte Ehefrauen sind nur wenig abge-
sichert. Angelehnt an den weltbekannten
Monroe-Song ... are agirl’s best friend“ ver-

suchen wir die Problematiken rund
um die finanziellen Situationen
anzusprechen und Lésungsansitze
aufzuzeigen (S. 8).

Positiv ist auch, dass der hallesche
Holzplatz nun endlich ein Gesicht
bekommt. Lange haben die Hal-
lenser & Hal(l)unken auf das neue
Stadtviertel warten miissen. Wir
waren vor Ort und haben uns ein
erstes Bild machen konnen (S. 84).
Hieristauch etwas fiir Familien mit
Kindern dabei.

Es gibt keine Festivitdt ohne Festschmaus.
Durchschnittlich 6,5 Stunden in der Woche
sollen Deutsche mit Kochen zubringen.
Wird es draufden kalt und ungemiitlich,
lockt es sie an den Herd oder zum gemein-
samen Dinner an den Tisch. Auf unserer
Gastro-Seite warten wir mit kulinarischen
Winterspezialititen zum Nachkochen auf
(S. 60).

Hoffnung bereiten die Vertreter der so-
genannten Generation ,,Z% die als junge
Fachkrifte derzeit den Markt erobern
(S. 14). Sie bringen viel Potenzial mit, sind
kreativ und motiviert. Zweifellos liegt es
an der élteren Generation, die vielen neu-

en Impulse zuzulassen oder fiir das eigene
Unternehmen zu nutzen.

Selbstverstdndlich bietet unsere Winter-
ausgabe dariiber hinaus auch Themen zu
Gesundheitsfragen, zur Kultur, Archéolo-
gie und zu Sport. Wir wiinschen Ihnen viel
Spaf$ beim Lesen und eine unbeschwerte
Zeit im Kreise ihrer Lieben. Bleiben Sie ge-
sund und vor allem positiv gestimmt und
nach vorn gerichtet. Schwierige Zeiten
bringen starke Menschen hervor und starke
Menschen schaffen gute Zeiten!

Herzliche Griife,
Ihr Guido Schulz und Ralf Langer
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VVorhaben verzahnen




uletzt entpuppte sich der bereits seit

2014 dauernde Waffengang in der Ukra-
ine immer deutlicher als Stellvertreterkon-
flikt zwischen den Vereinigten Staaten und
der Russischen Foderation. Und européi-
sche, vorneweg deutsche Politiker misch-
ten mit. Auf Seiten der US-Amerikaner
taten sich vor allem Mitglieder der Partei
,B90/Griine” als die willfahrigsten Akteure
hervor. Das verwundert nicht. Schlief3lich

haben altere Parteiangehdrige schon die
vOlkerrechtswidrigen Nato-Luftschldge
1999 gegen Jugoslawien zu verantworten.
Aber das steht auf einem anderen Blatt.
Noch lange werden viele Privathaushalte
und Unternehmen nach einer wie auch
immer definierten Stunde ,,Null® sowohl
auf lokaler als auch globaler Ebene unter
den Folgen dieses Krieges zu leiden haben.
Auch die gut vernetzte Okonomie Sachsen-

Foto: Pexels/Miguel & Padrinan

Anhalts wird dazugehoren. Sie wird neu
justiert werden miissen. Aktuell schitzen
sich diejenigen gliicklich, bei denen der so-
wohl private als auch gewerbliche Schutz
durch diverse Absicherungen (S. 8) und
Riicklagen (S. 14) seitjeher zum Lebenskon-
zept gehdren. Denn sie kdnnen ihre Vorha-
ben bestmoglich verzahnen. Top Magazin
hat sich umgehdrt und dabei Interessantes
in Erfahrung bringen kdénnen. AH
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Finances area
girl’s best

friend

Damit Frauen (und Manner) ihren finanziellen Bedarf im Alter decken kdénnen, werden verschiedene
Strategien zur Vorsorge angeboten. Nur sollten diese auch genutzt werden, raten Experten.

Z um ,,Frauentag”im Mirz oder ,,Mutter-
tag® im Mai werden Frauen von ihren
Ménnern und Kindern gerne mit einem
Strauf3 Blumen, einer Umarmung oder
einer ausgefallenen Aufmerksamkeit be-
gliickt. Viele Frauen freuen sich {iber diese
seltenen gender-spezifischen Hohepunkte
im Jahr, manche nehmen sie lediglich zur
Kenntnis. Die Chance, an diesen Tagen
wirklich (liber-)lebensrelevante Themen
zZu vermitteln, werde zu wenig genutzt,
heifdt es unter Experten. Anstelle von Ro-
sen, Torten und Restaurantbesuchen sollte
die Aufmerksamkeit eher auf Gespriachen,
Beratungen und Analysen rund um Finanz-
und Vorsorgethemen liegen. Denn Frauen
sorgen in der Regel seltener fiir ihre Zu-
kunft vor und investieren weniger in den
Lletzten® Lebensabschnitt als Ménner.
Dabei gilt die Rente als Spiegel des Arbeits-
lebens: Wer wenig einzahlt, bekommt am
Ende auch wenig raus.

Unternehmerinnen schlecht versorgt

Besonders selbststindige Unternehmerin-
nen, Co-Geschéftsfithrerinnen und ange-
stellte Unternehmerfrauen stehen bei der
Privatvorsorge aufgrund ihrer Positionen
vor ganz unterschiedlichen Herausfor-
derungen. Beim Risikoschutz und der
Altersvorsorge der mitarbeitenden Unter-
nehmerfrauen bestehe dringend Hand-
lungsbedarf, hief} es bereits im Mai 2012
im ,Handwerkmagazin®“. Dort zeigte eine

Studie des Bundesverbandes Unterneh-
merfrauen im Handwerk (UFH), dass 15,7
Prozent der Partnerinnen ohne Arbeitsver-
trag im Betrieb mitarbeiteten und sogar
19,9 Prozent der Frauen dementsprechend
auch keine eigene Altersvorsorge besafden.
Wenn Frauen in einen Betrieb einsteigen,
sollen oft Kosten gespart werden. Dartiber
hinaus meinten zu viele Frauen immer
noch, dass die beste Versicherung eine

Finanzen sollen
Spald machen

Heirat sei, hief$ es seitens des Verbandes
weiterhin. Daher fehlt diesen Frauen, weil
sie nie in die gesetzliche Sozialversiche-
rung eingezahlt haben, bei einer Trennung,
Scheidung oder ganz und gar bei dem Tod
des Partners jede finanzielle Sicherheit.
Thnen bleibt lediglich der Gang zum Sozi-
alamt. Frauen sollten daher ihre finanziel-
le Sicherheit immer einfordern, rieten die
UFH-Experten.

Unabhangigkeit starkt Selbstbewusstsein
,Fur ein finanziell selbstbestimmtes Leben
der Frauen ist es wichtig, in ein eigenes
privates Vermdgen zu investieren®, sagt
auch Kerstin Meifdner, Initiatorin der Platt-
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form ,Money Talk Fem® mit Sitz in Halle
(Saale). Ihr Credo lautet: Finanzen sollen
Spafd machen, die damit verbundene Un-
abhingigkeit das eigene Selbstbewusstsein
starken und ein gutes Lebensgefiihl vermit-
teln. Zwar seien Frauen ebenso kompetent
wie Méinner, allerdings sei es fiir sie auf-
grund anderer Lebenssituationen weitaus
komplizierter, etwas Dauerhaftes aufzu-
bauen, weifs Meifdner auch aus eigener
Erfahrung.

Dartiber hinaus miissten viele Frauen erst
auf das Thema Finanzen aufmerksam
gemacht werden. ,,Hierbei wirken sich un-
terschiedliche Lebenssituationen wie Kind
oder Karriere, Kind und Berufstitigkeit »

Kerstin Meif3ner, Initiatorin von Money Talk Fem

Fotos: Kerstin MeiRner | Pexels/Karolina Grabowska



anzeige

Vermogen

professionell

schutzen

Die Notwendigkeit, um Vermdgen von existenzieller Bedeutung zu schutzen
und sich tatsachlichen Verlustrisiken bewusst zu sein, wachst stetig.

Spatestens seit der Pleite der Investmentbank Lehman 2008 ist
auch unter Otto-Normal-Verbrauchern ein verstarktes Interesse
am globalen Finanzwesen zu beobachten. Oliver Mell, Inhaber
des Unternehmens ,ServicePool - |hr Ricklagenschutzprofi, be-
rat Investoren aus dem privaten und gewerblichen Sektor zum
Thema Rucklagenschutz gleichermaf3en.

Herr Mell, ein Gespenst geht um, die Inflation. Wie hoch schat-
zen Sie aktuell die Gefdhrdung von Vermégenswerten ein?
Vergleicht man die Risiken nach Anzahl und Hoéhe ihres Schadens-
potenzials, so ist das Risiko fur Rucklagen und Vermogen derzeit auf
dem hochsten Niveau der letzten 70 Jahre.

Bedngstigende Feststellung.

Lassen sich diese Risiken genauer fassen?

Selbstverstandlich. Immobilien, Anleihen und Aktien sind am Markt
stark Uberhitzt. Die gegenwartige Inflationsrate bedroht auch die
Kaufkraft samtlicher Zinsprodukte bei Banken und Versicherun-
gen. Dazu kommt, dass der Staat zur Aufrechterhaltung seiner
Leistungsfahigkeit im Rahmen seiner Sozialpflichten derzeitige und
zukUnftige Lasten mit privaten Vermégenswerten wird ausgleichen
mussen.

Das hort sich nach einem Lastenausgleich a la 1952 an?
Danach hort es sich an. In Westdeutschland wurde 1952 ein Aus-
gleichsgesetz eingeflhrt, um Deutsche, die Vermogensschaden
infolge des Krieges erlitten hatten, finanziell zu entschadigen. Ge-
genwartig werden infolge sogenannter Rettungspakete fur diverse
Krisen erneut Begriffe wie Abgaben privater Vermogenswerte oder
Lastenausgleich von der Politik regelmal3ig aufgegriffen.

Ist eine Umverteilung nicht gemeinwohldienlich?

Stets gibt es zwei Seiten einer Medaille. Sicherheit und sozialer
Frieden sind ganz wesentliche Eckpfeiler einer gesunden Gesell-
schaft. Aber gegenwartig gehdren auch einfache Kundenguthaben
zu den gesetzlich verankerten Schutzmechanismen, wie sie fur
gefahrdete Finanzsysteme installiert wurden. Das erhéht das Ver-
lustrisiko fur normale Vermogen. Denn im Schadensfall kann der
Inhaber zur Kasse gebeten werden.

...dann ist auch die Altersvorsorge

verloren. Wie kann man sich absichern?

Richtig. Altersarmut ist ein Thema. Inflationsbedingt konnen geld-
werte Rucklagen und Ersparnisse aktuell kein finanzielles Polster
schaffen. Hoch im Kurs stehen Zusatzleistungen wie Anlagen in
Edelmetallen. Gold und Silber sind Klassiker, sie haben sich in den
meisten Krisenzeiten immer bewahrt. Sie waren neben Naturalien

Oliver Mell

stets besonders beliebte, bestandige und langfristige Speicher von
Kaufkraft und bieten einen maximalen Inflationsschutz.

Was kann beim Erwerb von

Edelmetallen falsch gemacht werden?

Leider sehr viel. Zunachst sollten Anleger sichergehen, dass sie phy-
sische Produkte erwerben. Denn viele Metallkdufe entpuppen sich
als Investments in Goldfonds oder -beteiligungen. Diese Produkte
haben keine Vermdgensschutzfunktion. Hinzu kommt die strate-
gisch richtige Stickelung.

Kann diese Art der Anlage in Edelmetallen

vor staatlichen Zugriffen schiitzen?

Ich habe keine Glaskugel (lacht). Es gab in der Geschichte bereits
Repressionen in Form von Verboten und Enteignungen gegen den
Privatbesitz von Edelmetallen. Diese Gefahr besteht, sie ist nicht
ganzlich auszuschlieBen. Es gibt jedoch Produkte und es wurden
legale Strategien entwickelt, die einen Schutz vor beispielsweise
Goldverboten bieten. Dazu zdhlen Vertrags-, Eigentums- oder
Lagerkonstellationen.

Vielen Dank fur das Gesprach.

Lassen Sie sich beraten!

ServicePool

Ihr Riicklagenschutz-Profi

Oliver Mell
Dorfstr. 10, 06188 Landsberg

© 0160 94178640

oliver.mell@ruecklagenschutz-professionell.de
©® www.ruecklagenschutz-professionell.de
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MONEY FEM

Fiir finanzielle Unabh&ngigkeit von Frauen

Damit es
mit Deinen
Finanzen

l3uft!

Bekomm Deine
Finanzen in den Griff!

Erreich finanzielle
Freiheit & Sicherheit!

Finanzen
machen Spaf3!

Alles ist moglich!

Melde Dich bei mir:
kerstin@moneytalkfem.de

Kerstin MeiBBner
Versicherungsfachfrau

Niemeyerstr. 14,
06110 Halle (Saale)

Kerstin Meissner

@ 0345 2906000
@ 01722979678
® www.signal-iduna-agentur.de/kerstin.meissner

wirtschaft

versus Teilzeitarbeit inklusive mehrjih-
riger Unterbrechung durch Elternzeiten
oder aber einfache Gehaltsunterschiede
und Vorsorgeliicken herausfordernd auf
die Rentenanspriiche aus®, erklirt die
56-jahrige Hallenserin. Mit Riicksicht auf
das Familienleben treten Frauen im Be-
rufsleben vielfach kiirzer oder ziehen sich
ganz ins Privatleben zuriick. ,Viel zu oft
hore ich dann Bemerkungen, dass sich im
Wesentlichen der Partner um das Finanzi-
elle kiimmere®, fligt sie hinzu.

Frauen sichern sich niedriger ab

Doch bevor es an den Vermogensauf-
bau geht, miissen eventuell vorhandene
Schulden getilgt und existenzielle Risiken
abgesichert werden. Gerne ndhmen viele
Frauen regelmiflig Kredite fiir beispiels-
weise Konsumgiiter auf, anstatt mit einem
eigenen Budget-Plan die Fixkosten und
Sparriicklagen fiir Luxusgiiter gegeniiber-
zustellen und somit auf eine finanzielle
Freiheit zuzuarbeiten, sagt Meifdner. Dabei
will die Mehrheit der Frauen sogar finanzi-

ell unabhingig sein. Das gilt besonders fiir
den Abschnitt des hohen Alters. Laut einer
Forsa-Umfrage zum Thema ,,Altersvorsor-
ge“ hatten 2019 immerhin 77 Prozent das
Ziel, im Alter finanziell autark zu sein. Doch
mit 49 Prozent glaube nur knapp die Hilfte
der Befragten daran, dieses Ziel iiberhaupt
erreichen zu kdnnen, heifit es.

Insbesondere bei Alleinerziehenden sind
die Geldmittel knapp. So stellt der Ver-
band alleinerziehender Miitter und Viter
(VAMV) mit Sitz in Berlin fest, dass neun
von zehn alleinerziehenden Frauen im
Alter auf soziale Absicherung angewiesen
sein werden. Laut Umfrage sichern sich
Frauen im Vergleich zu Minnern nicht
nur spater, sondern auch niedriger ab.
Héufig arbeiten alleinerziehende Miitter
in schlechter bezahlter Teilzeit. Diese be-
deutet dann immer auch Teilzeitrente. So
verfligten 2017 fast 58 Prozent der allein-
erziehenden Frauen iiber ein maximales
Einkommen von 1.500 Euro. Fiir eine so-
lide Altersvorsorge bleibt nicht viel Raum.

Der Verband alleinerziehender Miitter und Vater (VAMV) sieht die soziale Absicherung vieler Alleinerziehender als gefdhrdet

Fotos: Pexels/Yan Krukov, Karolina Grabowska
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Vermogen verliert

an Kaufkraft

Wer jedoch bereits Geld angelegt hat oder
die richtige Strategie fiir seine Altersvor-
sorge noch sucht, kann sich rasch wie in
einem Irrgarten fiihlen. Einerseits sollen
Frauen (und Méinner) selbststindig und
unabhingig von staatlichen Leistungen fiir
das Alter vorsorgen, weil die Renten und
Rentenanspriiche durch Reformen gekiirzt
wurden. Andererseits kreiert die Finanz-
branche beinahe tiglich neue Produkte mit
oft verwirrenden Titeln, mit denen um das
Ersparte der Kunden gebuhlt wird. Gleich-
zeitig ist die Inflationsrate derzeit so hoch
wie seit Jahrzehnten nicht mehr. ,Wenn
die Zinssétze deutlich geringer als die In-
flationsrate sind, verliert das Vermdgen an
Kaufkraft®, erkldrt Oliver Mell, Inhaber des
Unternehmens ,,Service-Pool — Ihr Riick-
lagenschutzprofi“ mit Sitz in Landsberg,
Saalekreis.

Er setzt auf Edelmetalle, um Vermdgen
von existenzieller Bedeutung zu schiit-
zen. Denn seit alters gelten beispielsweise
Gold und Silber als sichere Wertanlagen in
Notzeiten. Zwar werfen sie keine Zinsen,
Gewinne oder Dividenden ab, verlieren
jedoch auch nicht in Zeiten hoher Inflati-
onsraten an Wert. Neben Naturalien seien

Seit alters gilt Gold auch als Altersvorsorge

sie stets beliebte und vor allem besténdi-
ge Speicher von Kaufkraft gewesen, sagt
Mell. Viele Menschen verwenden Gold
daher auch als Altersvorsorge. Denn
das deutsche Rentensystem basiert auf
dem sogenannten generationsiibergrei-
fenden Umlageverfahren, das durch die
gegenwartige demografische Entwicklung
erschwert wird. ,,Da es immer mehr alte
Menschen gibt, denen Geld aus dem Ren-
tentopf zusteht, bleibt fiir den einzelnen
immer weniger Geld iibrig", sagt der Riick-
lagenschutzprofi. Daher wird es fiir alle
Beteiligten immer wichtiger, sich privat
auch mit Alternativen auf die Altersver-
sorgung vorzubereiten.

Das gestiegene Interesse an Vorsorgestra-
tegien in den 2010er Jahren zeige, dass
sich Frauen selbstbewusster und selbst-
organisierter geben. Dass sich Frauen in
Westdeutschland intensiver mit dem The-
ma Altersvorsorge beschiftigen als Frauen
in Ostdeutschland, konnte daran liegen,
dass zwischen beiden Gebieten nicht nur
Rentenpunkt-, sondern auch (immer noch)
Lohnunterschiede herrschten, heifdt es im
Finanzsektor. Eines ist jedoch vermutlich
gleich: Hier wie dort sind Frauen offen fiir
Schmuck(-Wertanlagen) nicht nur zu Ge-
denk- und Feiertagen. AH m

Gut gerilistet mit unserem
individuellen Datenschutzkonzept
fir Ihr Unternehmen.

IHR EXTERNER DATENSCHUTZ-
BEAUFTRAGTER AUS HALLE

www.datha.eu

Hieb- und stichfest: Inre VVorteile
Vermeidung von Haftungsfallen und
BuBgeldern

Vorteile bei der Risikobewertung bei Banken

und Versicherungen
Zukunftsorientierte Unternehmensaufstellung

Keine urlaubs- oder krankheitsbedingte

Abwesenheit ihres Datenschutzbeauftragten
Entlastung ihrer Mitarbeiter

Vermeidung innerbetrieblicher Konflikte

Mit passgenauen Leistungen

Datenschutz und IT-Sicherheit sind die zwei Seiten
ein und derselben Medaille und Voraussetzungen
fUr eine gesetzeskonforme und sichere Aufstellung
Ihres Unternehmens in der digitalisierten Wirtschaft.
Wir helfen Inrem Unternehmen, die Herausforde-
rungen des 21. Jahrhunderts anzunehmen und es

zukunftsorientiert aufzustellen.

2 BDATHA

DATENSCHUTZ
IM UNTERNEHMEN

Kommen wir ins Gesprach

DATHA GmbH
NeumarktstraBe 9
06108 Halle (Saale)

0 +49 (0) 345 52140-40

= kontakt@datha.eu
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Welche Bedeutung
hat Networking fiir Sie?

Gerd Woldmann,
Leiter der BVMW-Wirtschaftsregion Sachsen-Anhalt

,Gut organisierte Netzwerke konnen dabei helfen, unternehmerische Nebenkriegs-
schauplitze zu l6sen. In der Regel hat man liber einen einzigen Ansprechpartner
branchentibergreifenden Zugang zum Empfehlungsmarketing. Das ist besonders dann
sehr hilfreich, wenn man Dinge bendtigt, die nichts mit dem eigentlichen Kerngeschift
zu tun haben, sei es beispielsweise, um eine geeignete Veranstaltungs-Location fiir die
Firmenweihnachtsfeier oder einen passenden IT-Dienstleister fiir das eigene
Kundenmanagement zu finden.”

Christina Schubert,
Glamour Portrait Fotografie

,Ein Netzwerk ist wie eine Familie — nur besser. Seine Familie kann man sich
bekanntlich nicht aussuchen, das passende Netzwerk schon. Die Krisen der
letzten Jahre haben gezeigt, dass man mit den richtigen Kontakten schwierige
Situationen besser meistern kann. Am wichtigsten ist mir personlich aber der
Austausch auf Augenhdéhe - denn egal, was wir uns selbst zutrauen:
Ambitionierte Ziele brauchen ein ambitioniertes Umfeld.”

Ulrike Wolfel, kaufmannische und organisatorische
Leiterin bei der Mitteldeutschen Basketball Marketing GmbH

,Flir uns als Sportclub ist neben den sportlichen Zielen das Netzwerken das Wichtigste.
Zum einen, um neue Partner zu gewinnen, die den Sport férdern, und zum anderen, um
unsere Partner und Unternehmer miteinander zu vernetzen. Am liebsten netzwerke ich in
unserem VIP-Bereich in der Stadthalle Weif3enfels und in der SWH-Arena, aber auch bei der
Top-Lounge und beim BNI-Unternehmerfriihstiick. In entspannter Atmosphére 14sst es
sich am besten austauschen. Den gréfiten Mehrwert von Netzwerken sehe ich in einer langen
und vertrauensvollen Zusammenarbeit mit regionalen Unternehmen, die alle stirkt.
Unter dem Motto: One Region - One Passion.”

Mariana Kohlhause,
Regionalleiterin VM Verkehrsmedien Sachsen-Anhalt GmbH

,Ohne ,Vitamin B“ geht in vielen Bereichen {iberhaupt nichts. Sehr oft sind erst die
richtigen Verbindungen ausschlaggebend fiir die erfolgreiche Bewéiltigung einer Situ-
ation. Ich schétze in diesem Falle meine Netzwerkkontakte vor allem als Ideengeber.
Als Empfehlungsgeber dagegen konnen die richtigen Kontakte nicht nur Tiirchen,
sondern ganze Tore aufstofien. Dabei kommt es immer auf den Erstkontakt an.
Ich préferiere ein personliches Gesprach und einen Hindedruck.”

Fotos: Mariana Kohlhause | Eric Kemnitz | Christina Schubert | BVMW
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Rollendes Netzwerk
mit hohem Sympathiewert

Meist nehmen Netzwerke mit sympathischen Begegnungen ihren Anfang. Darauf setzt auch

Mariana Kohlhause, Regionalleiterin bei der VM Verkehrsmedien Sachsen-Anhalt GmbH.

Beziehungen schaden nur demjenigen, der keine hat. Die all-
seits bekannte Weisheit gilt im privaten Bereich ebenso wie im
Geschaftsleben. Nicht nur die Digitalisierung hat verschiedene
Moglichkeiten geschaffen, miteinander vernetzt zu sein.

Frau Kohlhause, auf wie vielen

Netzwerkplattformen sind Sie vertreten?

(Lacht.) Daslasst sich schwer ermitteln. Wenn es um das Netzwerken
geht, denken viele nur an Plattformen wie Facebook & Co. Dabei
beginnt Networking bereits vor der Haustur. Der Austausch mit der
Nachbarschaft kann bereits sehr ergiebig sein.

Lasst sich Networking in einen privaten

und einen dienstlichen Bereich unterteilen?

Das kommt auf das Lebenskonzept an. Ich denke, man sollte zu
jeder Zeit offen fur verschiedene Inputs auf allen Ebenen bleiben.

Mit Ihrer Agentur konnten Sie

eine Art rollende Netzwerkplattform inszenieren ...

Definitiv. Verkehrswerbung verbindet regional und Uberregional bis in
die kleinste Ortschaft, méchte ich sagen. Als Regionalleiterin binich
fur das sudliche Sachsen-Anhalt und fur Thiringen zustandig. Mit
den Werbeflachen auf Bussen und Bahnen komplettieren wir das
Angebot von stationdren Werbetafeln sowie Litfal3saulen. Durch
ihre Grolke und Mobilitat ist Verkehrswerbung im Bereich Aulien-
werbung nahezu konkurrenzlos.

Haben Sie ein effektives Beispiel parat?

Selbstverstandlich. Seit Anfang 2022 fahren zwei Linienbusse mit
dem Schriftzug des Top Magazins rund um Halle (Saale) und Wei-
Benfels. Neben dieser Art Image-Werbung kommt Verkehrswerbung
auch auf der Suche nach Personal und Auszubildenden zum Ein-
satz. Sie erreicht jeden ganz automatisch. Busse und Bahnen sind
hervorragende Plattformen, um die Attraktivitat regionaler Unter-

nehmen zu unterstreichen und einer /=~
Abwanderung entgegenzuwirken.
Ob Ful3ganger oder Kraftfahrer, im

Verkehr halt jeder die Augen offen.

Wie steht es um die Sicherheit,
lenkt Werbung die Verkehrs-
teilnehmer nicht auch ab?
Dazu gibt es eine Vielzahl von Studien.
Werbung ist ein Angebot, das freiwillig kon-
sumiert wird. Zwar sind beide, ob Verkehrswerbung oder Litfal3saule,
im nachsten Augenblick hinter einer Ecke verschwunden, jedoch
hat Verkehrswerbung, da sie einen langeren Weg zurtcklegt, defi-
nitiv den langeren Atem. Einen positiven Nebeneffekt hat unsere
Leuchtfolienwerbung auch: Sie bewirbt nicht einfach nur des Nachts,
sondern wirkt auch als Reflektor und sorgt somit fur Sicherheit.

Erhalten Sie Feedbacks oder

nur die werbenden Unternehmen?

RegelmalRig erhalte ich Anrufe mit der Bitte um Vermittlung. Ver-
kehrswerbung als eine Netzwerkplattform auf Radern 6ffnet viele
Turen und geniel3t einen hohen Sympathiewert in der Bevolkerung.

Vielen Dank fuir das Gesprach.

VM VerkehrsMedien Sachen-Anhalt GmbH
KaolinstralBe 12, 06126 Halle (Saale)

@® 017375001 48
info@vm-san.de
® www.vm-san.de

¢ W
Verkehrs Medien
SachsenAnhalt

@ SD Gruppe
sdgruppe

Das Lifestyle Magazin fiir die Region |

top magazin
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Generation /"

— Die jungen Fachkrafte von heute

Wer sind diese Neuen, von denen ungewohnlich hohe Anspruche ausgehen. Generation ,Z"
flutet derzeit den Arbeitsmarkt und wirft, weil sie es sich leisten kann, alte Strukturen Uber den Haufen.

\/ ielen mittelstindischen Unternehmen
geht es dhnlich: Immer mehr Betrie-
ben fehlen Nachwuchskrifte. Vor allem
Facharbeiterstellen konnen nicht mehr
so schnell wie noch vor einigen Jahren
besetzt werden. Regelméfiig setzen sich
Unternehmer zusammen oder gestalten
Institutionen umfassende Diskussionsfo-
ren. Eine geeignete Plattform zum Thema
L,Fachkriftemangel: Was muss getan wer-
den?” bieten unter anderem die Kammern

von Industrie und Handel (IHK) sowie
Handwerk oder auch Vereine wie der ,,Li-
berale Mittelstand Sachsen-Anhalt® oder
der ,,Sdchsische Grof3- und Auflenhandel
& Dienstleistungen® (SGA).

Es ist ein Thema iiber Generationenwan-
del, iiber Vergangenheit und Zukunft.
Fachkrifte aus den sogenannten Generati-
onen ,Y", geboren zwischen 1980 und Mitte
der 1990er Jahre, und ,Z“ als den ab Ende

Winter 2022/2023 tOp magazin Sachsen-Anhalt (Sud) | Halle (Saale)

der 1990er Jahren Geborenen, ist fiir die
meisten Unternehmer so nah und doch so
fern. Die Wege der jungen Menschen schei-
nen oft unergriindlich zu sein.

Wandel nur mit menschlichen Ressourcen
Ein Grofdteil der heutigen Schulabgin-
ger strebt ein Studium an. Seit 2007
sinkt die Zahl jihrlich abgeschlossener
Ausbildungsvertrige stetig. Die Zahl der
Studenten stieg laut Statistischem Bun-

Foto: Golubovy/ shutterstock.com



desamt (Destatis) hingegen von 1,8 Mil-
lionen im Jahr 2000 auf fast 3 Millionen
in 2021 an. Mehr als ein Drittel dieser
jungen Menschen ist gegenwértig in den
Rechts-, Wirtschafts- und Sozialwissen-
schaften eingeschrieben, etwa ein Viertel
inIngenieurswesen und jeweils elf Prozent
interessieren sich fiir Geistes- oder Natur-
wissenschaften. Da passiert etwas auf dem
Arbeitsmarkt, etwas, das zahlreichen Bran-
chen zu schaffen macht. Die Rede ist laut
Bundesarbeitsagentur mit Sitz in Niirnberg
insbesondere von den Bereichen Bau, Han-
del, Verkauf, Lebensmittelwirtschaft und
Gastgewerbe. Sie bekommen den Mangel
an Fachkréften sehr stark zu spiiren.

Von etwa 450.000 vorhandenen Ausbil-
dungsplédtzen in 2022 wurden bis Juli
nur etwa 54 Prozent besetzt. Langfristige
Projekte wie die Energiewende und die di-
gitale Transformation des Landes konnten
gefdhrdet sein. Finanzielles Kapital ist hier-
bei nur eine Seite der Medaille, denn kein
Wandel ist ohne menschliche Ressourcen
moglich. Doch diese ,nachgewachsenen®
Ressourcen stellen schon lidngst neue/
andere Bedingungen an ihre Arbeitgeber
und kénnen sich das héufig sogar auch
herausnehmen. So zitiert wihrend einer
SGA-Diskussionsrunde im September in
Leipzig beispielsweise Katrin Naumann,
Sozialpddagogin an der Hochschule Mitt-
weida, eine mogliche Bewerbungssituation

Oliver Brunn
Mansfeld-Sudharz
und Salzlandkreis

Maschinenstrasse 30

06313 Wimmelburg

Tel.: 0171 472 66 25
Mail: oliver.brunn@bvmw.de

in der einjunger Jobanwérter das Gesprich
auch mit den Worten ,in Ordnung, ich
melde mich bei Ihnen, falls ich Sie fiir die
engere Auswahl in Betracht ziehe” been-
den konnte.

Z kennt Technik, SpaB und Krisen

Zunéchsteinmal sieht dieses Bild nicht be-
sonders ansprechend aus. Die Generation
»Z“ kenne eine Welt ohne Technik kaum,
liebe den Konsum und lege ihren Fokus
hauptsichlich auf Spaf3, heifdt es. Globale
Krisen prigen sie ebenso wie eine stén-
dige Reiz- und Informationsiiberflutung.
Sie stellt sich immer wieder Fragen wie
,Wer bin ich? Was kann ich?” und finden
nicht selten Halt in den Weiten des Netzes.
L<Junge Menschen s-i-n-d die Digitalitét.

Hoherer Sinn treibt
zur Hochform an

Sie nutzen sie nicht nur, sie kennen weni-
ger Grenzen und reagieren intensiver auf
das, was um sie herum geschieht®, sagt
Naumann. Zudem sei es heute immer 6f-
ter Normalitét, sich mit Eltern auf einer
Augenhohe zu befinden und wie selbst-
verstindlich zu erwarten, dass auch andere
Menschen auf dieser Augenhdhe agieren.

BN Der

wirtschaft

Daraus lasst sich ableiten, dass Angehori-
ge der Generation ,.Z“ flache Hierarchien
auch am Arbeitsplatz suchen. Ein Berufsoll
vorrangig Spaf$ machen und der Selbstver-
wirklichung dienen. So stellt nicht nur die
EU-Taxonomie durch sogenannte ESG-
Kriterien wachsende 6kologische, soziale
und 6konomische Anforderungen an Un-
ternehmen, sondern in jedem Fall auch
die Arbeitsmarktsituation und eine neue
Generation von Fachkréften.

Soziales wichtiger als Erfolg

,Die Sinnorientierung ist in der technik-
versierten Generation Z stark ausgepragt.
Viele junge Menschen wiinschen sich au-
Rerdem wieder mehr Struktur in ihrem
Alltag und orientieren sich mehr an einer
Work-Life-Trennung statt einer Work-Life-
Balance®, erkldrt Naumann weiter. Das
bedeutet, nach dem Nine-to-five-Job ist
Freizeit angesagt und nichts anderes. Das
Privatleben nimmt einen hohen Stellenwert
ein, auch wenn es durch Social-Media-Platt-
formen wie Instagram, Tiktok & Co. nicht
mehr allzu privat zu sein scheint.

Und obwohl manch konservativ eingestell-
ter Unternehmer angesichts dieser Aus-
sichten verérgert die Stirn runzeln diirfte,
sind es aber auch traditionelle Werte, die
heranwachsende Fachkrédfte bewegen.
Wiéhrend die etwas dltere Generation ,.Y*
noch auf neue Arbeitsmodelle pocht, »

BB Mittelstand.

BVMW e.V.

Bundesverband

BVMW

Hier organisieren sich
Unternehmer und
Selbststandige
in Sachsen-Anhalt

www.bvmw.de

Gerd Woldmann
Halle, Saalekreis und Burgenlandkreis
Leiter der Wirtschaftsregion Sachsen-Anhalt

BVMW Landesbiro Sachsen-Anhalt,
Kreuzvorwerk 22, 06120 Halle (Saale)
Tel.: 017297597 22
Mail: gerd.woldmann@bvmw.de
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soll ihre Nachfolgegeneration darin be-
reits wieder, wie beispielsweise bei der
Rund-um-die-Uhr-Erreichbarkeit, eine
potenzielle Ausbeutung durch den Arbeit-
geber sehen. Familie und Freunde werden
zunehmend wichtiger als beruflicher Er-
folg bewertet.

Spafs und Soziales stehen bei ,Z" im Vordergrund

Ist allerdings ein hoherer Sinn wie Nach-
haltigkeit oder soziale Gleichberechtigung
in der Tatigkeit erkennbar, kann Generati-
on ,,Z“zu Hochform auflaufen. ,,Durch das
Gefiihl, alles und nichts werden zu konnen,
besteht beijungen Menschen oft eine grofde
Verunsicherung beziiglich der eigenen Ta-
lente. Ein Arbeitgeber sollte deshalb gezielt
dabei helfen, das vollstindige Potenzial zu
entdecken und freizulegen®, sagt Dr. Heiko
Wrobel, Professor fiir Logistik an der Hoch-
schule Niirnberg. Diese Erfahrung habe er
mit Studenten gemacht.

Mehrfache Jobwechsel

auch ohne Umzug

Flache Hierarchien scheinen dabei fast
eine automatische Konsequenz zu sein,
wenn zukiinftige Arbeitgeber und Be-
werber sich gegenseitig auf den Priifstand
stellen. Feedbacks, regelmiflige Team-
Aktivititen und das Einbeziehen der
Mitarbeiter in Entscheidungen werden vo-
rausgesetzt. ,Zwar ist dem Nachwuchs die
Identifikation mit dem Unternehmen sehr
wichtig, gleichzeitig ist er jedoch sprung-
hafter als sein Vorgénger. Er bleibt offen

Homeoffice erspart jobbezogene Umziige
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fiir neue Moglichkeiten und Angebote. Ein
mehrfacher Jobwechsel ist heute nichts
Ungewohnliches mehr®, sagt Naumann
weiter. Junge Fachkrifte mit ansprechen-
den Angeboten anzulocken ist damit nicht
die einzige Herausforderung fiir die Fiih-
rungsetage von morgen.

Haufig wirkt der lokale Markt an Nach-
wuchskrédften wie leergefegt. Auch alt-
hergebrachte Stellenanzeigenformate, zu
denen mancher bereits die Indeed-Kampa-
gne zdhlt, bieten nicht die gewiinschte Re-
sonanz. ,Es miissen neue Wege des Suchens
geschaffen werden®, sagt Florian Preuf3, Ge-
schéftsfithrer der A/V/E GmbH mit Sitz in
Halle (Saale). Das Unternehmen ist Partner
fiir Firmen des Energiesektors und iiber-
nimmt den Beratungs-Service fiir deren
Kunden und Leistungen. ,Durch unsere
stdndige Innovationsbereitschaft sind wir

Social Media trifft
Zlelgruppe punktgenau

bereits seit nun fast 30 Jahren erfolgreich
in der Branche vertreten. Die Grundlage
dafiir sind unsere engagierten, motivier-
ten und kompetenten Mitarbeiter®, sagt er.
In ihrer aktuellen Rekruting-Phase richte
sich das Unternehmen sowohl inhaltlich
als auch gestalterisch neu aus, setzt dabei
auf eine moderne und zeitgleich sichere
Arbeitgebermarke, die vor allem im Social-
Media-Bereich hervorgehoben werde. , Die
Zielgruppenansprache kénnen wir hier
punktgenau umsetzen, Budgets Klar defi-
nieren und auf Bewerberanfragen direkt
reagieren,” sagt Preuf3.

Gingen frither Jobwechsel meist mit einem
Umzug einher, der moéglicherweise sogar
den Freundeskreis schmélerte, muss heut-
zutage dem Job gar nicht mehr unbedingt
hinterhergezogen werden. Seitdem sich
die présente Arbeitswelt durch das Coro-
navirus vermehrt in eine Homeoffice-Welt
gewandelt hat, schreitet der Digitalisie-
rungsprozess auf vielen Ebenen immer
intensiver voran. ,Wir beschrinken uns
bei unseren Bewerbungsverfahren nicht
mehr nur auf einen Standort wie beispiels-
weise Halle und Umgebung, sondern »

Fotos: Pexels/lvan Samkov | Unsplash/Brooke Cagle
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Setzen Sie bei der Absicherung
betrieblicher Risiken auf unsere

Expertise.

Gemeinsam mit lhnen und unserem
Versicherungspartner finden wir das
Versicherungspaket, das zu lhrem Betrieb
passt. Jetzt Beratungstermin vereinbaren.
www.saalesparkasse.de/kontakt

| Saalesparkasse
Weil's um mehr als Geld geht.
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Jobs mit Menschen
und Technologie?

Gibt es bei der A/V/E!

Denn nach 3@ Jahren Service
und Support im Kundenmanage-
ment wachsen wir weiter und
bieten Entwicklungschancen.

Auch fiir Quereinsteiger:

v Teamleiter
Service Desk (m/w/d)
v Prozessbearbeiter (m/w/d)

v Kundenberater (m/w/d)

JAHRE

einfach immer besser

www.ave-online.de

fin)(

Team-Aktivitaten vermitteln zwischen Jung und Alt

rekrutieren gezielt auf Bundesebene®, sagt
der A/V/E-Geschiftsfiihrer. Denn neben
einfachen Bewerbungsgesprichen lassen
sich inzwischen auch daran anschliefdende
Schulungen und diverse Online-Seminare
digital abwickeln. Die rdumliche Distanz
konnte erst bei der tiglichen internen Un-
ternehmenskommunikation zur Heraus-
forderung werden. ,Hierfiir haben wir eine
firmeneigene App entwickeln lassen, die
den Kontakt zwischen den Kollegen sowie
zur Geschéftsfithrung kiirzest moglich ge-
wéhrleistet”, sagt Preuf. Es bleibe wichtig,
verschiedene Kommunikationswege zu
fordern.

Fachkrafte wollen

interessante Themen

Mancher Unternehmer koénnte bei den
gegenwdrtigen Situationen wie Materi-
alengpisse oder Cyber-Kriminalitit nur
wenig Verstdndnis dafiir aufbringen, sich
nebenbei auch noch die Anspriiche junger
Menschen anhdren zu miissen.

Doch es gibt auch etwas im Gegenzug.
,Die neuen Fachkrifte wollen an die in-
teressanten Themen heran. Sie wollen
anfassen und etwas bewirken. Technische
Hilfsmittel und Diversitat sind fiir sie nor-
mal®, sagt Wrobel. Man sollte sie aufkeinen
Fall unterschitzen, nur weil sie nach hoher
Lebensqualitit streben und ihre Zeit wert-
voller als Geld betrachten. Pragmatisch,
selbststindig und engagiert begegnen sie
selbst komplexen, ungewohnlichen Aufga-
ben, wenn sie einen Sinn darin sehen.

Auf Dauer miisste das Thema Arbeitskraft
dennoch neu gedacht werden, da in man-
chen Branchen wie etwa dem Grof3- und
Auflenhandel auch weiterhin mit schwin-
denden Bewerberzahlen zu rechnen sei.
Wrobel stellt hierfiir einige Losungsanséit-
ze vor. Neben dem Schniiren interessanter
Job-Pakete fiir neue Bewerber weist er da-
rauf hin, wie wichtig es sei, gleichzeitig in-
tensiv in die Gesundheit und Zufriedenheit
bestehender Mitarbeiter zu investieren.
Denn eine geringere Anzahl an Krankheits-
tagen bedeute mehr Arbeitskraft. Auch die
Investition in Automatisierungsprozesse
betrachtet der Experte als notwendig, um
fehlende Fachkrifte auszugleichen.

Barrieren und

Abbriiche mindern

Um insbesondere an Studienabsolven-
ten heranzutreten, lohne sich zudem die
Zusammenarbeit mit Hochschulen und
Universititen. Da diese aber erst auf lan-
ge Sicht Friichte tragen wird, rédt er den
Unternehmen, einen ldngeren Atem mit-
zubringen. Dann stiinde engagiertem
Nachwuchs kaum etwas im Wege.

Auch der Blick ins Ausland beziehungswei-
se die gezielte Integration ausldndischer
Biirger durch eine Ausbildung birgt Vor-
teile. Die Kammern fiir Industrie und
Handel sowie Handwerk raten dazu, auf
eine gute Regionen- und Zielgruppen-
analyse zu setzen und junge Menschen
individuell anzusprechen. Fiir kleine und
mittelstindische Unternehmen (KMU) gibt

Foto: Unsplash/Proxyclick Visitor Management System
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es vielseitige Beratungsangebote. Die dua-
le Berufsausbildung von EU-Biirgern wird
unter anderem durch das Programm ,,Mo-
bi-Pro-EU* organisatorisch und finanziell
unterstiitzt.

Die Sprache ist dabei von besonderer
Bedeutung, da Deutschkenntnisse auf
mittlerem Niveau, also entsprechend der
europdischen Referenzstufe B1, als zwin-
gend erforderlich angesehen werden,

wirtschaft

ist, desto hoher ist die Chance auf gute
Priifungsnoten und eine berufliche Inte-
gration. Besonders empfehlenswert sei
zudem die berufsbezogene Sprachforde-
rung durch das Bundesamt fiir Migration
und Fliichtlinge (BAMF), deren Teilnahme
kostenlos ist. Insbesondere in Hinblick
auf ausldndische Auszubildende sei es
laut Kammer-Experten wichtig, konkrete
Ansprechpartner oder Paten zu benennen
und gemeinsame Team-Aktivititen zu
fordern. Da der Umzug und das Einleben
am neuen Standort flir die Interessen-
ten sehr anstrengend und beschwerlich
sein konnen, diirfte eine Art ,Willkom-
menskultur® seitens des Arbeitgebers
unterstiitzend wirken. Mit der Initiative
wVerhinderung von Ausbildungsabbrii-
chen”“ (VerA) sorgen erfahrene Mentoren
dafiir, dass niemand, der sich fiir einen sol-
chen Weg in Deutschland entscheidet, mit
aufkommenden Problemen alleingelassen
wird.

Bei allem Verstidndnis fiir die nachkom-
menden und vor allem modern agierenden
Generationen darf es jedoch nicht dazu
kommen, dass die Anliegen und Zuriick-
haltungen dlterer Generationen und Mitar-
beiter tiberhort werden. Ohnehin miissen
Beschiftigungsmodelle fiir jeden Betrieb,

“future

Training & Consulting
GmbH

1
REATE

YOUR FUTURE

um dem Berufsschulunterricht folgen ob KMU oder Konzern, ganz individuell Erweitern Sie ihre Qualifikationen mit
zu konnen. Je besser das Sprachniveau entwickelt werden. ED/AH m unseren Workshops, Schulungen, Fort-
und Weiterbildungen ganz individuell.
Gerne beraten wir Sie auch zu unserem
IT-Service & Personalmanagement..
Zugewanderte Arbeitskrafte 2021
nach haufigsten EU-Herkunftsstaaten, in Tausend
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Malware

gedankenlos geo

Cyberschutz ist malkgeschneidert und an Bedurfnisse der Unternehmen angepasst.

I: ritz K. hat einen Tischlereibetrieb. Als
er den Rechner einschaltet, flackert der
Bildschirm kurz auf und erlischt. Nichts
bewegt sich. Er kommt weder an private,
noch an gewerbliche Daten wie Kunden-
adressen. Fiir den Handwerksmeister ist das
ein Schock. Der Vorfall ist kein Einzelfall.
Immer hiufiger werden Betriebe, gerade
kleinere, Opfer von Hacker-Angriffen. Im
Top-Magazin sprechen die Firmenkun-
denspezialisten Matthias Frank von der
Saalesparkasse und Sebastian Schmidt von
den Offentlichen Versicherungen Sachsen-
Anhalt (OSA) iiber Cyber-Versicherung fiir
Unternehmen.

Das Szenario beunruhigt. Kann man

sich gegen Cyberangriffe schiitzen?

Matthias Frank: Erst einmal muss sich ein
Unternehmen den Risiken eines Angriffs
bewusst sein. Gerade kleinere Unter-
nehmen glauben noch immer, dass ihre
Firmen zu uninteressant seien. Doch das
ist ein Irrtum. Griinde, einen Angriff auf
ein Firmennetzwerk zu starten, gibt es
viele — zum Beispiel, um Kundendaten
zu erhalten. Das E-Mail-Postfach ist fiir
viele Unternehmen die wichtigste digitale
Schnittstelle zu Kunden und Unterneh-
men. Cyberkriminelle nutzen aus, dass
die elektronische Post samt Anhingen oft
gedankenlos gedffnet wird. Dann legen sie
mit ihrer Schad-Software, der sogenannten
Malware, IT-Systeme und ganze Betriebe

Sebastian Schmidt, OSA

lahm. Der entstandene Schaden ist nicht
zu unterschitzen und tritt dann als Kosten-
punkt vor allem bei der Aufkldrung und
der Datenwiederherstellung auf.

Wie genau hilft

dann ein Cyberschutz?

Sebastian Schmidt: In erster Linie muss
ein Unternehmen eigene Sicherheitsvor-
kehrungen treffen. Dann muss man die
verschiedenen Anforderungen eines jeden
Betriebes betrachten. Der Cyberschutz der
OSA ist aus mehreren Bausteinen zusam-
mengesetzt. Somit kann fiir jeden Versi-
cherten ein mafdgeschneiderter, genau auf
die Bediirfnisse ausgerichteter Schutz, der
den entstandenen Vermdégensschaden be-
ziehungsweise bestimmte Kosten ersetzt,
gestaltet werden.
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Matthias Frank, Saalesparkasse

Von welchen Versicherungs-

bausteinen ist hier die Rede?

Matthias Frank: Zum einen geht es um die
Absicherung des eigenen Schadens, zum
anderen auch um Drittschdden, wenn in-
folge eines Cyberangriffs beispielsweise
Kunden betroffen sind. Aufierdem geht
es um den Betriebsunterbrechungs-Bau-
stein, der den entgangenen Gewinn und
die fortlaufenden Kosten ersetzt. Nicht zu
vergessen ist der Vertrauensschaden-Bau-
stein: Schaltet sich ein Angreifer zwischen
die Kommunikation des Unternehmers
und des Kunden und manipuliert den Da-
tenverkehr, sodass durch den Betrug ein
Vermogensschaden entsteht, wird dieser
bezahlt. Der in der Cyberversicherung ent-
haltene Rechtsschutzpart kann ebenfalls
sehr wichtig werden, wenn Dritte wegen
des Schadens Forderungen stellen und eine
juristische Erstberatung notwendig ist.

In diesem Falle miissten betroffene
Auftraggeber oder Kunden benach-
richtigt werden. Wie soll das funkti-
onieren, wenn alle Daten weg sind?
Sebastian Schmidt: Das ist richtig. Hat der
Versicherte seine Obliegenheitsverpflich-
tungen erfiillt, dann bezahlt die OSA sogar
die Leistungen zum Entfernen der Schad-
Software sowie zur Wiederherstellung der
Firmendaten und tibernimmt die Benach-
richtigungskosten an Geschidigte. Wichtig
ist, dass die Firma schnell wieder arbeiten
kann. Dafiir leisten wir weitestgehende
Unterstiitzung.

Fotos: Pexels/Kampus Production | Saalesparkasse | OSA
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Weiterbewilligung beantragen
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KANNSTE KLICKEN!

Jetzt entdecken unter @ @

JOBCENTER.DIGITAL giizs

lhr Online-Portal

Grundsicherung online beantragen, schnell und direkt
Beratungstermine buchen, weitere Antrage stellen
oder sonstige Anliegen sofort erledigen. Und das alles
bequem online von zu Hause aus.

Wir helfen Ihnen auch gern dabei. Kommen Sie zu uns in den Jobpoint Halle
(Saale) oder in die Quartierbliros in lhrem Stadtteil. Hier zeigen wir lhnen bei
Bedarf, wie Sie zukilinftig Ihre Anliegen eigenstandig online erledigen kénnen.

Scannen Sie einfach die QR-Codes oder rufen Sie uns an unter 0345 6822 555
und erfahren Sie zu diesem Thema mehr tber www.jobcenter.digital.

Ein Service von: Jobcenter Halle (Saale) | Neustdadter Passage 6 | 06122 Halle (Saale)
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Im Unternehmerportrat

Thomas und
Matthias Rudo

Der Mittelstand ist seit je her die ,Prise Salz in der Suppe” der ehemaligen
Salz- und Hansestadt Halle (Saale) und deren angrenzenden Landkreise.
Dieser Motor ldauft kontinuierlich. In jeder Ausgabe prasentieren wir Ihnen
Akteure, die das sudliche Sachsen-Anhalt gestalten helfen.

I\/l otorengeridusche sind ihre Leiden-

schaft. Schon frith besuchten die bei-
den Briider Matthias, 54, und Thomas, 49,
mit ihrem Vater Herbert Rudolph den Sach-
senring bei Hohenstein-Ernstthal oder
auch Motorradrennen in Brno (Briinn).
Schliefdlich verfolgten sie ab 1991 auch die
Autorennen des Formel-1-Sports live. ,,Das
war der Beginn Michael Schumachers, dem
wir zu dritt auch mal nach Spanien hinter-
hergeflogen waren®, erinnert sich Thomas
Rudolph. Der Sport faszinierte vor allem
seinen Vater. Mit ihm zusammen sollte er
schliefdlich zu den letzten gehdren, die den
siebenfachen Weltmeister auf einer Veran-
staltung in Herzogenaurach im Dezember
2013 von der ersten Reihe aus hautnah
erleben durften. ,Ich war beeindruckt:
Nichts war von all der medial inszenierten,
arrogant wirkenden Distanz zu spiliren®,
sagt Thomas. Keine Woche spiter verun-
gliickte Schumacher bei seinem Skiurlaub
irreparabel.

Rohrende Motorengerdusche, die diese
Zeit so sehr prégten, seien fiir sie heut-
zutage passé, sagt Matthias Rudolph. An
zwei Standorten verfiigt das ,,Autohaus
Rudolph® tiiber 200 sofort verfiligbare
Neufahrzeuge der Marken Volkswagen,
Audi und Skoda sowie Gebrauchtwagen
aller Marken. Gerduscharme Elektro- und
Hybridmodelle lassen sich inzwischen
bei jedem Hersteller finden. ,Diese An-
triebsformen sind emotional ganz anders
aufgeladen als Fahrzeuge mit reinen Ver-
brennungsmotoren und verlangen uns
nicht nur als Hindler, sondern auch als
Werkstattanbieter eine gehorige Portion
an Umorientierung ab®, sagt Matthias.

Seit der Ubernahme des Unternehmens
2020 von ihrem Vater fithren die beiden
Briider die Geschifte dieses Autohauses
gemeinsam. Als Kfz-Mechatroniker und
-Meister, die ihr Handwerk von der Pike auf
gelernt haben, schauen sie heute manch-
mal ebenso fragend unter die Motorhaube
wie ein Laie. ,,Die moderne Anordnung der
Bestandteile ist mit dem friitheren Aufbau
nur noch wenig vergleichbar®, erklirt
Matthias.

@ e 0000000000000 000000 o0

Zum 45. Jubilaum
wurde das Autohaus
abermals gekurt

e e 000000000000 0000000 00

Thre Leidenschaft fing vor 45 Jahren an.
In Hirschroda bei Balgstddt im heutigen
Burgenlandkreis hatte Vater Herbert am
1. April 1977 eine Reparaturwerkstatt fiir
Pkw gegriindet, die bereits im September
mit der Marke Wartburg einen Vertrag ab-
schliefRen konnte. ,,Zu uns kamen Biirger
aus der ganzen Republik, denn wir waren
so ziemlich die einzige Spezialwerkstatt,
die Schiebedéicher nachtriglich einbaute
und eigentlich jedes Ersatzteil am Lager
hatte®, erinnert sich Matthias. Das zwolf-
kopfige Team kannte jede Schraube an
den Wartburg-Modellen, hatte unzéihlige
Altfahrzeuge bis auf die kleinsten Teile
zerlegt und zu neuwertigen Gebrauchtwa-
gen zusammengesetzt. Auch Sattler- und
Lackierarbeiten gehorten zu dieser Art
Instandsetzung.
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Das zehnjédhrige Firmenjubilium 1987 ver-
binden die beiden Briider heute mit Namen
aus dem DDR-Showbiz. So lief3 Sdngerin
und Moderatorin Dagmar Frederic ihren
Ser BMW bei den Rudolphs aufbauen und
Karat-Musiker Herbert Dreilich hier seinen
Wagen nach einem Wildunfall reparieren.

Mit der politischen Wende von 1989 brach
auch ein neues Zeitalter in der Auto-
mobiltechnik an. ,Bereits 1988 wurden
VW-Motoren im Wartburg verbaut, um
den Abgasvorschriften beispielsweise
in Finnland, Schweden, Belgien oder im
Vereinigten Konigreich zu entsprechen®,
erklart Matthias. Somit war der Weg zum
Vertragshindler fiir VW, VW-Nutzfahr-
zeuge und Audi bereits frithzeitig geebnet
worden. 1995 erfolgte der Spatenstich fiir
einen neuen Showroom in Merseburg.
Die alte Residenzstadt lag nicht nur ver-
kehrsgiinstig, sondern gewann nach der
Kreisgebietsreform als Verwaltungssitz
auch wieder an Bedeutung.

Foto: Armin Hohling
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Die Zeiten rund um das zwanzigjihrige
Jubildum sind von unternehmerischer
Expansion geprigt. ,Unser Vater war
1996 einen Héndlervertrag fiir Honda-
Motorrider eingegangen und hatte 1998
ein VW-Autohaus in Freyburg (Unstrut)
eroffnet”, erinnert sich Thomas. Danach
ging es Schlag auf Schlag. Einem Neubau
mit iber 300 Quadratmeter Ausstellungs-
fliche in Merseburgim Jahr 2000 folgte die
Ubernahme eines VW-Autohauses in Leu-
na 2002 sowie die Griindung der dortigen
GmbH.

Ab dem 30. Jubilium 2007 habe man
sich sehr erfolgreich an diversen Zertifi-
zierungsprogrammen beteiligt, berichtet
Thomas weiterhin. So wurde das Autohaus
Rudolph innerhalb von fiinf Jahren mehr-
fach ausgezeichnet. ,Wir wurden 2010 zum
VW-Weltauto-Partner, 2012 und 2013 zum
Audi-Top-Service-Partner und 2014 zum
Skoda-Gebrauchtwagen-Partner gekiirt®,
zéhlt der Geschiftsfiihrer auf. Plinktlich

zum 45. Jubilium wéhlte die Zeitschrift
»Autobild“ das Autohaus Rudolph 2021/22
zu ,Deutschlands bestem Autohdndler”
und 2022/23 zu ,,Deutschlands bester Kfz-
Werkstatt“., Heute beschéftigt das Auto-
haus 110 Mitarbeiter in drei Filialen und
bietet auch Ausbildungspldtze in den
drei Berufen Automobilkaufmann, Kfz-
Mechanik und Lagerlogistik an. Jeden
Freitagnachmittag lassen Matthias und
Thomas Rudolph das Geschift Revue pas-
sieren und arbeiten gemeinsam Strategi-
en flir die Standorte aus. Man miisse zwar
nicht immer einer Meinung sein, bestétigt
Thomas, dafiir jedoch gemeinsam Losun-
gen finden.

Obwohl sie bereits lange beteiligt wa-
ren, hatte die endgiiltige Ubergabe des
Unternehmens seitens des inzwischen
77-jahrigen Vaters etwas ldnger auf sich
warten lassen. ,Der Automarkt war sein
grofdes Hobby, er konnte nur schwer los-
lassen®, sagt Matthias riickblickend. Noch

haben die Briider einige Berufsjahre vor
sich. Sie wissen jedoch schon jetzt, dass
sie es einmal anders machen werden.
Darin sind sich beide einig. ,,Seit langem
kribbelt mir wieder das Schrauben in den
Fingern®, gesteht Matthias. In der Garage
stiinden noch einige Altfahrzeuge wie bei-
spielsweise ein Wartburg 311 aus den 1960er
Jahren, der nur darauf warte, fahrtauglich
gemacht zu werden.

Doch diese Wagen seien lediglich Oldtimer-
Ausfahrten vorbehalten, sagt Thomas, der
sich an der Restaurierung zwar beteiligen,
die moderne Technik jedoch nicht missen
mochte. ,,Die vernetzten Fahrzeuge von
heute bieten gerade im Service-Bereich
ein enormes Potenzial“, ergdnzt er. Die
Digitaltechnik taugt fiir mehr, als nur
Wartungszyklen fristgerecht anzuzeigen.
Die beiden Briider bleiben gespannt und
werden auch diese Entwicklung in der
Automobilbranche leidenschaftlich mit-
verfolgen. AH =
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er Audi RS 4 Avant folgt in Sachen Design dem

Vorbild seiner grof3en RS-Briider. Er besitzt einen

breiten und flachen Singleframe-Grill, wodurch ein

sportlich-dynamischer Look entsteht. Der RS-typische

Wabengrill ist direkt in den Stof¥fdnger eingesetzt.

Schwarze Designelemente neben den Scheinwerfern

und die seitlichen Lufteinldsse im Stofifdnger unter-

streichen das breitere Erscheinungsbild des Audis.

Weiterhin punktet er mit einer Leistung von 331 kW (450

d L z PS) und einer Beschleunigung von 0 auf 100 km/h in 3,9
Au l bis 4,1 Sekunden. Mithilfe des Fahrdynamiksystems
»Audi drive select” und zwei neuen, personlich konfi-

RS 4‘ Avallt i gurierbaren Modi 14sst sich das Fahrerlebnis ganz nach

eigenen Wiinschen anpassen.

Fotos: Daimler AG | Audi AG

er Mercedes-AMG EQE SUV ist der erste vollelektrische
Perfomance-SUV der Marke Mercedes-AMG. Betrie-
ben mit zwei Elektro-Motoren besitzt das Einstiegsmodell
eine Leistung von 350 KW (476 PS). Durch die Verteilung MePcedeS — AMG
der beiden Motoren an der Vorder- und Hinterradach-
se hat der Mercedes einen vollvariablen Allradantrieb. EQE SUV
Mit Hilfe der vier AMG-Dynamic-Select-Fahrprogram-
me kann per Knopfdruck das Fahrverhalten des SUV's
verdndert werden. Unabhéingig davon kann der Fahrer
weiterhin die Grundabstimmungen des Fahrwerks liber
einen eigenen Taster in drei Stufen anpassen. Doch nicht
nur das Fahrverhalten sondern auch die dazugehorige
Gerduschkulisse kann individuell gedndert werden,
um das typische AMG-Fahrerlebnis zu erleben.
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IMMER EINE IDEE VORAUS

DER NEUE LEXUS RX PERFORMANCE HYBRID

Der neue Lexus RX fahrt seiner Zeit voraus. Fiihlen Sie pure Innovation und souverane Kraft, die das Fahrgefiihl im
ersten Lexus Performance Hybrid auf das nachste Level bringen. GenieBen Sie unterwegs intuitive Konnektivitat

und luxuridsen Komfort, inspiriert von der Tradition des Omotenashi. Mehr entdecken unter lexus.de/der-neue-rx

AB 839 € MTL. LEASINGRATE

O exus

EXPERIENCE AMAZING

LEXUS FORUM LEIPZIG | Auto Saxe Niederlassung der Auto Weller GmbH & Co. KG | Sandberg 59 | www.lexustorum-leipzig.de

Lexus RX 500h F-Sport+: Hybrid mit Benzinmotor, 200 kW (272 PS), Elektromotor vorn, 64 kW (87 PS), Elektromotor hinten, 76 kW
(103 PS), Gesamtsystemleistung 273 kW (371PS), Hubraum 2.393 cm?3, Kraftstotfverbrauch Kurzstrecke (niedrig)/Stadtrand (mittel)/
LandstraBe (hoch)/Autobahn (Héchstwert)/kombiniert 8,8-8,9/7,6-7,7/6,9-7,0/89-9,0/8,0-8,11/100 km, CO,,-Emissionen kombiniert
182-184 g/km. Die angegebenen Werte wurden nach dem WLTP-Prifverfahren ermittelt. Abbildung zeigt Sonderausstattung.

*Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot von Lexus Financial Services (eine Geschaftsbezeichnung der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Kasln) fir den Lexus RX 500h F-Sport+. Anschaffungspreis:
79.882,50 € zzgl. Uberfiihrungskosten, Leasingsonderzahlung: 3.000,00 €, Gesamtbetrag: 43.272,00 € zzgl. Uberfiihrungskosten, jahrliche Laufleistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit 48 Monate, 48 mtl. Raten 8 839,00 €,
Wechselpramie: 500,00 €'. Servicebausteine optional erhaltlich. Gilt bei Anfrage und Genehmigung bis zum 31.12.2022. Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns. ' Die Wechselpramie in Hohe
von 500,00 € reduziert den Anschaffungspreis und gilt nur bei Abschluss eines Leasingvertrags tiber einen neuen Lexus RX 500h F-Sport+ tiber Lexus Financial Services (eine Geschaftsbezeichnung der Toyota Kreditbank GmbH,
Toyota-Allee 5, 50858 K&lIn) und nur bei gleichzeitiger Inzahl hme lhres (mindest: 4 Monate auf Sie oder ein Mitglied lhres Haushalts zugelassenen) Gebrauchtwagens (auBBer Lexus) durch einen
Lexus Vertragshiandler oder bei Nachweis der Ablésung eines Leasingvertrags eines Mitbewerbers von Lexus.

Hauptsitz: Auto Weller GmbH & Co. KG | Pagenstecherstr. 77-83 1 49090 Osnabriick


https://www.lexus.de/der-neue-rx

er Land Rover Defender 75" Limited Edition ist ein

Sondermodell zum 75. Geburtstag der Marke. Er ist
erhiltlich in der Farbe ,Grasmere Green®, die speziell
flir diesen Anlass reserviert wurde. Die ikonische Farbe
gibt es auch fiir Rdder und Innenraum. Eine weitere Be-
sonderheit ist ein 75-Years-Schriftzug. Zudem kommt
der Land Rover mit Falt- oder Panoramaschiebedach
daher. Den Defender gibt es in den Karosserievarian-
ten 90 und 110. Beide kdnnen mit dem Triebwerk P400
(400 PS) oder D300 (300 PS) kombiniert werden. Die
Mildhybrid-Technologie optimiert die Leistung sowie
den Kraftstoffverbrauch. Dabei fliefdt die normalerwei-
se beim Bremsen oder Verzogern verlorene Energie in
eine 48-V-Batterie.
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as erste allradgetriebene Elektroauto der Marke
BMW erzielt mit je einer elektrischen Antriebs-

einheit an Vorder- und Hinterradachse eine Leistung
von 230 kKW (313 PS) und beschleunigt von 0 auf 100
km/h in 5,6 Sekunden. Vollstindig aufgeladen fihrt
der BMW iX1 lokal emissionsfrei bis zu 440 km weit,
dank der flach im Fahrzeugunterboden angeordne-
ten Hochvoltbatterie. Fiir ein individuell angepasstes
Fahrerlebnis sorgt dabei der integrierte ,My Modus®.
Weiterhin kann der Fahrer mit Hilfe der ,, My-BMW-App“
jederzeit den Ladestatus seines Wagens iiberpriifen, La-
destationen in der Nédhe finden oder per Fernzugriff die
Autotiiren ent- und verriegeln. Auch die Uberpriifung des
Reifendrucks ist {iber die Software moglich.

Jaguar

Fotos: Jaguar Land Rover Limited 2020 | BMW Group




»»» WIR SIND FUR SIE DA

SKODA

SIMPLY CLEVER

VEREINBAREN SIE JETZT EINEN TERMIN <«

Zum Beispiel mit dem SKODA KAMIQ schon ab 199,00 €

im Montat’

SKODA KAMIQ TOUR. (Benzin) 1,0 | TSI 70 kW (95 PS): Kraftstoffverbrauch: kombiniert 6,4 1/100 km,
CO2-Emission: kombiniert 145 g/km. Effizienzklasse D?

"Dieses Angebot gilt nur in Verbindung mit einer Inzahlungnahme eines Gebrauchtwagens (nur SKODA oder ein nicht zum
Volkswagen Konzern gehorendes Fremdfabrikat), der bei Abschluss des Leasingvertrags mindestens 6 Monate auf den

Leasingnehmer zugelassen gewesen sein muss.

%Die angegebenen Verbrauchs- und Emissionswerte wurden nach dem gesetzlich vorgeschriebenen WLTP-Verfahren
(Worldwide Harmonized Light Vehicles Test Procedure) ermittelt, das ab dem 1. September 2018 schrittweise das friihere
NEFZ-Verfahren (neuer europaischer Fahrzyklus) ersetzte. Informationen finden Sie unter skoda.de/witp

Leasing-Sonderzahlung: 990,00 €
Jahrliche Laufleistung: ~ 10.000 km
Vertragslaufzeit: 36 Monate
36 mtl. Leasingraten a 199,00 €

AUTOHAUS UFER
RaffineriestraRe 26
06112 Halle (Saale)
T 034513351-0

info@auto-ufer.de
www.auto-ufer.de

thr AW
AUTO HAUSI

Seit 1973..
...aqus Tradition fur die Region



https://www.auto-ufer.de
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D er neue Lexus RX kommt in drei verschiedenen,
elektrifizierten Varianten. Zum einen als RX 350h
mit selbstaufladendem Hybridantrieb, zum Anderen
als RX 450h+ mit dem ersten Plug-in-Hybridantrieb
der Modellreihe oder auch als RX 500h mit sportlichem
Turbo-Hybrid und Allradantrieb. Sie alle bieten die
typische, Lexus Driving Signature®. Sobesitzen die Lexus-
RX-Modelle beispielsweise ein prizises Handling und
direktes Ansprechverhalten durch die verbesserte GA-
K-Plattform. Seinen souverdnen Look erhélt der Lexus
durch den neuinterpretierten Diabolo-Kiihlergrill, der
nun die gesamte Front einnimmt sowie durch ausge-
wihlte Details, die an die Designtradition der Marke
erinnern sollen.

D er neue Kia e-Soul ist in zwei Antriebsvarianten
verfiigbar. So gibt es ihn sowohl mit einer 39,2-kWh-
Batterie und 100-kW-Motor (136 PS), alsauch mit einer
64-kW-Batterie, kombiniert mit einem 150-kWh-Motor
(204 PS). Die erste Variante hat eine Reichweite von
276 km oder von 407 km im City-Zyklus. Der Wagen
mit der zweiten Antriebsvariante fahrt 452 km oder im
Stadtverkehr sogar bis zu 648 km weit und beschleunigt
von 0 auf100 km/h in 7,9 Sekunden. Ein sicheres Fahren
ermoglichen serienméflige Fahrassistenzsysteme wie
Spurhalteassistent, Miidigkeits- oder auch Frontkollisi-
onswarner mit Fuf3ginger- und Radfahrererkennung.
Fiir eine grofde Farbauswahl beim Kauf eines Kia e-Soul
sorgt die erweiterte Farbpalette von 14 Lackierungen mit
sieben Zweifarb-Kombinationen.

Fotos: Toyota Deutschland GmbH | Kia Deutschland GmbH




DER NEUE RANGE ROVER SPORT.
VON EXTREM DYNAMISCH.

-

BIS EXTREM EFFIZIENT.

M3 km * —————

(BIS ZU)

Der neue Range Rover Sport Plug-in Hybrid-zeichnet sich ,dufch's"elne kraftvolle Leistung aus. Der wegweisende
S -Antrlebsstrang errgﬁgjlqh;‘ghnen eine elektrische Reichweite von bis zu 113 km, sodass die meisten Fahrten an-
e ﬂﬁhemd eimlssionsfﬂa? durchgefuhrt werden kﬁnnen Noch me war Efﬁ?.l_enz SO aufregend

Den neuen RANGE RQVER SPORT jelzt’ael uns: Iwe erlében er freuen uns auf Sle'

*Kraftstoff- und Stromverbrauch sowie CO2-Emissionen nach
WLTP (jeweils max. komb.): Range Rover Sport P440e/P510e TEAM @ @

3 Liter 6-Zylinder-Turbobenziner Plug-in Hybrid mit
324 kW (440 PS) bzw. 375 kW (510 PS): 0,9 I/100km;

29,9 kWh/100km; 21 g/km
- Jollg Automobll Handels GmbH

J Lm I G Plautstr. 40b | 04179 Leipzig | +49 (0) 341 4418864

JAGUAR LAND ROVER LEIPZIG Mail: info@jolig.team | Web: www.jolig.team

JAGUAR



https://www.jolig-team
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Cupra Libre

- Cocktail auf Radern

Der spanische Crossover ,Cupra Formentor VZ"im Top-Test.

chon die sportlich gestaltete Linienfiih-

rung begeistert. Bequem ist der Einstieg.
Sicherheitsgurt, Startknopf. Leicht jagt
der ,,Cupra“ dahin, stabil liegt er in den
Kurven und versetzt den Fahrer beinahe
in ein Gefiihl, beim Gran Premio de Espa-
fia, dem Formel-Eins-Rennen in Spanien,
teilzunehmen. Seit 2018 unterstreicht die
iberische Gesellschaft fiir Tourenwagen,
kurz Seat, ihre Aktivititen im Motorsport-
bereich mit dieser neuen Marke.

Der Spanier kommt dufderst futuristisch
daher. Als Crossover Utility Vehicle (CUV),
einem Cocktail aus SUV und Coupé wurde
der Cupra bereits mehrfach ausgezeichnet:
bester Mittlerer SUV (Autobild 2022), bes-
ter Kompakter Gelindewagen (Best Cars
2022), bestes Produktdesign (Red Dot 2021).
In Gestalt eines ,,Cupra Formentor VZ 1,4
e-Hybrid“ wird er unter anderem als Ser-

vice-Ersatz-Fahrzeug von Autohaus Poss-
O0gel in Naumburg (Saale) bereitgestellt.

Meist setzen Marketingspezialisten den
ohnehin beeindruckenden Ingenieursleis-
tungen der Automobilbranche noch ein
Sahnehédubchen auf. Der Cupra zihlt dazu.
Nicht allein der Markenname, eine Verkiir-
zung von Cup Race, soll Freigeister und vor
allem junge Fahrer ansprechen. Auch das
Logo mutet mit zwei in sich verschrankten
C-Versalien und einem Kupfer-Farbton
(lat. cuprum) modern an. Die Farbe l4sst
sich obendrein tiberall im Cockpit finden.
Samtliche Design-Kanten und Nihte am
Armaturenbrett sind kupferfarbig verziert.
Das sorgt fiir Eleganz.

Der Sportsitz mit festen Seitenwangen
gibt dem Fahrer Halt, das Sportlenkrad ist
griffig. Zwei darauf befindliche Drucktas-

ten hatten den Blick bereits widhrend des
Einstiegs auf sich gezogen: Rechts befindet
sich der Startknopf, links der Cupra-Knopf.
Uber diesen lassen sich die drei Fahrmodi
»,Comfort®, ,Sport“und ,Cupra“einstellen.
Hatte der 4,45 Meter lange Crossover noch
im elektrischen Comfort-Modus den Hof in
Naumburg verlassen, so ergibt sich schnell
die Gelegenheit, den Cupra-Modus einzu-
schalten. Vielleicht lisst sich die néchste
Féhre am Geiseltalsee noch erreichen? Der
CUV ro6hrt auf: Der Sound im Innenraum
modelliert den Klang eines Turbomotors.
Das ist Fahrspafd pur. Passanten bekom-
men davon nichts zu hoéren, sie halten
sich lediglich die wehenden Méntel. Denn
mit insgesamt 180 kW (245 PS) entfaltet
der knapp 1,7 Tonnen leichte Vierzylinder
seine ganze Kraft und beschleunigt in 7,1
Sekunden von O auf 100 km/h. Zustande
kommt diese Systemleistung durch die
Kombination eines 110 KW (150 PS) starken
1,4-Liter-Benzinmotors mit einer E-Ma-
schine. Denn unter der Motorhaube des
Cupras schlagen zwei Herzen. Dank der
12,8 kWh grofden Batterie soll er sogar rund
50 Kilometer rein elektrisch fahren kon-
nen. Das konnte Berufspendlern gefallen.

Uber der Mittelkonsole befindet sich das
Touch-Display, mit dem sich das Infotain-
mentsystem problemlos bedienen lésst.
Zwar konnte der Geiseltalsee dank Navi°
ziigig erreicht werden, jedoch dampfte
die Fihre bereits in der Ferne. Dafiir ent-
schédigt das Ufer. Es erinnert ein wenig an
Spaniens Kiisten. AH m

Fotos: Armin Hohling
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Schulpforta

erstmals von Frau geleitet

ereits im Méirz 2022 war Kathrin Volk-
mann, 59, in das Amt des Rektorats der

Landesschule Pforta in Schulpforte bei
Naumburg (Saale) eingefiihrt worden. Da-
mit ist sie nach 50 Minnern die erste Frau
an der Spitze dieser traditionsreichen, 1543
gegriindeten Bildungseinrichtung. Die
Leitung dieser Schule mit bundesweiter
Reputation sei nicht nur Ehre, sondern
auch Herausforderung, hatte Landesbil-
dungsministerin Eva Feufiner (CDU) wih-
rend der Einfiihrung erklart: ,Ich freue
mich, mit Frau Volkmann eine gebiirtige
Sachsen-Anhalterin fiir diese Aufgabe
begriiffen zu diirfen.” Volkmann war in
Halberstadt aufgewachsen, am Domgym-
nasium Magdeburg, im Landesgymnasium
St. Afra in MeifRen und als Schulleiterin
am bilingualen Gymnasium Phorms in
Miinchen titig. Schulpforta ist neben den
beiden Gymnasien in Halle (Latina) und
Wernigerode (Musik) eine von drei landes-
eigenen Internatsschulen. Hier lernen etwa
300 Begabte der Klassenstufen 9 bis 12 mit
Schwerpunkt Musik, Sprachen und Natur-
wissenschaften. PM/AH m

Buro der Zukunft”

Anke Mai

ereits im Juni hatte die PlanObjekt

GmbH an der Hochschule Anhalt in
Bernburg (Saale) zum Thema ,Biiro der
Zukunft® referieren kénnen. ,Nun wurde
ich fiir 2023 erneut fiir einen Gastbeitrag
im Fachbereich Immobilienmanagement
angefragt”, sagt Geschéftsfiihrerin Anke
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in Bernburg (Saale)

Mai. Sie vertritt die Ansicht, dass das zu-
kiinftige Biiro ein hybrides Modell sein
wird, bei dem Prozesse zu Hause, im Betrieb
und an dritten Orten abgewickelt werden.
Treibende Kraft fiir das individuelle Arbei-
ten ist unter anderem die Digitalisierung.
LAufgrund dieser optimierten Arbeits-
weise werden im Unternehmen teilweise
weniger Arbeitsplitze gebraucht, sodass
die herkdmmlichen Raumstrukturen auf-
gebrochen werden kdnnen®, sagt Mai. Um
eine klare Vision von neuen Biiros im Zu-
sammenhang mit dem Konzept ,,New Work"
zu erhalten, miisse man die Vergangenheit
kennen. So lief3en sich neue Gestaltungs-
konzepte zwar in einem einmal errichteten
Gebiude (auch in Altbauten) jederzeit in-
tegrieren, sollten in Neubauten jedoch von
vornherein mitgedacht werden, gibt sie ih-
ren GasthOrern mit auf den Weg. AHm

Fotos: Planobjekt | Isabell Thomas

rechts: Pexels/Brett Sayles | Hygge Betreuung
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KIND OF MAGIC

,Hygge" mit drei neuen Standorten

eit ist das Schliisselwort, mit dem die

2020 gegriindete Hygge Betreuung
GmbH in Mitteldeutschland punktet. Seit
Herbst dieses Jahres kann sie ihr Angebot
von fiinf Standorten aus koordinieren.
Denn neben den beiden Metropolen Halle
(Saale) und Leipzig gehoren auch Kéthen
und Dessau-Roflau in Sachsen-Anhalt
sowie Borna im Freistaat Sachsen zum
Einzugsgebiet. Insgesamt 70 Mitarbeiter
engagieren sich iiber die Grundpflege hi-
naus, sie haben das Zwischenmenschliche
im Fokus. ,Wir setzen auf zeitintensive
Betreuung und unterstiitzen dabei Men-
schen, die im alltiglichen Leben auf Hilfe
angewiesen sind, in ihrem gewohnten Um-
feld und entlasten dadurch vor allem deren
Angehorige”, sagt Geschiftsfiihrer Jannik
Lobe. Fiir diese zeitintensive Betreuung,
die auf das personliche Wohlbefinden al-
ler Beteiligten abzielt, erhielt die Hygge
Betreuung GmbH bereits mehrere Best-
noten bei der Qualititspriifung durch den
Medizinischen Dienst. AH ®

SCHON, FLEXIBEL,

Erster regionaler ABWECHSLUNGSREICH

Internetknoten in Betrieb

schnelleren Datenaustausch mit den
weltweiten Netzen und damit geringe
Latenz. Anbieter des Exchange ist die
DE-CIX Group AG mit Sitz in Frankfurt
am Main. Der 1995 dort gegriindete ers-
te Internetnoten Deutschlands ist heute
die weltweit fithrende Interconnection-
Plattform. Der ,DE-CIX Leipzig“ ist
auch im Rechenzentrum von ,evia
Tel” in Markkleeberg beheimatet. Zur
feierlichen Inbetriebnahme wurde das
Thema ,,Geschwindigkeit nicht nur in
eit dem 13. Oktober verfiigt Mittel- Zeichen der Digitalisierung diskutiert, son-
deutschland offiziell {iber einen eigenen dern auch mit Blick auf Nachhaltigkeit und

Flex Armband mit Zipp-Funktion fiir
auswechselbare Schmuckelemente.

Internetknotenpunkt. Bei der feierlichen
Eroffnung des ,,DE-CIX Leipzig”im Rechen-
zentrum von Pyjur Business (HL komm)
wurde 120 Gésten einmal mehr erliutert,
wie bedeutend kurze Reaktionszeiten sind,
denn der Schritt bedeutet vor allem einen

die sportliche Leistung von Sprint-Europa-
meisterin und Pjur-Markenbotschafterin
Gina Liickenkemper. Unternehmen kon-
nen ab sofort eine Anbindung bestellen
und sich so mit dem DE-CIX Frankfurt
vernetzen. EDm
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Finfte BlUtenpracht erst 2024

ine Landesgartenschau (Laga) bietet  auf 2023 verschoben. Ab Anfang 2022 ge-

dem Austragungsort die Moglichkeit, sellten sich zur Corona-Problematik sogar
finanzielle Ressourcen auf ein Schwer- noch der Ukrainekrieg, die Energiekrise
punktthema zu konzentrieren. Bereits sowie eine extreme Verengung von Mate-
2017 hatte die Landesregierung ihre 5.Laga  rial- und Personalressourcen hinzu, sodass
an die Solestadt Bad Diirrenberg vergeben,  die Finanzierungnicht mehr gesichert war,
die 2022 unter dem Motto ,Salzkristall &  bestédtigte Biirgermeister Christoph Schul-
Bliitenzauber” vor allem ihren 15 Hektar  ze (CDU). Somit wurde aus der Laga 2023
grofden Kurpark liber der Saale priasentie-  die,Landesgartenschau2024“(19.4.-13.10.).
ren wollte. Wahrend die Laga in Beelitz  Eshabe grofde Einigkeit geherrscht, dass sie
und Torgau, mit denen das ,mitteldeut- gerade jetzt ein wichtiges Zeichen fiir Zu-
sche Bliitendreieck” gebildet werden  kunft, Stadt und Region darstelle, hiefs es
sollte, planméfig stattfanden, hatte sich  seitens des Stadtrates beziiglich der zwei-
dassachsen-anhaltische Vorhaben bereits  ten Verschiebung. AHm

Permanent Make-up kein Permanentzustand

Auszeit-bei-Annett in Radegast (Stadt hen. Permanent Make-up verlange eine
Stidliches Anhalt). Seit 2021 bietet sie deko- umfangreiche Aufklarung zur Behand-
rative Kosmetik, wohltuende Gesichtsbe- lungstechnik, zu Gesundheitsrisiken und
handlungen sowie entspannend wirkende Infektionsquellen sowie zur Nachsorge.
Hot-Stone-Massagen an. ,Ich habe mir Somit kdnnten Beratungsgespriche ruhig
nicht nur zum Ziel gesetzt, meinen Kun- auch etwas ldnger dauern. Gern rdumt sie
dinnen eine kurzzeitige Auszeit vom All- auch mit einem Irrtum auf: Permanent
tagsstress zu geben, sondern vor allem Make-up sollte kein Permanentzustand
einen umfassenden Beratungsservice bei sein. ,,Ganz im Gegenteil, mit gut aufge-

G esichtsbehandlungen brauchen ein der Verwendung von Permanent Make-up bautem Permanent Make-up lasstsich per-
enorm grofdes Vertrauen®, sagt An- anzubieten®, sagt Zick. Auf diesem Gebiet manent auf Trends eingehen®, verrét sie.
nett Zick, Inhaberin des Kosmetikstudios stecke der Markt noch in den Kinderschu- www.auszeitbeiannett.de AHm

Fotos: Anett Zick | Landesgartenschau Bad Durrenberg 2023 gGmbH
rechts: Bodo Reichel Immobilien | Zahnarztpraxis Gesundesweiss
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Internationales ABC-Design an der Saale

in unverkrampftes Lécheln ist

beeindruckend und beherrscht die Situ-
ation®, sagt Michaela Sehnert, Inhaberin
der Zahnarztpraxis ,gesundesweiss” in
Halle (Saale). Ob unsichtbare Zahnschie-
nen (Invisalign) oder Implantologie, die
Zahnirztin ist immer am Puls der Zeit.
Eine gerade Zahnstellung sieht schon aus
und unterstiitzt vor allem die Gesundheit.
»Menschen mit einem perfekten Licheln
sind deutlich selbstbewusster, dadurch
erfolgreicher und vor allem psychisch

Am Bande (v. r.): Mike Grofimann (Gebdudewirtschaft
GmbH), Sebastian Miiller-Bahr (Oberblirgermeister
Merseburg), Gerd Heimbach (Straf3en-/Griinfld-
chenamt) und Bodo Reichel (Reichel Immobilien)

stabiler®, sagt Sehnert. Gegenwaértig ver-
stirke sich ein Trend: das internationale
ABC-Design. ,Dabei steht A fiir Alignment,
die Zahnbegradigung, B fiir Bleaching, die
Zahnaufhellung, und C fiir Contouring, die
Zahnformverbesserung durch Composite®,
erklért sie. Zusammen mit ihrem sieben-
kopfigen Team behandelt die Hallenserin
jedoch auch alltidgliche ABC-Probleme
wie Abszesse, Bakterien oder Caries. Da-
bei unterstiitzen sie neueste Techniken.
www.gesundesweiss.de AH m

Merseburger

Michaela Sehnert

JFliegerpark” verdichtet sich

I\/I erseburg wichst. Die Saalestadt mit
ihren knapp 34.000 Einwohnern gilt
als Magnet flir Immobilieninteressierte
aus Halle (Saale) und Leipzig. Mit dem
,Fliegerpark®” im Westen verfiigt die Hoch-
schulstadt {iber ein brandneues Wohn-
quartier. Im Oktober konnte im Beisein von
Oberblirgermeister Sebastian Miiller-Bahr
(CDU) auf der 65.000 Quadratmeter grofien
Fliche zwischen der Thomas-Miintzer-
Strafde (B 91) und der Ziolkowskistrafde ein
weiterer Teil der Offentlichkeit iibergeben

werden. ,.Bei dem neu errichteten Phonix-
weg handelt es sich um eine ruhig gelege-
ne Seitenstrafle der Oeltzschnerstrafie mit
13 Gebduden®, sagt Projektentwickler Bodo
Reichel, Inhaber von Reichel Immobilien
mit Sitz in Halle (Saale) und Merseburg,
der unter Federfithrung der Gebdudewirt-
schaft Merseburg das Gebiet seit 2017 mi-
tentwickelte. Hier sind in Zentrumsnihe
bereits Gewerbeflichen ausgeschrieben
worden und 31 neu errichtete Einfamili-
enhiuser entstanden. AH m

Gunnar Stolze

www.nussknackerhalle.de

Fachkrankenpfleger
Diplom-Sozialpddagoge Zinksgartenstr. 14
Qualitatsmanager 06108 Halle
Sozialmanager
Naturfreund und Segler Tel: 0345/ 782 381 14

30 Jahre Berufserfahrung E-Mail: info@nussknackerhalle.de

Lassen Sie uns an lhren Fragen und Problemen arbeiten und Losungen finden oder
unvergessliche Tage erleben und neue Horizonte entdecken! Ich freue mich auf Sie!


https://www.nussknackerhalle.de
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Apotheke im Norden eréffnet

ie Saalestadt Halle ist um eine Apothe-

ke reicher. Am 17. November Offnete die
L,Nordapotheke® in Trotha ihre Pforten.
Sie befindet sich innerhalb des Kaufland-
Komplexes in der Magdeburger Chaussee
23. ,Unser vorrangig pharmazeutisches
Angebot gilt der Nahversorgung der an-
grenzenden Wohngebiete in Trotha und
dem nordlichen Saalekreis®, sagt Inhaberin
Katrin Andohr-Freitag. Die Apothekerin ist
vielen aus der ,Saale-Apotheke®, die von
ihrem Ehemann Hagen Andohr gefiihrt

wird, bekannt. Die neue Apotheke in Trotha
werde auch Produkte aus der alternativen
Heilkunde fithren und damit nicht nur ei-
nen aktuellen Trend bedienen, heif3t es.
,Einige Pharmazeutika bekdmpfen bei
typischen Volkskrankheiten oftmals nur
Symptome, versuchen das Ubel jedoch
nicht wirklich an der beriihmten Wurzel zu
packen®, sagt Andohr-Freitag. Ihr steht ein
flinfkopfiges Team zur Seite. Der Stadtteil
Trotha ist mit etwa 7000 Einwohnern dicht
besiedelt. AH =
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Gunnar Stolze

Wie soll Mann

\/\/ie soll der Mann heute denn nun
sein? Und wer entscheidet dariiber?
Die Frau(en)? Die Bundesregierung? Jeder
selbst? Mit diesen und anderen Fragen
zu personlichen Themen wie Partner-
schaft, Partnersuche, Beruf und Karriere
ist Mann beim ,Nussknacker-Coaching
Halle” von Gunnar Stolze genau richtig.
Neben systemischem Coaching im Biiro
gibt es auch Outdoor-Aktivitdten, um in
der Natur und der Gemeinschaft (oder in
gemischten Teams) neue Erfahrungen zu
sammeln und ins Gesprich zu kommen.
Zum Beispiel am 6. Januar 2023: ,Was wird

Neu gedacht:

Schutz vor Inflation

ie Inflation betrdgt derzeit etwa 10

Prozent. Wenig deutet auf eine we-
sentliche Anderung in den nichsten
Jahren hin. Hochste Zeit, sich gegen dro-
hende Vermdgenseinbufien abzusichern.
Die Firma ,ServicePool Oliver Mell“ er-
stellt seit acht Jahren seinen Kunden mit
grofdem Erfolg passgenaue Konzepte zur
Sicherung bestehender Riicklagen. ,,Ab
Januar 2023 bieten wir unseren Kunden

mit dem SAFEplus-Konzept eine neue
Vermoégensschutz-Dimension®, sagt Oli-
ver Mell. ,,SAFEplus® kombiniert den
Schutzgedanken fiir Riicklagen mit einem
Plus an Rendite. Das ist notwendig, um
die Kaufkraft der Ersparnisse zu erhal-
ten. ,Dieser Renditeaspekt ist wichtig, da
bei 10 Prozent Inflation sonst 1.000 Euro
innerhalb von zehn Jahren etwa 60 Pro-
zent an Wert verlieren®, erliutert Mell.

Winter 2022/2023 tOp magazin Sachsen-Anhalt (Sud) | Halle (Saale)

heute eigentlich sein?

nun aus den Vorsitzen? Dazu wollen wir
im nordlichen Vorharz wandern und uns
bei heilem Getrdnk austauschen®, sagt
Stolze. Coaching-Themen kénnen auch
Gegensitze wie Risikofreude/Sicherheits-
bediirfnis, extro-/introvertiert, weich und
emotional/rational und hart oder humor-
voll/ernsthaft beleuchten. Man kann unter
Ménnern super iliber Dinge wie Autos,
Motorrader, Politik sprechen, aber auch
iiber Schwichen, Gefiihle oder Angste?
Machen Sie doch, was Sie wollen oder
finden Sie es in einem Coaching heraus!
www.nussknackerhalle.de PM m

Neben Einmalsummen sind auch Spar-
plane in den Schutzschirm integrierbar.
www.ruecklagenschutz-professionell.de PM m

Fotos: Pixabay | Eric Kemnitz | Katrin Andohr-Freitag
rechts:Pexels/Pavel Danilyuk | Elke Wiistemann GmbH



Jane Grundmann und Daniel Hebestadt

D emndichst begehen wir unser 30. Fir-
menjubildium®, sagt Jane Grundmann,
Geschéftsfithrerin der Elke Wiistemann

GmbH mit Sitz in Halle (Saale).
Seit 1994 ist die Firma als General-
unternehmerin fiir die komplette
Durchfiihrung von Projekten im
Innenausbau am Markt. Als Spe-
zialistin flir Maler, Fliesenlege-,
Bodenlege-, Tischler- und Trocken-
bau-Arbeiten saniert sie sowohl
Neu- als auch Altbauten aller Cou-
leur. Darunter befanden sich bereits
Projekte in den Franckeschen Stiftungen.
Bei der Koordinierung aller Baugeschehen
werden zur Entlastung der Bauherren auch

Angriffe via Ransomware vermeiden

R ansomware ist eine Schadsoftware,
mit der Daten in einem IT-System ver-
schliisselt werden®, sagt Hartmut Kiesel,
Rechtsanwalt und Geschiftsfiihrer der
Datha GmbH mit Sitz in Halle (Saale). Das
Unternehmen steht fiir die ganzheitliche
Betrachtung der Themen Datensicher-
heit und -schutz. Nach einer erfolgten
Verschliisselung werden entsprechende
Entschliisselungscodes gegen Losegeld-
zahlungen angeboten. Laut Ransomware-
Report 2022 kauften sich immerhin 46

Prozent der befragten Unternehmen frei,
um ihre Daten zuriickzubekommen. Im
Durchschnitt lag 2021 die Losegeldzah-
lung bei mehr als 812.000 US-Dollar. Die
Einfallstore in ein IT-System sind man-
nigfaltig. ,Hier fallen schwache Passwor-
ter oder fehlende Updates ins Gewicht. Es
ist auch der Faktor Mensch, der die Gefahren
potenziert®, erklart der Experte. Deshalb sei
es entscheidend, Mitarbeiter ausreichend
zu schulen: E-Mails, iber die Ransomware
in das Unternehmen gelangt, miissen von

Generalunternehmerin

fur Neu- und Altbau

Subunternehmen im Bereich Sanitdr und
Elektro eingebunden. ,Wir bieten zusitz-
lich zur Betreuung des Bauvorhabens auch
die farblich aufeinander abgestimmte
Bemusterung von Tapeten, Bodenbeli-
gen oder Fliesen in unseren Blirordiumen
an“, ergdnzt Co-Geschiftsfithrer Dani-
el Hebestadt. Er absolviert derzeit eine
Weiterbildung im Bereich energetische
Sanierung. So kann die Elke Wiistemann
GmbH sdmtliche Bauherren in Zukunft
auch in diesem Bereich unterstiitzen.
www.wuestemann-bau.de AH m

Mitarbeitern identifiziert werden kénnen.
Fiir zweifelhafte Inhalte oder Absender
miisse sich eine Kultur des Nachfragens
und Uberpriifens etablieren, sagt Kiesel.
www. datha.eu AH m
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lebensart

Selbstbestimmt leben




ie eigene ,,Scholle” ist fiir viele eine Er-

flillung. Sie hélt geistig und korperlich
fit. Doch mit den Jahren kann es passieren,
dass Riicken und Knie nicht mehr mitspie-
len. Auf keinen Fall miissen Betroffene
deshalb auf das Hobby ,,Garten® verzichten,
heifdt es unter Experten. Damit Haus- und
Gartenbesitzer bis ins hohe Alter selbstbe-
stimmt in der eigenen Immobilie oder auf
der eigenen Scholle leben kdnnen, bedarf

es einfach einiger Anpassung des Umfeldes
an die Gegebenheiten. Flir das Thema ,,ge-
sunder Bewegungsapparat® (S. 40) hat sich
Top Magazin unter verschiedenen Exper-
ten umgehort und Interessantes erfahren:
Schwimmen ist gesund. Es trainiert Kraft
und Ausdauer, starkt das Herz und schont
Knorpel und Knochen. Dadurch verringert
der Schwimmsport das Verletzungsrisiko
im Allgemeinen. So verwundert es nicht,

Foto: Pexels/Pavel Danilyuk

dass heimische Wasserbecken aller Art, sei
es im Haus oder im Garten, in den letzten
Jahren einen deutlichen Trendzuwachs
verzeichnen konnten. Schwimmbadbauer
gelten als die neuen ,,Gotter im Kittel“. Denn
diese Allround-Talente kdnnen nicht nur
beraten, planen, bauen und individuelle
Wiinsche realisieren, sondern wissen sogar
auch, wie Energie gespart und Ressourcen
geschont werden kénnen (S. 44). AH m
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So wie sich Sportverletz

oder unzureichende War
vor allem auf Bewegungs
mildernden Malknahmen

E in Schrei. Vor laufenden Kameras
schwenken Kdpfe und Fotoapparate am
Rande der Sportarena herum. Sekunden
der Priifung vergehen. Handelt es sich um
eine siegessichere oder eine schmerzver-
zerrte Gestik? Das ist keine ungewohnliche
Frage, denn mit jedem Sportwettkampf ge-
hen auch unzihlige Verletzungen einher.
So wurden unter anderem bei den Olym-
pischen Spielen in London 2012 unter den
insgesamt 10.568 Athleten aus 204 Staa-
ten im Rahmen einer IOC-Erhebung 1.361
Verletzungen (und 758 Erkrankungen) re-
gistriert. Hier hatten Physiotherapeuten
alle Hande voll zu tun.

MaRnahmen zur Rehabilitation
Das Berufsfeld der Sportphysiotherapie
hat sich in den letzten Jahren mit seinen

Aufgabenfeldern stark verdndert und
weiterentwickelt, heifdt es seitens des
Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB). Den Berufszweig machen nicht
zuletzt die speziellen Herausforderun-
gen der Sportler in ihren verschiedenen
Disziplinen oder die Vielzahl unterschied-
licher Wettkdmpfe arbeitsintensiv. War
der Physiotherapeut anfangs eher mit
passiven Mafnahmen zur Vorbereitung
und Wiederherstellung des Sportlers auf
die Trainings- und Wettkampfbelastun-
gen beschéftigt, so kommen heutzutage
immer mehr trainingsphysiologische
Aspekte hinzu. Demnach wiirden Physio-
therapeuten heute auch aktiv gefragt, um
gezielte Rehabilitationsmafinahmen und
postoperative Behandlungsstrategien fiir
den Spitzensport zu entwerfen, heifit es.

Winter 2022/2023 tOp magazin Sachsen-Anhalt (Sud) | Halle (Saale)

Von diesen Konzepten profitierte bei-
spielsweise auch der ehemalige DOSB-
Kampfsportler  Christophe  Lambert.
~Wihrend meiner Karriere als Judoka hatte
ich insgesamt sechs Operationen. Dennoch
konnte ich dank guter medizinischer Ver-
sorgung internationale Erfolge erringen
und an den Olympischen Spielen in Lon-
don teilnehmen,” verriet der einstige Bron-
zegewinner der Europameisterschaft 2012
in Tscheljabinsk, Russland, und heutige
Mannschaftsarzt beim Deutschen Judo-
Bund (DJB) im Rahmen einer Studie 2016.

Zu sehr kénnen Verletzungen die lang-
fristige Leistungsentwicklung eines
Sportlers gefdhrden. Denn bei typischen
Sportverletzungen wie Muskelzerrungen,
Gelenkverrenkungen oder Binder- und

Foto: Pexels/Cottonbro Studio




Sehnenverletzungen kommt es meist zur
Zerreifdung von Blutgefifden und einer sich
in das umgebende Gewebe ausbreitenden
Blutung, die eine Schwellung und Schmer-
zen verursacht. Diese Art Verletzungen
erfordern nicht nur eine Behandlung, son-
dern auch ein Revitalisierungsprogramm.

Vielzahl von Gesundheitskursen

Sport macht Spaf® und ist flir den
gesamten Organismus von grofder gesund-
heitlicher Bedeutung, heifst es landlaufig.
Entsprechende Warm-ups, ausreichende
Regenerationsphasen, eine geeignete Aus-
riistung und eine hinreichende allgemeine
Kondition helfen, das Verletzungsrisiko zu
reduzieren.

In der mexikanisch gehaltenen Bider-, Sau-
na- und Wellness-Landschaft ,Maya mare®
im Stiden von Halle (Saale) bietet das Team
des Fitness- und Gesundheitsclubs ,Viva
mare” eine Vielzahl von Gesundheitskur-
sen an. ,,Wir sind Spezialist in Bezug auf
Primir- und Sekundirpriventionspro-
gramme. Unser Club bietet eine ruhige
Atmosphére, in der man Hilfestellung,
Aufmerksamkeit und Unterhaltung fin-
det”, sagt Christian Ecke, Teamleiter der
Fitnesswelt im ,.Viva mare®.

Das Team setzt sich aus Sporttherapeu-
ten und Sportfachleuten, Didtassistenten
sowie Fitnesskaufleuten und -6konomen
zusammen. Die personliche Betreuung
stehe dabei an erster Stelle. ,,Sdmtliche
auch im Januar 2023 erneut startenden
Gesundheitskurse werden von unserer li-
zenzierten Kursleitung durchgefiihrt und
von den Krankenkassen bezuschusst®, sagt

Krankendauer bei
Ruckenleiden gestiegen

Ecke. Darunter fallen Angebote wie Was-
sergymnastik, bei der Kraft, Beweglichkeit
und Ausdauer gesteigert werden, oder
Pilates, einem ganzheitlichen Korpertrai-
ning, bei dem vor allem tiefliegende kleine
Muskeln angesprochen werden. Ebenso
gehoren Trainingseinheiten wie ,,Gesund
Abnehmen® oder ,EGYM® als ein smartes
Fitnessprogramm dazu. Die Kurse kénnen
als Viva-mare-Mitglied regelmiflig und
zeitlich flexibel oder als Maya-mare-Gast
per Zehner-Fitnesskarte sporadisch ge-
nutzt werden.

gesundheit

Riicken ist Ursache Nummer eins

Das Viva-mare-Leistungsprogramm um-
fasst auch Faszientrainings, bei denen
der Korper durch Dehnungs- und Beweg-
lichkeitsiibungen mobilisiert wird, und
Wirbelsdulengymnastik, die zur Stabili-
sierung des Stiitzapparates dient.

Denn erstmals seit Jahren sind Kreuz-
beschwerden Ursache Nummer eins fiir
Krankschreibungen. Laut Kaufméanni-
scher Krankenkasse (KKH) war im ersten
Halbjahr 2021 bundesweit rund ein Fiinf-
tel (20,4 Prozent) der eingereichten
Atteste auf Muskel-Skelett-Erkrankungen
zurilickzufiihren. In 2020 als dem ersten
Corona-Jahr lag der Anteil noch bei 17,3
Prozent. In den Jahren zuvor schwankte
der Wert zwischen 15 und 16 Prozent. Im
Vergleich zu anderen Diagnosen sei jedoch
nicht nur die Zahl der Fille von Riicken-
leiden, sondern auch die Krankheitsdauer
gestiegen: Demnach waren 25,4 Prozent
der Fehltage 2021 auf Erkrankungen des
Bewegungsapparates  zuriickzufiihren,
heifdt es seitens der Krankenkasse. In den
Jahren zuvor schwankte dieser Anteil noch
zwischen 22 und 23 Prozent. Allein die hier
versicherten Arbeitnehmer mit diagnosti-
zierten Muskel-Skelett-Erkrankungen »

Michaela Bischof

Geschaéftsfiihrerin

Kein anderer Berufsstand ist so schlecht organisiert wie die Pflege.
Dies zu andern, ist meine Mission mit AssistyCare.
Weil gute Pflege wertvoll ist, steht fiir mich der Mensch im Vordergrund.

Wir brauchen eine gute Pflege, eine bezahlbare Pflege, eine Pflege,
in der der Patient im Vordergrund steht, eine Pflege, bei der man sich Sie finden unsin
fir den Hilfsbediirftigen Zeit nehmen kann. Halle, Magdeburg
Denn fiir uns ist der Patient nicht nur eine Abrechnungsnummer, und Kothen

sondern ein Wegbegleiter.

A,

assisty-care GmbH

Ernst-Grube-StralRe 11

06120 Halle (Saale)

Telefon 0345 58 29 16 38

Fax 03455829 16 39

Mobil 0151 55013690

Mail bischof@assisty-care.de

. Y
assustqure;MBH



https://www.assisty-care.de
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verursachten bis Ende Juni 2022 rund 1,5
Millionen Fehltage im Job.

Griinde konnen zum einen in den Arbeits-
bedingungen im Homeoffice zu finden
sein, denn seit der Corona-Zeit arbeiten
viele Berufstétige von zu Hause aus. Dort
fehlt haufig geeignetes Biiroinventar. Das
lange Sitzen in ungesunder Haltung vor
den Rechnern an Kiichentisch & Co. fiihrt
zu mehr Nacken-, Schulter- und Kreuzbe-
schwerden. Zum anderen koénnen auch
psychische Belastungen zu Verspannun-
gen und Schmerzen fiihren. So schlagen
etwa die derzeitigen Krisen rund um Vi-
rus, Energie und Inflation und den damit
verbundenen Existenzdngsten und Kon-
trollverlusten auf die Seele.

Durch das Homeoffice verschwimmen au-
f3erdem die Grenzen zwischen Arbeits- und
Privatleben immer mehr. So steht das Bett
durch den Wegfall des Arbeitsweges di-
rekt neben dem Arbeitsrechner, von dem
aus noch weit nach Feierabend berufliche
Telefonate und E-Mails erledigt werden. In
dieser Hinsicht miissten Unternehmen ihr
betriebliches Gesundheitsmanagement
diesen neuen Herausforderungen anpas-
sen, heifdt es seitens der KKH weiterhin.

Dazu gehoren nicht nur ergonomische Ar-
beitsplatze, sondern auch bedarfsgerechte
Priventionsmafinahmen wie aktive Pau-
sen und spezifische Riickeniibungen.

Wellness sorgt fiir Tiefenentspannung

Bleibt der Riicken verspannt, helfen ne-
ben Physiotherapien auch Massagen.
Dabei ist die Massage mit heifden Steinen
eine besondere Wellness-Form. ,.Die Hot-
Stone-Massage ist eine Massagetechnik, bei
der aufgeheizte Steine eingesetzt werden,
um die thermotherapeutische Wirkung
ganz gezielt zu nutzen®, sagt Annett Zick,
Inhaberin des Kosmetikstudios Auszeit-
bei-Annett in Radegast (Stadt Siidliches
Anhalt). Doch Hot-Stone-Massagen un-
terstreichen nicht nur Wellness- und Ent-
spannungsaspekte, sondern dienen auch
der Priavention. Denn ihre therapeutische
Wirksamkeit spiegelt sich in der Tiefenent-
spannung des Korpers wider. ,.Diese Mas-
sage-Art unter Anwendung verschiedener
Ole16st Verspannungen und regt die Mobi-
litit des gesamten Bewegungsapparats an®,
sagt die Expertin. Selbst Gewebe und Gefi-
3e werden gestérkt. Darliber hinaus wirken
sich Hot-Stone-Massagen positiv auf den
Stoffwechsel und das Immunsystem aus.
Doch Achtung: Bei Diabetes oder Krampf-

Hot-Stone-Massagen helfen auch, um tiefe Verspannungen zu lockern
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Fotos: Pexles/Anete Lusina, Ryutaro Tsukata


https://www.auszeitbeiannett.de

adern kommen diese Entspannungsmas-
sagen (wenn {iberhaupt) nur abgemildert
zum Einsatz. Kontraindikationen seien
im Vorfeld zwingend abzustimmen, so
konnten heifle Steine beispielsweise
nicht bei Herz-Kreislaufbeschwerden,
Durchblutungsstérungen (insbesondere
Bluthochdruck) oder bei entziindlichen
Hauterkrankungen angewendet werden,
erklart Zick.

Denjenigen Betroffenen hilft Bewegung.
Laut Weltgesundheitsorganisation (WHO)
sollten Erwachsene mindestens zweiein-
halb Stunden in der Woche moderat bis
intensiv korperlich aktiv sein, Kinder
mindestens eine Stunde pro Tag. Wer sich
danach richtet, kann eine Reihe gesund-
heitlicher Risiken wie Bluthochdruck,
Diabetes oder einen Bandscheibenvorfall
erheblich verringern.

Doch Probleme mit dem Kreuz sind keine
Frage des Alters. Das zeigte erneut der ,,Tag
der Riickengesundheit”am 15. Mérz, der im
Jahr 2022 unter dem Motto ,,Zeig Herz ge-
gen Riickenschmerz: jetzt und fiir immer*
stand. Seit 2002 ruft der vom ,.Deutschen
Griinen Kreuz fiir Gesundheit” mit Sitz in
Marburg bundesweit initiierte Aktionstag
priméir zur aktiven Préavention von Riicken-
beschwerden auf.

Laut Kaufménnischer Krankenkasse seien
vor allem immer mehr jiingere Erwachsene
wegen Beschwerden an Riicken, Schulter
und Nacken in drztlicher Behandlung. Un-
ter den hier Versicherten stieg der Anteil

gesundheit

bei den 25- bis 29-Jidhrigen von 2009 auf
2019 um zehn Prozent, bei den Minnern
sogar um gut ein Fiinftel. Bei den 30- bis
34-Jéhrigen erhohte sich die Zahl um fast
acht Prozent. Auch die 40- bis 49-Jdhrigen
klagen zunehmend iiber Riickenprobleme,
heifdt es. Bei Kindern und Jugendlichen
zwischen sechs und 19 Jahren gingen die
Arztbehandlungen hingegen um fast sie-
ben Prozent zurilick. Bundesweit liegt die
Steigerungsrate im betrachteten Zeitraum
liber alle Altersgruppen hinweg bei mehr
als sechs Prozent. Mdnner sind mit einem
Plus von gut 12 Prozent im Schnitt stdrker
betroffen als Frauen, die mit knapp flinf
Prozent zu Buche schlagen.

e e 000000000000 0000000 00

Aktionstag fokussiert
Rickenbeschwerden

@ 0000060000000 00000000 o0

Wer rastet, der rostet, weifd schon eine
alte Volksweisheit. Lediglich (Leistungs-)
Sportler brauchen hin und wieder eine ver-
ordnete Pause. Und so konnte sich unter
den Profi-Fufdballern das Verletzungsrisiko
nach der (Winter-)Fufiballweltmeister-
schaft 2022 in Katar erh6hen. Denn aus
sportmedizinischer Sicht brauchen Spieler
nach einer Weltmeisterschaft zwei Wochen
Regenerationszeit. Doch fiir viele Spieler
der Bundesliga geht der Spielbetrieb fast
nahtlos weiter. Bangende Blicke hin zu
schmerzverzerrten Schreien sind bereits
programmiert. AH m

Physiotherapeuten behandeln nicht nur im Nachhinein, sondern betreiben auch Prdventionsschutz
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Gegen den Strom

Schwimmsport gilt als Wunderwaffe bei Ruckenleiden und Verspannungen.

Jorg Witticke, Inhaber des Teichcenters am Eulenberg (r.)

tress ldsst sich am besten mit Sport ab-

bauen. Viele joggen, manche schwim-
men. Doch die Zahl derer, die sich eine
eigene Schwimmgelegenheit am Haus
oder im Garten installieren lassen, wichst.
Im Top Magazin spricht Jorg Witticke, In-
haber des Teichcenters am Eulenberg mit
Sitz in Beyernaumburg, iber Swimming-
pools, Gegenstromanlagen und Energie-
verbrauch. AH m

Herr Witticke, Sie planen und reali-
sieren seit 2002 Schwimmteiche und
Bio-Pools. Lasst sich darin Sport treiben?
(Lacht.) Eine Schwimmanlage besteht
nicht nur aus einem Becken voll Wasser.
Es gibt sehr viele Moglichkeiten fiir die
Gestaltung von Schwimmteichen oder
Swimmingpools. Um Sport zu treiben,
kommt es nicht einmal so sehr auf die Be-
ckengrofie an.

Ein Sportbecken sollte doch

mindestens 25 Meter messen!

Sicherlich gilt das fiir Wettkdmpfe, aber mit
einer einfachen Gegenstromanlage kann
auch im heimischen Schwimmbecken im
Keller oder im Garten trainiert werden.
Dabei ldsst sich die Flief3geschwindigkeit
regulieren und die Trainingseinheiten
samt Ruhepausen einstellen. Man kann
also auch mal verschnaufen.

Das hort sich nach Leistungssport

an. Ist die Gegenstromanlage auch

fiir Hobby-Sportler geeignet?

Allgemein ist Schwimmen gesund. Da-
durch werden Herzmuskel gestirkt, die

Lungenfunktion gefordert, die Durchblu-
tung verbessert und Verspannungen gerade
in der Riickenpartie gelockert. Gliicklich
ist also der, der eine Schwimmgelegenheit
in seinem Eigenheim hat. Und nur dessen
Grofle bestimmt das Gestaltungskonzept.
Leistungsstarke Turbinen kénnen auch in
kleinen Becken eingesetzt werden. Dariiber
hinaus eignen sich Gegenstromanlagen
nicht nur zur Erhaltung der Kondition,
sondern auch zur Rehabilitation.

Lassen sich Becken mit
Gegenstromanlagen nachriisten?
Selbstverstdndlich. Keine vorhandene
Schwimmanlage muss abgerissen oder um-
gebaut werden. Bei den Turbinen handelt
es sich um Einbau- oder Aufbauvarianten.

... das sogenannte
Plug-and-play-Prinzip?

Richtig. Die Aufbauvariante lasst sich
einhdngen und mit starken Saugnépfen
flexibel an der Beckenwand befestigen.
Dann kann die Gegenstromanlage ein-
fache Flief3stromungen, Stromschnellen
oder auch Unterwasservulkane simulieren.

Wie energieintensiv ist

eine Gegenstromanlage?

In den meisten Fillen ist kein Starkstrom
notwendig. Der hauseigene Stromanschluss
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mit16A/230V ist vollkommen ausreichend.
An dieser Stelle empfiehlt es sich sogar,
liber eine Photovoltaikanlage nachzuden-
ken. Mit dieser 14sst sich das Wasser auch
heizen.

Wie steht es um die

Wartung des Gerates?

Fiir Aufdenbecken ist die Absenkung des
Wasserspiegels auf ein Niveau unterhalb
der Einlaufdiisen aus Griinden des Frost-
schutzes unerlédsslich. Ansonsten muss
die Gegenstromanlage wie alle im Wasser
befindlichen Gerite wie Pumpen und Filter
regelmiflig gereinigt werden.

Bei einem Schwimmteich iibernehmen
die Reinigung die Pflanzen ...

Das ist die landlaufige Meinung. Jedoch
spielen Pflanzen eine eher untergeord-
nete Rolle, sie sind meist schmiickendes
Beiwerk. Die Reinigung erfolgt durch
stickstoffwandelnde Bakterien oder Mi-
kroorganismen, die sich sowohl in den
Filteranlagen als auch im Wurzelbereich
ansiedeln. Es ist daher wichtig, eine Sied-
lungsoberfliche fiir diese Mikroorganis-
men zu schaffen. Es gibt inzwischen auch
Bio-Pools, bei denen auf Pflanzen vollkom-
men verzichtet wird.

Vielen Dank fiir das Gesprach.

Fotos: Armin Hohling | Pexels/Pavel Danilyuk
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E-Eye lasst

kein Auge trocken

Facharzt Dr. Laszlo Kiraly verfugt Uber langjahrige Erfahrung im Bereich der Augenheilkunde

und der Laserchirurgie. Im Jahr 2012 grindete er das ,Smile Eyes Augen- und Laserzentrum Leipzig",
welches heute Uber 18 Standorte in Mitteldeutschland verflgt. Das trockene Auge genief3t

in der groBen Klinik am Leipziger Markt besondere Aufmerksamkeit.

Knapp 20 Prozent der deutschen
Bevolkerung leiden heute unter
trockenen Augen, auch zuneh-
mend jungere Menschen. Haufig
tretenbeiderErkrankungunange-
nehme Symptome wie beispiels-
weise Schmerzen, ein brennendes
Gefuhl, Lichtempfindlichkeit oder
Seh-Einschrankungen auf. Doch
neben den haufig verschriebe-
nen Augentropfen gibt es eine
vielversprechende, moderne Be-
handlungsméglichkeit  mithilfe
von Lichtimpulsen.

Herr Dr. Kiraly, in lhrer

neuen groBBen Klinik

am Leipziger Marktplatz
verwenden Sie das
sogenannte E-Eye. Was

hat es damit auf sich?

Mithilfe dieses Gerates werden
trockene Augen durch Pulslicht-Technologie behandelt. Es ist
zurzeit das einzige seiner Art mit medizinischer Zulassung und
arbeitet mit IRPL (Intense Regulated Pulsed Light). Dieses kommt
in der Zone unterhalb und seitlich des Auges zum Einsatz. Das
E-Eye erzeugt perfekt kalibrierte und homogene Licht-Frequen-
zen, die in gleichmaligen Impulsen ausgesandt werden und die
sogenannten Meibomdrusen stimulieren. Sie produzieren einen
Fettfilm auf dem Auge, der daflr sorgt, dass TranenflUssigkeit
nicht sofort verdunstet.

Dr. med. Laszlo Kiraly

Handelt es sich um einen groBen Eingriff?

Nein, in der Regel dauert die Behandlung nur wenige Minuten.
Doch fir ein langanhaltendes Ergebnis wird sie in drei bis vier
Sitzungen im Abstand von zwei Wochen oder einem Monat wie-
derholt. So werden langfristig die Ursachen fur trockene Augen
bekampft, wahrend herkdmmliche Behandlungsmethoden
Symptome lediglich kurzfristig lindern. Die Behandlung ist mini-
malinvasiv, sicher und schmerzfrei.

Fiir wen ist das E-Eye Verfahren geeignet?

Die Behandlung eignet sich fur fast alle Menschen, die unter tro-
ckenen Augen leiden, unabhangig von Alter und Geschlecht.
Auch lasst sich das Verfahren praventiv zur Vorbeugung einset-
zen. Bei Menschen, die durch Autoimmunerkrankungen unter
trockenen Augen leiden oder spezielle Medikamente wie Antide-
pressiva einnehmen, kann die Wirkung eingeschrankt oder nicht
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vorhanden sein und bei Patienten mit einer sehr hohen Pigmen-
tierung kann die Behandlung leider nicht durchgefuhrt werden.

Auch das sogenannte Sicca-Syndrom steht mit trockenen
Augen in Verbindung. Wo liegt hierbei das Problem?

Beim Sicca-Syndrom handelt es sich um eine Erkrankung der
Augenoberflache, die durch verschiedene Faktoren entstehen
kann.Charakteristischsindeingestorter Tranenfilm, bedingtdurch
Entziindung, Tranenfilminstabilitat, neurosensorische Verande-
rungen oder Verletzungen der Augenoberflache.

Wo liegt die Ursache hierfir?

Umweltbelastungen, wie beispielsweise trockene Heizungsluft,
lange Bildschirmarbeit (Office Eye Syndrom), Lidrandentzindung,
Allergien oder Medikamente kdnnen das Sicca-Syndrom herbei-
fuhren. Weitere Ursachen sind das Tragen von Kontaktlinsen,
Lidfehlstellungen oder eine kurzlich erfolgte Augen-Operation
sowie verschiedene Krankheiten.

Was kénnen Betroffene selbst

vorbeugend unternehmen?

Um dem Sicca-Syndrom vorzubeugen, sollte man darauf achten,
ausreichend zu trinken und wahrend langer Bildschirmarbeit re-
gelmaRige Pausen einzulegen. Auch das bewusste und komplette
Blinzeln beim konzentrierten Lesen, kann helfen. Neue Studien
haben gezeigt, dass durch regelmaRige sportliche Aktivitat, etwa
dreimal pro Woche, die Symptome des trockenen Auges redu-
ziert werden kénnen. Der Verzicht auf Rauchen und Alkohol soll
sich ebenfalls positiv auswirken. Zusatzlich kann eine tagliche
Lidrandpflege helfen. Sollte sich aufgrund dieser Malinahmen
keine Besserung einstellen, ist eine Vorstellung beim Augenarzt
angeraten.

Vielen Dank fiir das Gespréch!

Smile Eyes Augen + Laserzentrum Leipzig
LampestralRe 1, 04107 Leipzig

Markt 5/6, 04109 Leipzig

Bruhl 1 A, 06217 Merseburg

Wendische StralRe 12/13, 06712 Zeitz
Judenstrasse 12, 06667 WeilRenfels
Wilhelm-von-Klewiz-StralBe 11, 06132 Halle (Saale)
Markt 54, 06295 Lutherstadt Eisleben

Lutherstr. 13, 06886 Lutherstadt Wittenberg
Bernburger Str. 17, 06366 Kdthen

Wenzelsring 10, 06618 Naumburg (Saale)
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FUr die wichtigsten
Augen der Welt: lhre.

Smile Eyes steht fur professionelle Augenmedizin sowie
moderne Augenlaserverfahren und Linsenoperationen.

Unsere Augenexperten bei Smile Eyes Leipzig verhelfen Innen
zu einem Leben frei von Brille und Kontaktlinsen.

Lassen Sie sich von unserem engagierten Team beraten und
erfillen Sie sich lhren Traum von einem Leben ohne Brille.
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Naturliche und sichere

Geburt Im Hebammenkreifdsaal

Deutscher Hebammenverband ernennt Hallenserin zur Expertin.

Y

Kathrin Eichhorn, Leitende Hebamme
und Expertin fiir den Hebammenkreif3saal

twa 98 Prozent aller Babys werden in

Deutschland im Krankenhaus unter
liberwiegend é&rztlicher Betreuung gebo-
ren. Das Konzept des Hebammenkreif$saals
ergdnzt die Geburtsmedizin um einen Mit-
telweg zwischen der gesicherten Betreuung
in einer Klinik und der individuellen Aus-
gestaltung der Geburt mit der besonders
hohen Betreuungsqualitit und -konti-
nuitdt durch eine Hebamme. Zugleich
kann auf eventuell auftretende Probleme
wihrend der Geburtjederzeit mit angemes-
senen medizinischen Mafinahmen reagiert
werden - auch durch das Hinzuziehen
von entsprechenden Fachirztinnen und
Fachirzten. Uber die erste Geburt im Heb-
ammenkreifdsaal des Krankenhauses St.
Elisabeth und St. Barbara freuten sich die
Beschéftigten der Klinik fiir Geburtshilfe
im September 2019. Seitdem ist das Kon-
zept mit insgesamt 686 Geburten zu einer
echten Alternative in der Geburtshilfe des
katholischen Krankenhauses geworden.
Das Konzept besteht seit 1. Juli 2019 vor Ort.

Andere Krankenhauser

erhalten Beratung

Nun ist Kathrin Eichhorn, Leitende Heb-
amme im Krankenhaus St. Elisabeth und
St. Barbara Halle (Saale), vom Deutschen
Hebammenverband (DHV) zur Exper-
tin fiir den Hebammenkreifdsaal ernannt
worden. Damit ist sie eine von bundesweit
nur sieben Expertinnen, die anderen Ein-
richtungen das im Krankenhaus seit vier
Jahren erfolgreiche Konzept vermitteln. In
Sachsen-Anhalt und im gesamten mittel-
deutschen Raum ist sie bislang die einzige
vom DHV empfohlene Ansprechpartnerin
fiir diesen alternativen Ansatz in der Ge-

Der hallesche Hebammenkreif3saal bietet werdenden Miittern und ihren Familien

ein ursprungliches und gleichzeitig medizinisch abgesichertes Geburtserlebnis

burtshilfe, der werdenden Miittern mit der
unmittelbaren Betreuung durch das Heb-
ammen-Team ein besonders natiirliches
und selbstbestimmtes Geburtserlebnis
ermoglicht.

Um die Auszeichnung als Fachexpertin
flir den Hebammenkreifisaal zu erwer-
ben, wird eine intensive Mitarbeit in der
Arbeitsgruppe .Netzwerk Hebammen-
kreifdsaal® des DHV vorausgesetzt. Die
Verantwortlichen aus den verschiedenen
Krankenhdusern weisen anhand von kon-
kreten Qualitétskriterien und Zahlen nach,
dass der HebammenKkreifdsaal im Vergleich
mit dem fortbestehenden Angebot einer
drztlich geleiteten Geburt das gleiche Maf}
an medizinischer Sicherheit bietet. Auch
werden neue Kriterien erarbeitet, die auf
den Erfahrungen und der evidenzbasier-
ten Arbeit basieren und in die allgemeinen
Leitlinien der Geburtshilfe eingehen. Die
vom DHV benannten Expertinnen sind
qualifiziert, andere Krankenhiuser und
ihre Kreifdsdle auf Wunsch umfassend zu
beraten und Schritt fiir Schritt in das Kon-
zept einzufiihren.

Klinische Geburt mit viel Charme

Kathleen Wiiste-Gottschalk, Pflegedirek-
torin des Krankenhauses St. Elisabeth
und St. Barbara, gratuliert Eichhorn so-
wie dem gesamten Hebammen-Team
zur erfolgreichen Etablierung des neuen
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geburtshilflichen Modells in Halle: ,Der
Hebammenkreif3saal 1dsst die Geburt zum
Urspriinglichen und damit die Gebédrende
zu grofiter Selbstbestimmung zuriickkeh-
ren. Im weitesten Sinne ist es eine klinische
Haus- oder Geburtshausgeburt, mit enorm
viel Charme und maximaler Autonomie -
ein riesiger Gewinn fiir die Gebdrenden
und deren Angehorige und Freunde.” Auch
Kathrin Eichhorn selbst sieht das Konzept
aufeinem guten Weg: ,,Ich bin stolz darauf,
dass mein Team in einem vergleichsweise
kurzen Zeitraum so weit gekommen ist
und sich aktiv in die Weiterentwicklung
des Hebammenkreifdsaals einbringt. Fiir
unsere Miitter und die Familien haben wir
ein zuséatzliches Plus an Geborgenheit ge-
wonnen, bei gleichzeitig hoher medizini-
scher Sicherheit.”

Die Forderung dieses Kreif3saals am Kran-
kenhaus wurde durch das Land Sachsen-
Anhalt bis einschlief3lich Juni 2024 mit
einer Summe von insgesamt 434.400 Euro
verldngert. Das Krankenhaus als grofdte Ge-
burtsklinik in Sachsen-Anhalt hélt mit sei-
nem zertifizierten Perinatalzentrum Level
1 eine hochspezialisierte und leistungsfa-
hige medizinische Versorgung vor, die Ri-
sikoschwangerschaften und selbst kleinste
Frithgeborene betreut. Sollte im Verlauf der
Geburt eine Auffilligkeit auftreten, sind so
umgehend alle Expertinnen und Experten
vor Ort verfiligbar. PM =

Fotos: Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale) GmbH/Andrea Berger, Marco Warmuth

rechts: Armin Hohling
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ViVO bedeutet lebenswert.

Ob Grol3 und Klein oder Jung und Alt - seit 2016 betreut die vivo Intensivpflege GmbH Erwachsene und Kinder
mit Intensivpflegestatus 24/7 sowohl ambulant zu Hause als auch in ambulant betreuten Wohngemeinschaften.

Die beiden gelernten Pflegefachkrafte Wiebke RoRler, Inhaberin
dervivo Intensivpflege GmbH, und Lars Rof3ler, Pflegedienstleiter,
helfen und unterstiitzen gemeinsam mit ihrem Team Patienten
und deren Angehdrige im gesamten zentralen mitteldeutschen
Raum.

Frau RoRBler, Sie hatten dieses Jahr lhr fiinfjahriges Jubilaum!
(Lacht.) Ach, was. Uns gibt es doch schon seit 2016 ...

Sie wurden 2017 mit dem ,Unternehmerinnenpreis Sachsen-
Anhalt"” ausgezeichnet. Was hat sich seitdem geandert?
Stimmt. Der hat sogar einiges bewirkt, denn diese Auszeichnung ging
durch die Medien. Viel wichtiger ist jedoch, dass sie die Seriositat der
jeweiligen Unternehmen spiegelt - das ist in unserer Branche enorm
wichtig. Toll finde ich auch, dass damit nicht nur etablierte Unter-
nehmerinnen, sondern auch Grunderinnen angesprochen werden.

Wie weit reicht Ihr Einzugsgebiet?

Die ,vivo" ist sowohl in Sachsen-Anhalt als auch in Sachsen zuge-
lassen. Uber Halle (Saale) und Leipzig hinaus betreuen wir zurzeit
Patienten zwischen Oschersleben und Zwenkau sowie Lutherstadt
Eisleben und Bad Duben. Die ambulante Intensivpflege kann an
jedem Ort erfolgen. Zuvor werden die Bedingungen gepruft.

Mit welchen Situationen sieht sich

dabei Ihr 160-kopfiges Team konfrontiert?

In der Regel bestehen unsere Pflege-Teams aus funf examinierten
Pflegefachkraften, welche sich in Zwolf-Stunden-Diensten abwech-
selnd bis zu 24/7 um einen Patienten kimmern. Damit kénnen wir
jederzeit sofort reagieren, sollte der Patient in eine lebensbedroh-
liche Situation geraten.

Wiebke RofSler
—

Wer erhalt den Status einer auBerklinischen Intensivpflege?
Die durch einen zertifizierten Facharzt verordnete Genehmigung
zur speziellen Krankenbeobachtung erhalt jeder Patient, der jeder-
zeit in eine lebensbedrohliche Situation wie beispielsweise durch
eine Trachealkanule und der damit verbundenen unvorhersehba-
ren Absaugpflicht geraten kann.

Die Notwendigkeit einer Intensivpflege hat vielfaltige
Ursachen. Welche Krankheitsbilder fallen darunter?

Das ist ganz unterschiedlich. Zu den mdglichen Krankheitsbildern,
die eine vollumféngliche aul3erklinische Pflege n6tig machen, geho-
ren beispielsweise Wachkoma und Querschnittslahmung ebenso
wie Hirnblutungen, Schlaganfalle, ALS als eine Erkrankung des Ner-
vensystems mit Muskelschwund sowie Patienten mit Beatmung.
Bei Kindern resultiert haufig auf Grund von Gen-Defekten und Sau-
erstoffmangel wahrend der Geburt ein spezieller Hilfebedarf.

Zeigen sich Angehérige Ihnen dankbar gegentiber?

Ja, sehr. Viele Angehorige duBern ihren Pflegeteams und uns ge-
genuber haufigihre Dankbarkeit. Sie wissen, dass unsere Patienten
entsprechend unseres Credos - vivo bedeutet lebenswert - stets
rundum und ganz nach ihren individuellen Winschen versorgt sind.
Das ist in stationdren Einrichtungen anders.

Unterscheidet sich die Pflege von Erwachsenen und Kindern?
Grundsatzlich erhalten alle Patienten unsere vollumfdngliche Auf-
merksamkeit und Fursorge, jedoch wird uns in jungen Familien mit
schwerkranken Kindern oft noch mehr Empathie und Feingefuhl
abverlangt. Auch die Berihrungsangste der Pflegefachkrafte
sind hier durchaus grofRer. Hinzu kommt, dass der Tagesablauf
von Kindern und Jugendlichen haufig noch individueller ist, da sie
beispielsweise von uns in die Kita und die Schule begleitet werden.

Ihr Konzept kennt auch betreute Wohngemeinschaften.

An unsere vivo-Wohnraume stellen wir hohe Anspriche. Wir haben
sie mitviel Liebe zum Detail gestaltet. Hier steht die Selbstbestimmt-
heit und Teilhabe am sozialen Leben im Vordergrund, das grenzt
unsere Wohngemeinschaften deutlich von stationdren Einrichtun-
gen ab. Inzwischen gibt es sie in Zwenkau und Delitzsch. Weitere
werden folgen.

Vielen Dank fiir das Gesprach.

vivo Intensivpflege GmbH
Neue Stral3e 7, 06188 Landsberg OT Queis

@ 034 602 488 778
info@vivo-intensivpflege.eu
©® www.vivo-intensivpflege.eu

¥ Vivo

Intensivpflege GmbH
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Ob Hund, Katze oder Pferd — wird der fitteste Vierbeiner einmal krank, dann
reduziert eine umfassende Tierversicherung mogliche Behandlungskosten.

S ie ist nur eine der Herausforderungen
zwischen Tier und Mensch: die Hunde-
dusche. Sie scheitert, wenn sich der Willen
des einen nicht mit dem Verlangen des
anderen synchronisieren ldsst. Spafdig ist
dieser K(r)ampf nur fiir Aufdenstehende und
so ziehen Abertausende Videoclips etliche
Schaulustige vor die Telefon-Displays und
PC-Bildschirme. Denn auf Social-Media-
Plattformen wie Instagram & Co. lassen
auch Tierhalter ihrer Gier nach medialer
Aufmerksamkeit und Teilhabe freien Lauf.

Fragwiirdige Petfluencer

Doch einige Inhalte, die von sogenannten
Petfluencern - ein Kofferbegriff aus Haus-
tier (brit. pet) und Influencer - verbreitet
werden, sind mit Vorsicht zu ,geniefden®.
Die ,Welttierschutzgesellschaft® (WTG)
mit Vereinssitz in Berlin stellte im Juni 2022
fest, dass fast zwei Drittel von 50 reichwei-
tenstarken Petfluencer-Profilen aus dem
deutschsprachigen Raum Tierleid zum In-
halt haben. Bei fast der Hélfte aller Profile
uberwog die Darstellung von Qualzuchten
wie beispielsweise Kurzkopfigkeit (Bra-
chyzephalie) mit platter Schnauze, um das
Kindchenschema zu bedienen. Vor allem
Mopse und Franzodsische Bulldoggen fallen
darunter. Bei {ibertriebener Zuchtausle-
se komme es jedoch zu gesundheitlichen
Schiden, heifdt es weiterhin.

Auch plattnasige Perser- oder Britisch-

Kurzhaar-Katzen sprechen fiirsorgliche
Instinkte an. Ohnehin ist die Katze das be-

50

liebteste Haustier in Deutschland. Rund
16,7 Millionen Katzen lebten 2021 zwischen
Aachen und Zittau. Denn fiir das Halten
dieser Tiere werden hierzulande im Gegen-
satz zu Hunden Keine separaten Steuern
erhoben. Doch diese Einnahmequelle ist,
obwohl von Kommune zu Kommune unter-
schiedlich, durchaus lukrativ: So wurden
2021 deutschlandweit rund 10,3 Millionen
Hunde gezédhlt. Auch fiir das Halten von
Katzen wird immer mal wieder die Ein-
flihrung einer solchen Steuer diskutiert,
um beispielsweise einen 0©kologischen
Ausgleich fiir Schdden an der Vogelwelt
zu schaffen.

Fiirsorgliche Tiermediziner

Doch auch die beste Fiirsorge kann nicht
verhindern, dass Hund und Katze krank
werden oder einen Unfall erleiden. Die
Liebe zu Tieren macht Deutschland zu ei-
nem der europaweit grofiten Absatzméirkte
fiir Heimtierzubeh6r und medizinische
Versorgung. Auch Tierdrzte gehdren in-
zwischen zu den ,,Gottern in Weifd®.

Laut Tierdrztekammer Sachsen-Anhalt
wurden im Januar 2022 landesweit etwa
800 Veterindrmediziner gezdhlt, rund
120 mehr als noch vor 20 Jahren. Zwar
ist das ein Anstieg, jedoch fallt dieser
deutlich geringer aus als im bundeswei-
ten Durchschnitt. Von jihrlich etwa 900
Hochschulabsolventen wiirden zu wenige
inSachsen-Anhalt titig, hiefd es seitens der
Kammer.

Fotos: Pexels/Tima Morishnichenko | Unsplash/Tran Mau Tri Tam
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Zu den Leistungen der Tierdrzte zidhlen
zum Beispiel allgemeine Untersuchungen,
Diagnoseverfahren, Therapien, Opera-
tionen, Impfungen und auch Verbands-
material sowie Medikamente. Fiir die
Rechnungslegung dient die Gebiihrenord-
nung fiir Tierdrzte (GOT) als Grundlage. Seit
November 2022 haben sich die Gebiihren
nun erhoht. Der Gang zum Tierarzt ist ab
sofort teurer.

Abfedernde Tierkrankenversicherung
,Eine Tierkrankenversicherung (TKV)
kann helfen, die hohen Kosten beim Tier-
arzt abzufedern®, sagt Andreas Miiller,
Generalvertreter der Allianz mit Sitz in
Halle (Saale). Die TKV schiitzt vor einem
finanziellen Risiko. Sie gilt fiir Hunde, Kat-
zen und Pferde gleichermafden. Und doch
waren 2019 hierzulande lediglich acht
Prozent der Hunde und nicht einmal ein
Prozent der Katzen versichert. In Schweden
habe man da eine andere Bindung zu sei-
nen Vierbeinern, heifst es. Dort sind etwa
80 Prozent der Hunde und 36 Prozent der
Katzen abgesichert.

Sind Tiere krank, leiden ihre Halter oft mit.
Katzen erfahren Behandlungen vorwie-
gend wegen Hauttumor, Zahnerkrankung
und Katzenstaupe. Hunde werden am
hiufigsten mit Magendrehungen, Kreuz-
bandrissen und Arthrose, Pferde hingegen
mit Koliken, Knorpelwachstumsstérungen
(OCD) und Griffelbeinen beim Tierarzt
vorgestellt. ,Bei Krankheit oder nach ei-
nem Unfall kénnen tarifabhingig bis zu
100 Prozent der Tierarztkosten fiir chirur-
gische Eingriffe unter (Teil-)Narkose und
deren Nachbehandlungen pro Jahr erstat-
tet werden®, erklart Miiller. Das kann sich
sehen lassen, denn die Halter sind fiir die
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Behandlung einer Magendrehung bei Hun-
den mit 2.000 Euro, eines Schnupfens bei
Katzen mit 1.200 Euro oder einer Schnitt-
verletzung bei Pferden ab 400 Euro dabei.
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Sind Tiere krank,
leiden ihre Halter mit
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Lunsere Tierkrankenversicherung eignet
sich fiir Hunde und Katzen, die in priva-
ten Haushalten als reine Haustiere oder
bei Hobbyziichtern mit maximal drei
Zuchttieren leben. Auch Gebrauchs- und
Arbeitstiere wie Polizei-, Wachdienst-
und Therapiehunde fallen darunter®,
sagt Miiller. Inzwischen sei ein Versiche-
rungsabschluss sogar jederzeit moglich.
Haben fiir Hunde und Katzen frither noch
Altersgrenzen bis sieben Jahre gegolten,
so diirfen die Vierbeiner bei Vertrags-
abschluss heutzutage auch &lter sein.
Lediglich Vorerkrankungen fielen dann
noch ins Gewicht, denn bei diesen gebe es
Ausschliisse zu beachten, fiigt der Allianz-
Vertreter hinzu. Deshalb empfehle er den
Vertragsabschluss so zeitig wie mdglich
vorzunehmen, auch sei dann der Preis am
besten.

Ohnehin ist es fiir viele Tierhalter heute
keine Frage mehr, regelméifdige Tierarzt-
besuche einzukalkulieren. Vielleicht hat
auch der vor allem auf Pferde spezialisier-
te ostfriesische Tierheilpraktiker Tamme
Hanken (1960-2016) dazu beigetragen, der
mit seinen Fernsehauftritten Tierlieb-
haber aller Couleur vor den Bildschirm
bannte. AH m

Viele Tierhalter kalkulieren Tierarztbesuche bereits regelmdfig ein
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versicherung

Individueller
Selbstbehalt wahlbar

Unbegrenzte
Kostenerstattung mit bis
zu 4-fachem GOT-Satz

Physiotherapie
iiber den Nachbehandlungs-
zeitraum hinaus

Allianz Agentur Andreas Miiller
Merseburger Str. 228, 06130 Halle (Saale)

@ 03451202093
andi.mueller@allianz.de
© www.andi-mueller-allianz.de
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Nadelstiche,
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Langlebige Textil-Patchworks basieren auf hochwertiger Qualitat
und unterstreichen damit den Gedanken der Nachhaltigkeit.

E ine Welt ohne Stoffe wire kahl, kalt und
scharfkantig. Stoffe konnen bedecken,
warmen und schiitzen. Ihr Einsatz ist sehr
vielféltig und doch werden Textilien nur
wenig geschitzt.

Erhaltungsbediirftiges Kulturerbe

Immerhin schaffte es 2020 die oberi-
gyptische Handwerksform des Webens
und Stickens auf die Unesco-Liste des
wdringend erhaltungsbediirftigen imma-
teriellen Kulturerbes®. Die grundlegenden
Prinzipien wurden hier seit der Antike
bewahrt. Aus Agypten stammt auch das
derzeit dlteste gewebte Kleidungsstiick der
Welt. Bereits 1913 in der Totenstadt Tark-
han, stidlich von Kairo, entdeckt, ergab eine
moderne Analysemethode 2016, dass das
in London ausgestellte dreiteilige Leinen-
hemd in der Zeit zwischen 3482 und 3102
V. u. Z. gefertigt worden sein muss.

Uber kunstvolle Stoffobjekte kénnen sich
auch die Biirger und Besucher der beiden
mitteldeutschen Stadte Dresden und Leip-
zig freuen. 2022 hatte die gemeinniitzige
Staatliche Schldsser, Burgen und Garten
Sachsen GmbH den sogenannten Kaiser-
Teppich von 1545, eine Tapisserie mit der
Darstellung Kaiser Karls V. (1500-1558), fiir
Schloss Moritzburg (zuriick-)erworben.
Seit 2021 bereichert ein zweieinhalb Qua-
dratmeter grofer Napoleon-Teppich aus
St. Helena die Dauerausstellung im ,,Fo-
rum 1813: Museum zur Volkerschlacht bei
Leipzig®. Er ist ein hochwertiges Patchwork
aus ausgedienten Uniform-Borten.

Textilherstellung in der Verantwortung

Gerade Stoffe aus lingst vergangenen Zei-
ten wie diese mahnen zur nachhaltigen
Rohstoftfverwertung. Nachhaltigkeit be-
schreibt die Schnittmenge aus sozialer,
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Okologischer und 6konomischer Verant-
wortung. Sie sei inzwischen kein Trend
mehr, sondern eine allgemein anerkannte
Werteeinstellung, heifdt es landliufig. Ein
Umdenken hat stattgefunden.

@ e 0000060000000 0000000 o0

Nachhaltigkeit langst
mehr als ein Trend

e e 000000000000 0000000 00

Denn die grofite Herausforderung bei
der Textilherstellung und -veredlung sei-
en der hohe Wasserverbrauch und die
Wasserverschmutzung, heifdt es seitens
des Umweltbundesamts (UBA) mit Sitz
in Dessau-Rofdlau. Als weitere Probleme
gelten die abgasseitigen Emissionen, der
hohe Energieverbrauch sowie der Einsatz

Fotos: Unsplash/Jeff Wade | Pexels/Designecologist



Liebevolle Handarbeit liegt wieder im Trend und ist auch dank einer Vielzahl von Stoffen ein erfiillender Zeitvertreib

umwelt- und gesundheitsgefdhrdender
Chemikalien. Mit der Weiterentwicklung
des Standes der Technik habe die Textil-
und Bekleidungsindustrie in Deutschland
jedoch schon eine erhebliche Verbesserung
erzielt, so das UBA. Immerhin gehort sie zu
den wichtigsten Konsumgiiterbranchen
und z&hlte 2021 laut Statista-Statistik etwa
59.300 Beschiftigte.

Nachhaltigkeit keine Neuerfindung
Nachhaltigkeit bedeutet auch Langlebig-
keit. ,Derzeit liegt Handarbeit wieder im
Trend®, sagt Grit Weigmann, Inhaberin
des Stoffgeschifts Patch & Work in Halle
(Saale). Mehr als zehn Kilometer Stoff aus
den unterschiedlichsten Materialien und
in unterschiedlichen Designs harren hier
ihrem Verwendungszweck.

BriderstraBe 14 (dirékt am Markt) www.luxinteriors.de
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Seit der Ero6ffnung 2005 bietet Weigmann
zweimal wochentlich Ndh- und Ndhma-
schinenkurse fiir etwa zehn Themengebiete
an. Denn viele bunt gemusterte Textilien
lassen sich auch wieder verwerten. ,Die
Kunst des Patchworks und Quiltens hat sich
in den USA vor mehr als 100 Jahren genau
aus diesem Prinzip entwickelt. Damals
stand man jedoch nicht vor Problemen
einer Wegwerfgesellschaft, sondern vor Ar-
mut und knappen Glitern®, sagt Weigmann.
Es sei zu beobachten gewesen, dass diese
materielle Beschrdnkung eine grofartige
Kreativitdt und neue Fertigkeiten freige-
setzt hat.

Ob fiir Wohnzimmer, Kinderzimmer oder
das Biiro, Stoffe lassen sich fiir jeden Raum
von monofarbig bis buntgemustert ganz
individuell zusammenstellen. ,Bei uns
kann man neben Quilts, Dekokissen und
Vorhingen auch Kleidungsstiicke, Ruck-
sicke, Giirteltaschen oder Federmédppchen
ndhen lernen beziehungsweise seine Fa-
higkeiten in dieser Handarbeit verbessern®,
sagt sie. Mit diesem Angebot mdchte sie die
vielen Online-Angebote ergédnzen. Denn
erst durch das gesellige Beisammensein
beim Nihen konnten Erfahrungen und
Hilfestellungen auch fiir spitere Repara-
turen vertieft ausgetauscht werden, sagt
Weigmann. Der Weg fiir ein weiteres Textil,
das die Zeiten ebenfalls unbeschadet iiber-
dauern wird, ist geebnet. AH =

Kerstin Thom-Mahn und Nadja Héanel
lhre Einrichtungsberaterinnen direkt am Markt



https://www.luxinteriors.de

Dieb

—vs. Stahl

\
—Delikten.\/orbetgen

Foto: LE Photo/ shutterstock.com

Wir kimmern uns um lhr Zuhause.

Mit Sicherheit.

Altermann

Bitte nehmen Sie Kontakt
mit uns auf. Telefonisch

unter: 0345 5606060 oder
online Gber altermann.de.
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Geeignete Sicherungsmalknahmen konnen das Risiko eines Einbruchdiebstahls
und Hausfriedensbruchs vor allem im privaten Immobilienbereich minimieren.

as Gefiihl, gerne nach Hause zu kom-

men -obWohnung, Appartementoder
Eigenheim -, ist fiir das eigene Wohlbefin-
den besonders wichtig. Hierhin kommen
Géste nur per Einladung, hier entstehen
personliche Ideen. Es ist ein Riickzugs-
gebiet. Dementsprechend schockierend
ist ein Einbruch in diese eigenen vier
Winde. Dabei macht Betroffenen weniger
der materielle Schaden, als vielmehr das
verlorengegangene Sicherheitsgefiihl zu
schaffen. Es kommt zu tiefen psychischen
Verletzungen und schweren Traumata, von
denen sich einige Menschen nur langsam
erholen konnen.

Seit 2012 wird mit einem bundesweiten
Aktionstag darauf aufmerksam gemacht.
Unter dem Motto ,Eine Stunde mehr fiir
mehr Sicherheit” wird der ,,Tag des Ein-
bruchschutzes® jedes Jahr am Tag der
Zeitumstellung im Herbst begangen. Der
Aktionstag lauft unter der Einbruchschutz-
kampagne ,K-Einbruch®, die die Polizei
gemeinsam mit Kooperationspartnern
unter anderem von Versicherungswirt-
schaft und Industrieverbidnden ins Leben
gerufen hat.

Zahl der Wohnungseinbriiche minimiert
Nun scheint die Kampagne etwas
gefruchtet zu haben. Die Zahl der versi-

cherten Wohnungseinbriiche sei in den
letzten Jahren auf ein historisches Tief
gesunken, heifdt es. So verzeichnete der
Gesamtverband der deutschen Versiche-
rungswirtschaft (GDV) mit Sitz in Berlin fiir
2020 als dem ersten Corona-Jahr lediglich
85.000 Wohnungseinbriiche. Im Rahmen
der bis 1998 zuriickreichenden Statistik sei
das der absolut niedrigste Wert gewesen,

Historisches Tief
ist keine Entwarnung

gibt der Verband an. Auch die Zahlen des
Gothaer Versicherungskonzerns mit Sitz
in K6ln sprechen eine eindeutige Sprache.
Wihrend dem Unternehmen 2015 noch
mehr als 17.000 Einbriiche in Privathaus-
halten gemeldet wurden, waren es 2021 nur
noch knapp 9.000 Fille. Die Erklarung ist
leicht: Aufgrund der Corona-Mafinahmen
hatten sich viele Menschen wihrend der
Arbeits- und in ihrer Freizeit zu Hause
aufgehalten.

Doch eine generelle Entwarnung kann
nicht gegeben werden. Vorsicht bleibt
geboten. Denn Einbrecher schaffen sich

immer ihre eigene Saison. Uber kurz oder
lang nimmt die Mobilitit wieder zu. Dann
stehen Wohnungen und Héauser linger
leer. Das belegen bereits die aktuellen
Stau-Statistiken. Kam es 2020 lediglich zu
etwas mehr als 513.000 Staumeldungen
auf deutschen Strafden und damit zu etwa
28 Prozent weniger Verkehrsbeeintréachti-
gungen als noch im Vorjahr, sowar 2021 die
Zahl laut Angaben des Allgemeinen Deut-
schen Automobilclubs (ADAC) wieder auf
685.000 Staumeldungen geklettert und
habe damit das Vor-Corona-Niveau fast
erreicht.

PraventionsmaRnahmen wirksam

Die Sorglosigkeit ist es, die es Dieben unno-
tig leicht macht. Angekippte Fenster oder
nicht abgeschlossene Haustiiren wiirden
unter Immobilienbesitzern als Gefah-
renquellen oftmals nicht erkannt, heifdt
es unter Experten. Das einfachste Mittel
gegen Einbruch ist immer noch das Vor-
tduschen von Anwesenheit. Sie 14sst sich
problemlos durch Zeitschaltuhren fiir
Lampen umsetzen. Ein gewisser Schutz
ist auch gewihrleistet, wenn bei eigener
Abwesenheit Freunde oder Nachbarn den
Briefkasten leeren. Dariiber hinaus sollte
eine Liste von Wertgegenstdnden ange-
fertigt werden, heifdt es weiter. Denn diese
kann im Falle eines Einbruchs, fiir »

home security systems
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™ F .

hss - home security systems
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ss-leipzig.de hss-leipzig.de

Videotechnik

Einbruchmeldetechnik

Brandmeldetechnik
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deren materielle Schiden die Hausrats-
versicherung aufkommt, als sogenannte
Stehlgutliste der zustindigen Versiche-
rung und der Polizei vorgelegt werden.

Doch diese sogenannten Wertgut-/Stehl-
gutlisten kdonnen wirksam komplettiert
werden. Dass Priventionsmafinahmen
funktionieren, belegt die hohe Fallzahl an
lediglich Einbruchsversuchen im Woh-
nungssektor. So blieben 2021 knapp 49
Prozent der Einbruchsdelikte im Ver-
suchsstadium stecken, wie im Rahmen der
Kampagne ,K-Einbruch® am 30. Oktober
mitgeteilt wurde. Demnach scheiterte weit
liber ein Drittel aller Einbruchsaktionen
bereits an der guten Sicherung der Woh-
nungen, Appartements und Eigenheime.

Und an diesen konnen jederzeit Anpas-
sungen vorgenommen werden. Bei Neu-
bauvorhaben, Renovierungsarbeiten oder
An- und Umbauten lisst sich der Einsatz
einbruchshemmender Aufien-, Terrassen-
und Balkontiiren sowie sicherer Fenster
einplanen und umsetzen. Dieben kann
Stahl entgegengesetzt werden: Beispiels-
weise sollten einfache Schliefdzylinder
gegen Abbrechen, Herausreifden und Kern-
ziehen geschiitzt sein. Ein solcher Grund-

schutz liefde sich im Idealfall sogar durch
Einbruchmeldetechnik ergidnzen, heifdt es.

Alarmkonzepte fiir Fenster und Tiiren
Doch nicht nur die Polizei empfiehlt eine
mechanische Sicherung fiir alle Fens-
ter und Tiiren, damit ungebetene Giste
erst gar nicht in die eigenen vier Wande
eindringen kénnen. ,Fenster sollten vor
allem von moderner Bauart sein, wenigs-
tens eine Pilzkopfverriegelung besitzen,
die sehr schwer auszuhebeln ist, oder tiber
abschlief3bare Fenstergriffe verfiigen®, sagt
Nils Altermann, Geschéiftsfithrer der Alter-
mann GmbH mit Niederlassung in Halle
(Saale).

Das Unternehmen ist seit 1992 am Markt
und bedient den Sektor rund um Haus-,
Garten- und Freizeitgestaltung. Zu ihren
Produkten gehoren Fenster, Tiiren oder
Garagentore ebenso wie Sonnenschutz,
Outdoor-Kiichen oder Smart-Home-L0o-
sungen. ,Unsere Techniker und Montage-
Teams betreuen das Bauvorhaben vom
Aufmaf bis zur Fertigstellung der Objekte”,
sagt Altermann. Dabei wird das nétige Si-
cherheitslevel ganz individuell gestaltet.
Es richtet sich nach der Anordnung der
jeweiligen Fenster und Tiiren. Hierbei

Abschlief3bare Fenster und Pilzkopfverriegelungen rangieren unter den PrdventivmafSnahmen an erster Stelle
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kénnen auch Smart-Home-Anwendungen
eine erhebliche Rolle spielen. Denn nicht
nur Rollldden, Lampen und Fernsehgerite
kénnen per Handy aus der Ferne gesteu-
ert, sondern ganze Anwesenheitsszenari-
en im Vorfeld programmiert werden. ,Zu
den géngigen Alarmkonzepten gehdrt,
dass beispielsweise an Fenstern und Ti-
ren Meldekontakte verbaut sind, die eine
Benachrichtigung an die Handy-App sen-
den, sobald sie gedffnet werden®, erklart
der Experte.

@ 0000060000000 00000000 00

Tur-Meldekontakte
uber App steuerbar

e e 000000 0000000000000 00

Auch bereits verbaute Fenster und Tiiren
koénnen mit relativ geringem Aufwand
nachgeriistet und damit der Einbruch-
schutz deutlich erhoht werden. Ein erster
Schritt zum Einbruchschutz ist ohnehin
eine sicherheitsbewusste Denkweise.
Dazu gehort unter anderem splitterfestes
Fensterglas. ,Zwar kann Verbundsicher-
heitsglas in sich selbst splittern, jedoch
nicht gdnzlich durchbrechen, da eine ent-
sprechende Folie alles zusammenhéilt®,
sagt Altermann.

Beleuchtung erhoht Sicherheitsaspekt
Glas ist ohnehin im Kommen: Die Glas-
industrie habe 2021 mit einem Umsatz-
plus von 9 Prozent auf 10,2 Mrd. Euro
abgeschlossen, heifdt es seitens des Bun-
desverbandes Glasindustrie mit Sitz in
Diisseldorf. Kaum eine Branche, ob Bau-
industrie, Architektur, Mobel- oder Auto-
mobilindustrie, kommt ohne veredelte und
bearbeitete Flach- und Hohlgléser aus.

Dazu gehort auch Glas fiir Lampen und
Laternen am Gartentor, auf dem Weg zur
Haustiir oder iiber der Eingangspforte.
Gerade die Aufdenbereiche von Eigenhei-
men sollten abends oder in der schnell
dunkelnden Winterzeit gut beleuchtet
(oder beispielsweise mit Bewegungsmel-
dern ausgestattet) sein. Dabei gewidhrt
die passende Beleuchtung nicht nur den
notigen Sicherheitsaspekt, sondern wirkt
auch gemiitlich, stilvoll und einladend.
Schliefdlich m6chte man gern nach Hause
kommen. AHm

Foto: Altermann
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Richtige Kommunikation

fuhrt zu

langfristiger Zufriedenheit

Auch fur Immobilien rund um die Saalestadt Halle gibt es vielseitige Nutzungskonzepte.

Immobilien sind begehrt. Im Rennen um die einwohnerstarkste
Stadt Sachsen-Anhalts lag 2021 Halle (Saale) knapp vorn. Das
wird auch so bleiben. Ohnehin gehort der Wirtschaftsraum Halle/
Leipzig bundesweit zu den Top Ten der Invest-Regionen. Hier las-
sen sich beispielsweise in barocken Gassen moderne Immobilien
neben historischen Gebauden finden. Im Top Magazin spricht
Nico Tandel, Immobilienkaufmann und -fachwirt in Halle (Saale),
Uber Gebaudenutzung, Sport und Ehrenamt an der Saale.

Herr Tandel, wofiir steht die Tandel Immobilien GmbH?

Fur fundiertes Fachwissen seit Uber 25 Jahren! (Lacht.) Ich wurde
noch unter der Berufsbezeichnung ,Kaufmann der Grundsticks-
und Wohnungswirtschaft” ausgebildet und habe seitdem etliche
Veranderungen am Immobilienmarkt erlebt. Darunter zahlt nicht
nur die inzwischen neue Berufsbezeichnung ,Immobilienkauf-
mann’, sondern auch das vielfaltige Immobilienangebot, das vom
einfachen Plattenbau Uber normale Einfamilienhduser bis hin zur
Prestigevilla reicht. Ich bin seit 2014 selbststandig und werde seit
2020 durch meine Mitarbeiterin, Immobilienkauffrau Charlotte
Brenner, unterstutzt.

Auf welchem Immobiliensektor liegt Ihr Hauptaugenmerk?
Wir sind in Halle und im angrenzenden Saalekreis aktiv. Hier machen
Vermietungen etwa 80 Prozent aus, wir arbeiten aber auch mit Pri-
vateigentimern und Hausverwaltungen zusammen. Hier bringt die
richtige Kommunikation den gewtnschten Erfolg und damit auch
eine langfristige Zufriedenheit unter Interessierten.

Werden Sie ausschlieBlich fiir die Suche angefragt?

Die Immobilienberatung umfasst nicht nur die Suche nach ge-
eigneten Objekten. Wir beraten auch zur Nutzungsverbesserung
vorhandener Immobilien. Unser Angebot reicht von Kostenoptimie-
rung Uber Erlossteigerung bis hin zur Aufwertung einer Immobilie.

Welche Nutzungskonzepte fir Immobilien gibt es?

Das kommtaufdie Immobilie an. So lassen sich Immobilien sowohl
im Eigenbedarf als auch als Kapitalanlage nutzen. Gern werden
Stadtwohnungen zu Ferienzwecken angeboten. Auch denkmal-
geschutzte Objekte bedurfen einer genauesten Betrachtung und
Beratung.

Sie waren Leistungssportler im Kunstturnen bis zu lhrem 25.
Lebensjahr. Helfen die Pragungen in lhrem heutigen Beruf?

Der Sport hat mich sehr gepragt. Als Leistungssportler will man
gewinnen, man richtet sein Leben danach aus, trainiert fur den Wett-
kampf und lernt, fokussiert zu arbeiten. Das lasst sich Ubertragen.

Charlotte Brenner, Assistentin Vermietung, und Nico Tandel, Geschdftsfuhrer

Konnten Sie als Leistungssportler Erfolge feiern?

(Lacht.) Selbstverstandlich. Anfang der 1990er Jahre wurde ich
Deutscher Meister an den Ringen und holte Bronze bei der Junioren-
Europameisterschaft. Das hat definitiv etwas mit mir gemacht.

Sind sie sportlich weiterhin aktiv?

Im gewissen Sinne ja. Ich engagiere mich im Landesturnverband
Sachsen-Anhalt, gehére seit Oktober 2022 dem Vorstand und
Prasidium an. Von Anfang 2018 bis Ende 2022 war ich als leiten-
der Landestrainer der Abteilung Turnen des LSB tatig, habe das
Arbeitsverhaltnis aus zeitlich/personlichen Grinden jedoch ge-
kindigt. Derzeit unterstutze ich als Leiter der Abteilung Turnen des
,SV Halle"” Kinder und Jugendliche nicht nur finanziell, sondern auch
personlich. Es ist mir ein besonderes Anliegen, ihnen durch den
Sport und die Gemeinschaft die Moglichkeit zu geben, zu Person-
lichkeiten zu reifen.

Vielen Dank fur das Gesprach.

Tandel Immobilien GmbH

Am Kirchtor 27, 06108 Halle/Saale
@ 01715051479 TnnnEL'
info@tandel.immobilien
© www.tandel.immobilien

IMMOBILIEN
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Small-Talk-Wissen:

... Wie eine Flasche leer

Mit Wissen brillieren und Gesprache am Laufen halten — das ist Smalltalk. In jeder Ausgabe prasentieren
wir kurz und bundig wissenswerte Themengebiete, mit denen ein Gesprachseinstieg bei lhren
Geschaftspartnern oder Kollegen und auch Freunden spielend leicht gelingen kann.

bwohl Giovanni Trapattoni als Fuf3-

balltrainer des FC Bayern zwischen
1996 und 1998 Bundesliga-, DFB-Pokal- und
DFB-Ligapokal-Sieger wurde, blieb er der
Offentlichkeit vor allem durch seine Wut-
rede auf das spielerische Versagen seines
Teams im Mirz 1998 im Gedichtnis. Seine
AuRerung, man spiele ,wie eine Flasche
leer®, jdhrt sich demnéchst zum 25. Male.

Viele ergdtzten sich an seiner unbeholfen
wirkenden Artikulation, nur wenige er-
kannten den stilistischen Kunstgriff: Er hat-
te eine urspriinglich italienische Redensart
bemiiht: Ein fiasco ist eine Korbflasche fiir
Chianti, die im italienischen Theater des
18. Jahrhunderts nach missgliickter Dar-
bietung dem dafiir verantwortlichen
Schauspieler umgehéngt wurde. Die nega-

tive Doppelbedeutung setzte sich durch.
Aus fiasco wurde Fiasko, Flasche, Fehl-
schlag. Hinzu kommt die gegenwartige
Geringschitzung fiir dieses Gefif}, welches
als Weinflasche im Glascontainer entsorgt,
als Bierflasche immerhin mit mindes-
tens 8 Cent Pfand belegt wird. Unter den
extravaganten Flaschenexemplaren hat
Top Magazin eine Auswahl getroffen. AH =

Biigelverschlussflasche

Das Biigelverschluss-Design gehort zu den éltesten unter den modernen Flaschenvarianten.
Es entstand um 1875 in Berlin und gewann fiir den Bierverkauf so sehr an Bedeutung, dass
Gustav Stresemann (1878-1929), Staatsmann der Weimarer Republik, 1902 sogar mit dem
Thema ,.Die Entwicklung des Berliner Flaschenbiergeschiftes® promovierte. Inzwischen
ist der Biigelverschluss eher unter Nostalgikern beliebt, denn Kronkorkenflaschen lassen
sich glinstiger abfiillen. In Mitteldeutschland verwendet die Altenburger Brauerei in Ostt-
hiiringen diesen Keramikverschluss.
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NRW-Flasche

Unter den insgesamt 1.512 deutschlandweit
aktiven Bierbrauereien befanden sich 2021
in Sachsen-Anhalt 24, in Sachsen 79 und in
Thiiringen 40 Unternehmen. Die meisten
greifenteilweiseaufdasin den1980er Jahren
in Nordrhein-Westfalen, NRW, entwickelte
Flaschen-Design zuriick. Die NRW-Bierfla-
scheloste die bis dahin géngige, gedrungene
Euro-Bierflasche ab. Thre schlanke Form
machte sie handlicher und war dadurch
schnell beliebter. Seit nunmehr 30 Jahren
gilt sie als Standardbierflasche.

13

Fotos: Isabell Thomas | Unsplash/No Revisions, Brett Jordan | Pexels/Nataliya Vaitkevich, Ketut Subiyanto | Pixabay
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Franzosische Bordeaux-Flasche

Griin sind die meisten Weinflaschen. Die griine Farbe kann aufgrund ihrer Schattie-
rung bis zu 60 Prozent der UV-Strahlung filtern und dadurch den Wein schiitzen.
Die Bordeaux-Flasche gehort aktuell zu den weltweit populédrsten Flaschenformen.
Sie hat eine zylindrische Form, ist stapelbar. Der gew0lbte Boden verhindert, dass
Ablagerungen beim Dekantieren aufgespiilt werden. Ein immer wieder diskutiertes
Pfandsystem in der Weinbranche scheitert auch an der Design-Vielfalt, durch die sich
jeder Winzer zu behaupten versucht.

Sachsenkeule ™

Sie ist eine Besonderheit sdchsischer Win-
zer, die sie Anfang des 19. Jahrhunderts
auf den Markt brachten. Da sie wegen ihrer
Keulenformjedochkompliziert zutranspor-
tieren und sehr bruchanféllig war, wurde
sie nicht mehr genutzt und geriet in Ver-
gessenheit. Erst anldsslich des 50-jihrigen
Jubiliums der Sichsischen Winzergenos-
senschaft Meifden 2005 besann man sich
dieser originellen Besonderheit, so dass die
Sachsenkeule heute wieder fiir besondere

Abfiillungen genutzt wird.

FrankRischer
Bocksbeutel

Da der Bocksbeutel Alleinstellungs-
merkmal fiir Frankenwein ist, wurde
die herkémmliche Flasche 2015 ei-
nem Re-Design unterzogen. Der
neue Bocksbeutel liberzeugt mit sei-
ner schlanken Form. Erste Hinweise
auf den Flaschentyp sind in dem
Okonomiebuch eines Wertheimer
Glasmachers zu finden, der ihn als
rund beschreibt. Der Bocksbeutel sei
dem Hodensack eines Ziegenbocks
nachgeahmt. Urkundlich wurde er
erstmals 1659 erwidhnt und geméifd
Beschluss des Wiirzburger Stadtrats
1728 zur alleinigen Abfiillung der hie-

sigen Weine eingefiihrt.

Longneck-Flasche

Sie ist bekannt fiir das Glucksen beim ersten Schluck. Besonders die Biermarke Berliner
Pilsner hat mit ihr gepunktet. Zwar hatte das Unternehmen 1992 die gedrungene Euro-Fla-
sche durch die moderne NRW-Flasche ersetzt, jedoch bereits 1999 auf die Longneck-Flasche
zuriickgegriffen. Hier ist sie braun. Dagegen sind Longneck-Flaschen der friesischen Brau-
erei Jever oder des tschechischen Unternehmens Staropramen griin. Am Markt lassen sich
Bierflaschen in verschiedenen Farben finden, nur nicht in durchsichtigem Glas. Lichtein-

strahlung lasst Bier verderben.
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gastronomie

Kulinarisches

Winterwunderland

Spinatspditzle mit Rostzwiebeln

Kasespatzle stammen aus dem Allgau. Sie sind ein klassisches
Huttengericht und lassen sich in Windeseile frisch zuberei-
ten. Dafur wird am besten ein Spatzlehobel verwendet — eine
langliche Metallplatte mit Lochern und einem aufgesetzten
Teigschlitten. Alternativ konnen sie mit einer Presse oder einem
Schaber und einem Holzbrett hergestellt werden.

Zutaten fiir zwei Portionen:

- 2 kleine Zwiebeln

- 300 g +1EL Mehl

- 4 EL Sonnenblumenal
- 2 EL Wallnusskerne

- 1 Tasse fein gehackter Spinat oder aufgetauter Rahmspinat

- 2-3 Eier

- 1 Tasse geriebener Bergkase

= MEL Butter

- Muskat

- Salz

- Paprikapulver

Zubereitung:

1. Die Zwiebeln abziehen und in feine Ringe schneiden. In einer Schussel locker mit einem Essloffel Mehl und etwas Paprikapul-
ver vermischen und in einer heiRen Pfanne im Ol goldbraun ausbacken. Die Walnusskerne grob zerbréseln und kurz mitrosten.
Herausnehmen und auf Kichenpapier abtropfen lassen.

2. Einen Topf mit Salzwasser aufsetzen. Dieser sollte etwa so breit sein wie der Spatzlehobel. Das Mehl in einer Schussel mit Spinat,
Eiern, etwas Salz und Muskat und etwa sechs Essloffeln kaltem Wasser zu einem Teig schlagen. Am besten geht das mit einem
Holzkochloffel. Der Teig sollte immer wieder gegen die Schissel geklatscht werden, bis er schon zdh ist und Blasen wirft. Ist er
nicht flissig genug, geben Sie etwas mehr Wasser zu, ist er zu feucht, etwas mehr Mehl.

Tipp:

Spatzle lassen sich super vorberej-
tep. Dazu diese nach dem AbgieRen
mnt kaltem Wasser abschrecken, mit
ginem Essloffel Of mischen und ab
in Eien Kbhischrank. Wer ,normale”
Spatzle machen will, lasst den Spi-

nat weg und gibt dafiir etwas mehr
Wasser in den Teig.

3. Wenn das Wasser kocht, portionsweise Teig in den Teigschlitten fullen, den Spatzleho-
bel Uber den Topf legen und die Spatzle in das siedende Wasser hobeln. Einmal sprudelnd
aufkochen, dann die Hitze etwas zurlckstellen und kurz warten, bis alle Spatzle oben
schwimmen. Die fertigen Spatzle durch ein Sieb abgieRen, dabei ein wenig von dem Ab-
tropfwasser aufbewahren.

4. Die Butter in einer Pfanne kurz aufschaumen und die Spatzle darin schwenken. Den Kase
und ein wenig Abtropfwasser dazugeben, bis der Kase schon geschmolzen ist und lange Faden
zieht. Die Spinatspatzle mit Salz und reichlich Pfeffer wirzen und in tiefen Tellern anrichten
oder direkt in der Pfanne servieren. Mit den Rostzwiebeln garnieren.
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aut dem grofdten deutschen Marktfor-

schungsinstitut ,,Growth from Know-
ledge“ (GfK) verbringen die Deutschen
etwa 6,5 Stunden in der Woche mit dem
Kochen. Wird es drauflen kalt und unge-
miitlich, lockt es sicher einmal mehr an
den Herd oder zum gemeinsamen Dinner
an den Esstisch. Genuss wird wieder grof3-
geschrieben. Dabei darf die Zubereitung
des Essens auch mal ein bisschen linger
dauern.Besondersinden Bergen weifd man
diese Zeit zu zelebrieren. Kochbuchautor

Markus Simmer aus Bayern tauscht sein
Surfbrett gern regelméfdig gegen Ski und
Snowboard ein und genief3t nach einem
action-geladenen Tag im Schnee die Zeit in
der Kiiche. Im Buch ,,The Great Outdoors —
Winter Cooking® (2020) gibt es Deftiges mit
und ohne Fleisch, aus dem Holzofen und
flirs Auge. Dabei begibt sich Simmer mit
Lesern fiir ein Winterpicknick in die wei-
3e Landschaft oder stimmt kulinarisch auf
die Festtage ein. Einige Gerichte schme-
cken am néchsten Tag sogar noch besser.

Dieser schnell gemachte Salat versorgt in der kalten Jahreszeit mit
reichlich Vitaminen und frischen Aromen.

-1 Chicoree

- 2 kleine Orangen
- 4 EL grob

- 2 EL weiler Essig

-1 Hand voll Radicchio
-1 Hand voll Feldsalat

gastronomie

Doch eines haben sie alle gemeinsam - sie
machen Lust auf Winter. ED

Markus Sammer

DK Verlag

- 2 EL Orangensaft

- 2 EL Olivenadl

- Salz und Pfeffer

- 1 Messerspitze Kurkuma

zerkleinerte Walnusskerne
- % TL brauner Zucker

- 2 EL KUrbiskerne
- 2 EL getrocknete Cranberries

1. Chicoree- und Radicchioblatter in Streifen schneiden und mit dem
Feldsalat grundlich waschen und abtropfen lassen. Die Orangen mit
einem Messer schalen und in Wurfel schneiden. Den Saft fur das Dres-
sing auffangen.

2. Gemeinsam mit den restlichen Dressing-Zutaten in ein Schraubglas
geben und gut schutteln. Den Salat in einer Schussel mit dem Dressing
verruhren, dannaufeinem tiefen Tel-
ler oder in einer Schussel anrichten
und mit den Walnussen bestreuen.
Extra-Toppings, falls verwendet,

B Wer ej g )
ebenfalls (iber den Salat streuen. €ine vegetarische Hauptspeise

Zaubern mochte, gibt etwas ge-

bratenen Ziegenkdase oder Haloumi
dartiber.
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S eit zwei Jahren présentiert das Land
zwischen Harz und Elbe seine sechs
bestaunenswerten Unesco-Welterbestit-
ten unter einer gemeinsamen Dachmar-
ke. Immerhin hilt Sachsen-Anhalt mit
dieser Anzahl den Spitzenplatz unter den
ostdeutschen Bundesldndern. Alle sechs
- das Dessau-Worlitzer Gartenreich, die
Dessauer Bauhausstétten, die Nebraer
Himmelsscheibe, der Naumburger Dom,

die Lutherstitten in Eisleben/Wittenberg
sowie das Quedlinburger Ensemble — be-
sitzen einen universellen Wert. ,Das sol-
len moglichst viele Menschen erfahren,
es soll sie zum Reisen animieren®, sagte
Kulturstaatssekretdr Dr. Sebastian Putz
(CDU) anlésslich der Verlingerung der
Kampagne am 21. Oktober im Landesmuse-
um fiir Vorgeschichte in Halle (Saale). In
den kommenden Monaten soll die von der

Naumburger Dom | Foto: Pixabay/lapping

Investitions- und Marketinggesellschaft
Sachsen-Anhalt mbH (IMG) gesteuerte
Kampagne intensiviert und erweitert wer-
den. Ohnehin sind die #Moderndenkenden
bereits iiber alle Landesgrenzen hinaus
bekannt: Beispielsweise hilt der Saale-
kreis rege Verbindungen ins europiische
Ausland (S. 64). Jedoch auch Firmen aus
Ubersee sind am Know-how und den Stét-
ten an der Saale interessiert (S.76). AH m
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Freundschaften
auch fur schlechte Zeiten

Kooperationen mit Regionen im Ausland lassen nachhaltige Kontakte entstehen,
die auf wirtschaftlicher, kultureller und gesellschaftlicher Ebene allen zugutekommen.

rschlagenim Osten.Im Jahre 1009 starb
der etwa 35-jihrige Erzbischof Brun
von Querfurt auf seiner Missionsreise, auf
der er den Volkern des Ostseeraums, vor al-

Kontakte ins Ausland wirken sich positiv aus

lem den Balten und Litauern, nicht nur das
Christentum né&herbringen, sondern mit
ihnen auch ein engeres wirtschaftliches
Band kniipfen wollte. Zwar blieben Bruns
Versuche erfolglos, doch geriet er nicht in
Vergessenheit. Seit1937 erinnertin der ma-
surischenStadtLotzen, heute Gizycko,eine
katholische Pfarrkirche an den Querfurter
Missionar. Eine Briicke an die Saale ward
geschlagen.

Es sind grenziibergreifende Geschichten
wie diese, die das Projekt ,Europa“ auf
friedlichen Wegen vorwartsbringen konn-
ten. Gerade kommunale Partnerschaften
auf Ebene von Biirgerschaft, Verwaltung
und Wirtschaft helfen bei der Schaffung
eines weltoffenen Klimas. Mit dem Land-
kreis Pajeczno in der Woiwodschaft £.6dz
unterhélt der Saalekreis bereits seit 2004
eine Partnerschaft nach Polen, die sich
vor allem beim Jugendaustausch her-
vorhebt. Dariiber hinaus wurde 2009, zu
Bruns eintausendstem Todestag, auch
ein Partnerschaftsvertrag mit dem polni-
schen Landkreis Gizycko unterzeichnet.
Hier verbindet das Kulturelle, denn vom

Der Handel unterstiitzt das Projekt ,,Europa”

:l T
|
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o0konomischen Gesichtspunkt aus hat die
polnische Kommune dem Saalekreis nur
wenig zu bieten.

Saalekreis gilt als Wirtschaftsmotor

Statistisch gesehen gilt der Saalekreis als
einer der Wirtschaftsmotoren in Sach-
sen-Anhalt. So lag 2017 im Saalekreis das
Bruttoinlandsprodukt (BIP) je Erwerbsta-
tigem bei mehr als 75.000 Euro. Das waren
etwa 14.000 Euro mehr als im Landes-
schnitt, der einen Wert von nur reichlich
61.000 Euro aufwies. Das befeuert den
Optimismus. Denn beim Vergleich des re-
gionalen Prokopf-BIP in der Europdischen

@ 0000060000000 00000000 00

Aktivitaten brauchen
positives Umfeld

e e 000000000000 0000000 00

Union, das in 2018 als Kaufkraftstandard
(KKS) zwischen 34 Prozent des EU-Durch-
schnitts in Nordwestbulgarien und 263
Prozent in Luxemburg lag, konnte Sachsen-
Anhalt mit einem Index von 86 aufwarten.
(Thiiringen erreichte 89, Mecklenburg-
Vorpommern 84.) Im Gegensatz dazu
verzeichnete die polnische Woiwodschaft
Ermland-Masuren einen Index von ledig-
lich 49. Deren Landkreise zdhlen somit
zu den europaweit strukturschwichsten
Gebieten. Input, Austausch und Hilfsleis-
tungen sind hier ein hohes Gut.

Als attraktiver Standort in der Mitte Euro-
pas geniefde Sachsen-Anhalt international
einen guten Ruf, heifdt es. So verwundert
es nicht, dass die Landesregierung die
Kommunen des Landes darin unterstiitzt,
ihre internationalen Partnerschaften zu
intensivieren. Derzeit pflegen iiber 70
sachsen-anhaltische Stddte, Gemeinden
und Landkreise rund 140 Partnerschaften
in29 Staaten. Auch wenn esin der Entschei-
dung einer jeden Institution selbst liege,
inwieweit sie sich international engagieren
mochte, sieht sich die Landesregierung in

Fotos: Pixabay | Pexels/Mikhail Nilov | Landkreis Saalekreis



der Verantwortung, giinstige Rahmenbe-
dingungen und ein positives Umfeld fiir
derartige Aktivititen zu schaffen, heifdt es
weiterhin.

Die mit Abstand meisten kommunalen
Partnerschaften reichen nach Polen (33)
und Frankreich (35), die hierbei sogar auf
Landesebene bestehen. Seit 2003 unter-
hilt Sachsen-Anhalt mit der polnischen
Woiwodschaft Masowien (KKS 60 in 2018)
und seit 2004 mit der franzdsischen Re-
gion Centre-Val-de-Loire (KKS 84) je eine
Verbindung.

Polen ist Spitzenhandelspartner

Die Wirtschaft profitiert. Das zumindest
unterstreichen die landeseigenen Export-
zahlenvon2021.Demnachverlieffen Waren
im Wert von knapp 2,2 Mrd. Euro das Land
in Richtung Polen. Diesem Spitzenhan-
delspartner folgten die Niederlande und
Frankreich mit Lieferungen im Wert von
1,5 beziehungsweise 1,4 Mrd. Euro. Export-
schlager waren vor allem pharmazeutische
Erzeugnisse und Kunststoffe.

Doch auch Fahrgestelle, Karosserien und
Motoren gehoren zu den Exportglitern
Sachsen-Anhalts. Sie belegen Platz 9 unter
den Top Ten der ausgelieferten Warengrup-
pen. Und dem sollte im September auch der
Saalekreis entsprechen. Wiahrend eines Be-
suches im Partner-Landkreis Gizycko war

Feierliche Ubergabe eines Krankenwagens an Dr. Robert Kempa (M.), Stadtratsvorsitzender im

saalekreis | region

polnischen Gizycko, u. a. durch Hartmut Handschak (r.), Landrat des Saalekreises

bereits im Juli die Bitte nach einem Kran-
kenwagen fiir einen ukrainischen Partner
an die deutsche Delegation herangetragen
worden. Dank eines Spendenvolumens
in Héhe von 25.000 Euro durch mehrere
Institute, zu denen unter anderem der Top-
Partner ,Saalesparkasse® zdhlte, konnte
ein gebrauchtes Fahrzeug organisiert wer-
den. Daraufhin iibergab Landrat Hartmut

Handschak (parteilos) den Krankentrans-
porter sowie medizinisches Material in
Merseburg an Dr. Robert Kempa, dem
Vertreter aus Gizycko. Wahre Freund-
schaft lief3e sich erst in schlechten Zeiten
erkennen, zitierte Kempa ein polnisches
Sprichwort. Mit diesem Krankentrans-
porter konnten nun Leben in Osteuropa
gerettet werden. AH =
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Einbettung in Epochales

Die Saalekreisstadte Merseburg und Leuna verliehen Literaturpreis ,Walter Bauer” zum 30. Mal.

Die beiden Preistragerinnen 2022, Dr. Daniela Danz (Bildschirm) und Anna Mochar, im Merseburger Standehaus

D er einzige kommunale Literatur-
preis Sachsen-Anhalts ist seit 1994
in Mitteldeutschland verortet und wird
alle zwei Jahre zu Ehren des aus Merse-
burg stammenden, deutsch-kanadischen
Schriftstellers Walter Bauer (1904-1976)
ausgelobt. Seit 2006 erginzt ihn ein gleich-
namiges Stipendium.

Biicher sind kultureller Bestandteil

Am 4. November wurde Daniela Danz im
Beisein des sachsen-anhaltischen Kultur-
staatssekretdrs Dr. Sebastian Putz (CDU)
in die sogenannte Bauer-Familie aufge-
nommen, der bereits Schriftsteller wie
Eva Strittmatter (1998) oder André Schinkel
(2012) angehoren. Seinerzeit hatte Schinkel
literarisches Schaffen im Allgemeinen mit
einem Ausspruch Walter Bauers kontextu-
alisiert: ,Wenn man lebendig ist, wird alles,
was man beriihrt, lebendig.”

Auch Sebastian Miiller-Bahr, Oberbiirger-
meister der Stadt Merseburg, hob Biicher
als einen kulturellen Bestandteil mit zen-
traler Bedeutung hervor. So erdffnete er
die Veranstaltung mit drei Biichern und
einer jeweils dazugehorigen Botschaft im
Gepéck: ,,Das Tagebuch der Anne Frank®
mahne, verantwortungsvoll miteinander

umzugehen; Daniel Defoes ,Robinson
Crusoe” zeige, wie Literatur unter den Ge-
nerationen weitergereicht werde und eine
(Beisetzungs-)Bibel verdeutliche, dass Bii-
cher auch trosten konnen. Michael Bedla,
Biirgermeister der Stadt Leuna, betonte,
wie sehr er es schitze, dass die beiden
Nachbarstddte an der Tradition der ge-
meinsamen Verleihung festhielten.

Lyrische Einblicke in Leben und Denken

Der mit 3.500 Euro dotierte Preis soll
nicht nur dem jeweils Ausgezeichneten
zugutekommen, sondern auch das litera-
rische Schaffen Walter Bauers wiirdigen.
Er schrieb unter anderem das Buch ,,Stim-
me aus dem Leunawerk” (1930) und gibt

\Verstandnis fur
Zeitablaufe gesucht

darin lyrische Einblicke in das Leben und
Denken der Arbeiter. Ahnliches habe auch
Danz geschafft. In der Begriindung wird
die 46-Jihrige als eine national und inter-
national angesehene Schriftstellerin und
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Lyrikerin gewtirdigt, die ebenso wie Walter
Bauer auf der Suche nach einem Verstand-
nis der Zeitldufe und deren Einbettung ins
Epochale und Zeitlose ist.

Daniela Danz konnte lediglich live aus
Istanbul in den Festsaal des Merseburger
Stindehauses zugeschaltet werden. Sie
hatte in der Turkei unter anderem am ,,5.
Internationalen Istanbul Offline Poesie-
Festival“ teilgenommen. Die diesjidhrige
Preistrdgerin stammt aus Eisenach, pro-
movierte in Halle (Saale) im Fach Kunst-
geschichte und leitete das Schillerhaus in
Rudolstadt. Sie ist Vizeprédsidentin der
Akademie der Wissenschaften und Litera-
tur in Mainz und tibt an der Universitit Hil-
desheim eine Lehrtitigkeit aus. IThr Werk
wurde bereits vielfach geehrt.

Walter Bauer fiir Osterreich

Das neben dem Literaturpreis von der
Infra-Leuna GmbH gestiftete Walter-Bauer-
Stipendium 2022 ging an die Osterreicherin
Anna Mochar, einer Enkelin des Malers und
Bauer-Freundes Werner Berg (1904-1981),
dessen Werke unter anderem 2021 in Leu-
na ausgestellt wurden. Beide verband ein
langjahriger Schriftwechsel, den Mochar
nun wissenschaftlich auswerten und damit
Bauers Werke auch dem 0&sterreichischen
Publikum zugénglich machen méchte. Zur
Stipendiaten-Familie geh6ren unter ande-
rem die Schriftsteller Christian Kreis (2006)
oder Michael Spyra (2010). Die nichste Ver-
leihung der beiden Walter-Bauer-Preise ist
fiir 2024 geplant. AH =

Fotos: Stadt Merseburg



Eroffnet bis zu 600 km?2 neue Momente.

Entdecken Sie die neuen, rein elektrischen Audi Q8 e-tron ModelleT
mit einer Reichweite von bis zu 600 km?2 (WLTP).
Future is an attitude

Die Zukunft fahrt vor - und sie fahrt Audi Q8 e-tron3. Pragendes Designmerkmal ist die neu gestaltete Fahr-
zeugfront. Besonders markant: die Vier Ringe in der neuen, zweidimensionalen Optik sowie die neue Modell-
kennzeichnung am Heck. Ein weiteres optionales Highlight ist das Projektionslicht Singleframe. GenieBen Sie
die Welt von morgen - bestellbar bei uns, Ihrem Audi Partner.

' Stromverbrauch (kombiniert) in kWh/100 km: 24,4 - 19,5; CO,-Emissionen (kombiniert) in g/km: 0. Anga-
ben zu den Kraftstoff-/Stromverbrauchen und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhangigkeit von der
gewadhlten Ausstattung des Fahrzeugs. Fir das Fahrzeug liegen nur Verbrauchs- und Emissionswerte nach
WLTP und nicht nach NEFZ vor.

2]e nach Derivat haben die Audi Q8 e-tron Modelle eine Reichweite zwischen ca. 410 und 600 km (WLTP).

* Stromverbrauch (kombiniert) in kWh/100 km: 24,4 - 20,1; CO,-Emissionen (kombiniert) in g/km: 0. Anga-
ben zu den Kraftstoff-/Stromverbrauchen und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhangigkeit von der
gewahlten Ausstattung des Fahrzeugs. Fiir das Fahrzeug liegen nur Verbrauchs- und Emissionswerte nach
WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes.

RUDOLPH

MERSEBURG

Autohaus Rudolph GmbH, Oeltzschner StraBe 124, 06217 Merseburg, Tel.: 034 61 /56 01-0,
merseburg@autohaus-rudolph.de, www.rudolph-merseburg.audi

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.
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Ein Schlossherrendasein hat nicht nur Marchenhaftes an sich.

Ob in offentlicher oder privater Hand — nur Kreativitat sorgt fur den Erhalt von

it Burgenland titulierte Gebiete

weisen auf Grenzen hin. So trafen
Polen und Ukrainer im sogenannten Rot-
burgenland aufeinander oder grenzten
habsburgische und ungarische Herrscher
ihre Einflusszonen im heutigen Osterrei-
chischen Bundesland Burgenland ab. Auch
der sachsen-anhaltische Burgenlandkreis
zeugt von einer Gebietssicherung. Denn
vom siidlichen Sachsen-Anhalt aus nahm
ab dem 10. Jahrhundert die deutsche
Ostkolonisation 6stlich der Saale-Linie so
richtig Fahrt auf. Entsprechend zahlreich
sind hier alte Gem&uer vertreten.

Herrschaftssitze faszinieren zu jeder Zeit.
Aus anfénglich gut zu verteidigenden
Wohnstétten wurden bald Prestige- und
Prunkbauten, von denen heute viele auch
als ,Phallussymbol“ gelten kénnen. Ge-

schitzt 25.000 Burgen soll es in Deutsch-
land geben, heifdt es seitens der Deutschen
Burgenvereinigung (DBV) mit Sitz auf der
Marksburg bei Koblenz. Der Verein wid-
met sich einem ehrgeizigen Projekt. Die
Burgendatenbank (Ebidat) schafft eine
einzigartige Ubersicht, die durch 13 Lan-
desgruppen erarbeitet wird. Auf3er Nord-
rhein-Westfalen mit rund 2.200 Objekten
war Anfang 2020 die Bestandsaufnahme
auch fiir Niedersachsen und Bremen ab-
geschlossen, heif3t es. Wann mit einer
vollstindigen Bestandsaufnahme in Sach-
sen-Anhalt zu rechnen sein wird, sei noch
nicht abschétzbar.

Schlosser sind Okonomiebetriebe

Das Schlossherrendasein verspriiht einen
Hauch von Romantik und Stil. Doch die
Schlossherren von heute haben es nicht
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alten Mauern.

leichter als diejenigen von damals. Ob
Burg, Schloss oder Herrenhaus - sie alle
sind Okonomiebetriebe, denen ein Unter-
nehmer Leben einhauchen muss. Damals
wie heute gilt der finanzielle Kampf um
Unterhalt und Sanierung der Bausubstan-
zen. Heute kommen noch Mafinahmen im
Rahmen von Denkmalschutz und Forder-
geldern hinzu.

Turoffner sind dabei die richtigen Konzep-
te. Viele ehemalige Adelssitze beherbergen
heute Hotels oder Gaststitten. Einige
werden gewerblich als Biiros, Schulungs-
oder Tagungsstétten genutzt. Gebdude in
offentlicher Hand dagegen dienen der Ver-
waltung, als Kindergirten, Bibliotheken
oder kommunale Gemeinschaftshéuser.
Vorwiegend dienen sie der musealen
Bildung. Im Burgenlandkreis zédhlen die

Fotos: Isabell Thomas | Unsplash/Nick Night, Hannah Reding




Residenzen ,Neuenburg®“in Freyburg (Un-
strut), ,Moritzburg® in Zeitz und in Goseck
bei Naumburg (Saale) zu den grofien tou-
ristischen Attraktionen.

Auch kleine Adelssitze
wirken bis heute nach

Auch viele Kkleine, nicht weniger stattliche
Adelssitze prégten friiher die Gesellschaft
und wirken in ihrer Anziehungskraft bis
heute nach. Neben Adelsfamilien gibt es
heute vor allem (Otto-Normal-)Biirgerli-
che unter den Schlossherren. Bekannt ist
das thiiringische Schloss Brandenstein bei
Pofineck, welches sich seit 2000 im Besitz

der Familie des Antiquitdten- und Bares-
flir-Rares-Héndlers Fabian Kahl befindet.
Seine Bekanntheit ziehe viele Menschen
an und helfe somit, das Schloss aus dem
17. Jahrhundert in Schuss zu halten, sagte
er 2021 gegentiiber dem Portal ,,TV-Movie®.
Seinem Bares-fiir-Rares-Kollegen Julian
Schmitz-Avilla verriet er in einem Youtube-
Video, dass das Schlossleben nicht nur
Luxus pur, sondern vor allem Arbeit mit
weiten Wegen sei, denn bei ihm werde bei-
spielsweise noch mit Feuertfen geheizt.

Grofse Palette an

Nutzungsmaglichkeiten
Nutzungskonzepte wie Hochzeits-, Be-
triebs- oder Geburtstagsfeiern sowie
Mittelalter- und Weihnachtsmérkte sind
sinnvoll. Jedoch liefRe der massive Bevol-
kerungsriickgang besonders in Teilen »
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Mixed Styles - Tradition trifft Moderne

Ostdeutschlands viele Investoren zurtick-
schrecken, heift es unter Experten. Hinzu
kommt die Kritik an Denkmalschutzbe-
horden, die gern jedes Detail unter Schutz
stellten. Das fiihre dazu, dass sich in vielen
Féllen eine Investition nur bedingt rechne.

Damit scheint sich die Palette der Nut-
zungsmoglichkeiten der alten Geméauer zu
erschépfen. Nein, heifdt es vom Ufer der
Unstrut. Hier, westlich von Nebra (Unstrut),
liegt Schloss Zingst. Das Anwesen ebenfalls
aus der Mitte des 17. Jahrhunderts wur-
de bis Kriegsende vom Adelsgeschlecht
derer von Helldorf, danach durchweg bis
2002 als Kklinische Einrichtung genutzt.
Ab 2004 saniert und seit 2007 mit Ferien-
wohnungen und Gastezimmern versehen,
kam das Anwesen im Oktober 2022 zur
baden-wiirttembergischen Kappis-Gruppe,
die verschiedene Geschéftsfelder unter
anderem im Ingenieurs-, Immobilien-
und Energie-Sektor vereint. Sie zeichnet

Schloss Zingst birgt neues Konzept
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beispielsweise fiir die generationsiiber-
greifenden Wohnprojekte in Bernburg,
Koénnern und Bad Lausick verantwortlich.

,Es ist vorgesehen, das Schloss und den
Schlosspark 2023 behutsam und in Ab-
stimmung mit dem Denkmalamt zu
sanieren®, sagt Geschéftsfithrer Matthias
Kappis. Er werde selbst im Schloss wohnen
und auch ein Biiro unterhalten. Daneben
sollen zwdlf Ferienwohnungen und ein
Café inklusive Veranstaltungsraumen ent-
stehen. ,Die Ferienwohnungen werden
hochwertig und komplett ausgestattet, das
heif3t mit Kiichenzeile und Aufensitzberei-
chen versehen sein®, sagt der Schlossherr.
Zu den Angeboten werden zahlreiche Frei-
zeitmoglichkeiten sowohl im Haupthaus
als auch im Aufdenbereich zdhlen. Hier
werden Poolbillard, Darts oder eine Biblio-
thek, dort ein iiberdachter Pool, diverse
Sportmdglichkeiten sowie eine grofde Kin-
derspielburg angeboten werden.

In Abstimmung mit
Denkmalamt saniert

»,Ich bin davon {iiberzeugt, mit Schloss
Zingst in der Tourismus- und Weinregion
Saale-Unstrut nicht nur ein altes Denk-
mal zu erhalten und erlebbar zu machen,
sondern auch ein duflerst attraktives An-
gebot fiir Tagesausfliigler, Feriengiste und
Veranstaltungen zu bieten®, sagt Kappis.
Damit sich die Idee wirtschaftlich lang-
fristig erfolgreich umsetzen lésst, werde
vor Ort auch die Moglichkeit geschaffen,
E-Bikes und Fahrridder zu leihen, um die
zahlreichen sehenswerten Stétten in der
Umgebung besuchen zu konnen. Auch
Wanderwege, beispielsweise zu der die
Himmelscheibe ausstellenden ,Arche
Nebra®, fiihrten am Schloss vorbei, fligt er
hinzu.

Zeigten Burgen, Schldsser und Herren-
héuser den Menschen lange Zeit Grenzen
auf, so animieren die Bauten heute ge-
rade dazu, Grenzen zu liberwinden. Mit
ernsthaften Absichten, Mut und Risiko-
bereitschaft ldsst sich den ehemaligen
Herrschaftssitzen vielerorts ein neuer
Geist einhauchen. AH m

Fotos: Kappis Group | Isabell Thomas



Jetzt Probe fahren
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Der neue \/ollelektrisch‘e‘h

1ID.BUZZ

Zeit, der Zukunft Raum zu geben.

Darauf ist Verlass': der neue ID. Buzz auf Wunsch mit mehr als 30 Fahrassis-
tenzsystemen, wie automatischem Ein- und Ausparken. Zudem kann der

ID. Buzz dank Car2X mit anderen vernetzten Verkehrsteilnehmenden kom-
munizieren und Sie so in Echtzeit Uber mdgliche Behinderungen und Gefah-
ren informieren.

Unser Hauspreis fur Sie: 61.900,00 €

Gilt fUr den ID:Buzz Pro, 150 kW (204PS). Stromverbrauch kombiniert in kWh/100
km: 21,7-20,6; CO,-Emissionen kombiniert in g/km: 0. Fur das Fahrzeug liegen
nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr nach NEFZ
vor. Angaben zu Verbrauch und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhangigkeit
von den gewahlten Ausstattungen des Fahrzeugs.

Ausstattung: LED-Scheinwerfer,Spurhalteassistent, Car2X, AirCare Climatronic,
App-Connect, Tempomat, u.v.m.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Giiltig bis zum 31.12.2022.
Stand 11/2022. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

* Im Rahmen der Grenzen des Systems.

AUTOHAUS .. Ihr Volkswagen Partner

POSSOGEL + ’ )
Autohaus Possogel GmbH
WeiBenfelser Str. 18-24, 06618 Naumburg
Tel. 03445 70540, www.possoegel.de

E-Mail: info@autohaus-possoegel.com
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Ne’sendeﬁ alserpfalz in Memleben im

Burgenlandkre|s sind auch die ottonischen Palaste
im Landkreis Mansfeld Sudharz von archaologlscher Bedeutung

H istorisch wertvolle Bausubstanzen
werden nicht nur in Agypten, Grie-
chenland oder Italien freigelegt. Auch der
Landkreis Mansfeld-Stidharz kann bei die-
sem (Kultur-)Kampf um Schlagzeilen mit
einer Vielzahl an Rarititen mithalten. Es
ist die strategisch giinstige Lage, die das
Gebiet im siidlichen Sachsen-Anhalt so
reich an Hinterlassenschaften langst ver-
gessener Zeiten macht. Im Norden von den
Héngen des Harzes, im Siiden von den Ho6-
henziigen Kyfthduser, Schmiicke und Finne
abgeschirmt, liegen hier entlang einer al-
ten Heerstrafde mehrere Konigspfalzen
hintereinander aufgereiht wie Perlen an
einer Schnur: So zeugen vor allem die Orte
Tilleda, Wallhausen (Helme), Allstedt oder
Helfta noch heute von der Anwesenheit der
Ottonen, der ersten Herrscherdynastie des
Heiligen Romischen Reiches. Der Land-
kreis Mansfeld-Stidharz hitte den Namen
Pfalzlandkreis verdient.

Byzantinerin in Mansfeld-Siidharz

Vielerorts wurden die alten Bausubstanzen
liberbaut, abgerissen oder untergepfliigt.
Das meiste Baumaterial war ohnehin ver-
ganglich. Als einzige Anlage wurde die

,Konigspfalz Tilleda“ auf dem Pfingstberg
stidlich von Sangerhausen zwischen 1935
und 1979 wieder vollstindig ausgegra-
ben. Seitdem steht sie exemplarisch fiir
eine Pfalz aus der Zeit des 10. bis 12. Jahr-
hunderts und beherbergt obendrein das
grofdte archéologische Freilichtmuseum
Sachsen-Anhalts.

Kaiser Otto II. (gest. 983) hatte dieses
Areal einst seiner Gemahlin Theophanu
als Morgengabe geschenkt. Wie sich die
Grofdstddterin aus Byzanz, heute Istanbul,
in Tilleda gefiihlt haben kdnnte, soll sie bald
»selbst® in Form eines Hologramms erzéh-
len kdonnen. Die Idee einer lebensgrofien
3-D-Animation, bereits 2021 als struktur-
fordernde Mafinahme im Rahmen des
gegenwartigen Ausstiegs aus der Kohlever-
stromung festgesetzt, harrt derzeit seiner
Umsetzung (TM berichtete). Immerhin
steht der mogliche Aufstellungsort schon
fest. Denn das heutige Freilichtmuseum
umfasst noch etwa vier des einst sechs Hek-
tar groflen Pfalzgelindes. Wesentliche Teile
der Vorburg wie Wehranlagen, Wohn- und
Wirtschaftsgebdude wurden in ihren bau-
lichen Entwicklungsstufen am jeweiligen
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Originalstandort rekonstruiert. Theopha-
nus Hologramm konnte in der Hauptburg
Platz finden. Hier lassen noch Grundrisse
und Verankerungen der einstigen Konigs-
halle, des Palatiums, einige Riickschliisse
auf das Aussehen des Reprasentationsbaus
zu. Ein Nachbau sei machbar, heifdt es sei-
tens der Verantwortlichen.

Heizanlage sorgt fiir Wohnkomfort
Wihrend die Orte Wallhausen (Helme)
und Allstedt mit zu Schlossensembles
ausgebauten Pfalzarealen aufwarten kon-
nen, muss man auch in Helfta unter die
Erdoberfliche schauen. Seit letztem
Jahr wird die ,,Konigspfalz Helfta“ west-
lich des Helftaer Klosterareals durch das
Landesamt fiir Denkmalpflege und Ar-
chéologie Sachsen-Anhalt (LDA) erforscht.
An den Ausgrabungen der seit 2009 wie-
derentdeckten Anlage beteiligen sich unter
anderem die Universititen Halle-Witten-
berg (MLU) und Stettin in Polen.

Nach der sensationellen Wiederentde-
ckung der von Otto dem Grofden (gest. 973)
vor 968 gegriindeten Radegundis-Kirche
in 2021 konnten in der diesjihrigen »

Foto: Unsplash/Emilie



Gewinner des
Goldenen Ler

Der neue Kia Niro EVll F
'I

Jetzt far:

e42.180,-

Kia Niro EV 64,8-kWh-
Batterie Inspiration

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Mit dem neuen Kia Niro EV kannst du in jeder Hinsicht gréBer denken. Das hat er gerade sogar noch
einmal aufs Neue bewiesen: Beim ,Goldenen Lenkrad 2022"" konnte er den Sieg in der Kategorie
Kompakt SUV” einfahren. Kein Wunder, denn der neue Kia Niro EV Uberzeugt mit echten
Gewinnerqualitaten: Er hat nicht nur gentgend Platz fur deine Ideen, sondern fahrt mit seinen
zukunftsweisenden Technologien, wie der Vehicle-to-Device-Funktion, einfach weit voraus.
Uberzeuge dich selbst bei einer Probefahrt.

Kia Niro EV 64,8-kWh-Batterie Inspiration (Strom/Reduktionsgetriebe); 150 kW (204 PS):
Stromverbrauch kombiniert 16,2 kWh/100 km; CO,-Emission kombiniert 0 g/km. Effizienzklasse
A+++.2 Reichweite gewichtet, max. 460 km.? Reichweite Citymodus, max. 604 km.?

/M(;g—; ﬁmaaf,”

o

Autoh rund GmbH g

Sangerhauser Str. 29 | 06536 Berga

Tel.: 034651/ 4150 | Mail: verkauf@autogrund.de [ |

www.kia-grund-berga.de - e - - —

1 AUTO BILD, Ausgabe 45/22, und BILD AM SONNTAG, Ausgabe 46/22.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen. GEWINNER ; il

3 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise, GOLDENES
Geschwindigkeit, AuBentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf LE“K I
die tatsachliche Reichweite und kénnen diese u. U. reduzieren.
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Seit 2002 werden von uns
Teichanlagen aller Art gebaut;
individuell nach Kundenwunsch mit
unterschiedlicher Ausstattung.

Gartenteiche
Koi-Teiche
Schwimmteiche
Bio-Pools & normale Pools

Unser kleiner Handel am
Firmenstandort bietet auch:

Teichzubehor
Poolzubehor

Gestaltungs- und hochwertige
Lifestylelemente

Teichcenter am Eulenberg
Am Eulenberg 13
06542 Allstedt OT Beyernaumburg

Naheres finden Sie auch
auf unserer Website :

www. schwimmteiche-koiteiche-witticke.de

region | mansfeld-siidharz
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Freilichtmuseum Tilleda mit Entwurf (r.) einer Kénigshalle

Grabungssaison die Uberreste des Haupt-
gebaudes der Pfalz, des Palatiums aus
dem 10. Jahrhundert, freigelegt werden.
Der zweistockige Steinbau war mit etwa
20 Metern Linge und sieben bis zwolf Me-
tern Breite sehr grofdund in mehrere Rdume
unterteilt.

In diesem Gebiude diirften die ottonischen
Herrscher residiert haben, wenn sie sich
in Helfta aufhielten. ,In einer Zeit, in der
Wohngebiude gemeinhin aus Holz und
Lehm errichtet wurden und Pfosten- sowie
kleine Grubenhé&user das Bild der Siedlun-
gen bestimmten, muss das Palatium mit
seinen Ausmafien einen grof3en Eindruck
gemacht haben®, so Dr. Alfred Reichenber-
ger, stellvertretender Landesarchiologe
und LDA-Pressesprecher. Dariliber hinaus
belege eine aufwendige Heizanlage den
Wohnkomfort, den das Gebédude vor gut
1.050 Jahren geboten haben muss.

Helfta in Italien belegt

Der Bau befand sich in prominenter Position
gleich nordwestlich der Radegundis-Kir-
che und kann mit seinen vermortelten
Sandsteinmauern, den sorgfiltig verputz-
ten Wianden und mehreren Eingéngen als
ein zentrales Element des ottonischen
Pfalzkomplexes angesehen werden. Relik-
te ganz dhnlicher Dimensionen und Gestalt
sind zwar in einigen Pfalzorten freigelegt
worden, bilden jedoch insgesamt eine
grofde Seltenheit. ,Viel spricht dafiir, dass
wir das Hauptgebiude jenes kaiserlichen
Hofes zu ,Helpidi‘ vor uns haben, der am
6. Juni 969 in einer in Azzano in Umbrien
ausgestellten Urkunde Ottos des Grofden
Erwidhnung fand®, so der Landesarchio-
loge. Damals habe der Kaiser die von ihm
gestiftete Helftaer Kirche an das Bistum
Merseburg libertragen.
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Der Bau war bereits bald nach der Jahr-
tausendwende abgetragen worden, als der
Ort mit dem Erléschen der ottonischen
Dynastie ab 1024 fiir nachfolgende Herr-
scher mehrund mehr an Bedeutung verlor.
Grundmauern und Ausbruchgruben ver-
blieben im Boden, nur knapp unterhalb der
Pflugtiefe.

Einblicke bis in vorromische Zeiten

Uberdies gewdhrten die bisherigen Aus-
grabungen wichtige Einblicke in die
Bebauungs-, Befestigungs- und Wirt-
schaftsstrukturen der Ortschaft und ihrer
Vorgéngersiedlungen. So wurden in dem
gut 120 Meter langen und bis zu zwolf
Meter breiten Hauptschnitt zahlreiche
Gruben aus einer Zeitepoche, beginnend in
der vorrdmischen Eisenzeit ab 750 v. u. Z.
bis hin zum spéten Mittelalter, zu Tage
gefordert. Darunter befinden sich unter an-

Fotos: Ingo Bodtke

Pruse

Landesamt fur Denkmalpflege und Archdologie Sachsen-Anhalt/ Thomas Koiki, Robert
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derem frithmittelalterliche Grubenhiuser,
Ofen, Feuerstellen oder Getreidespei-
chergruben. ,Damit erhalten wir einen
eindrucksvollen Aufschluss iiber die jahr-
tausendelange Besiedlung des Areals. Die
Bedeutung des karolingisch-ottonischen
Machtstiitzpunktes unterstreichen erneut
reiche Funde wie Gewandspangen, Tracht-
und Schmucksachen, Miinzen, Keramik
oder Tierknochen®, so Reichenberger.

Esbleibtabzuwarten, was die fachkundigen
Auswertungen ergeben und mit welchem
Gegenstand die ,Konigspfalz Helfta“ an
iberregionaler Bedeutung gewinnen wird.

mansfeld-siidharz | region

Denn das, was beispielsweise fiir Nebra
(Unstrut) die Himmelsscheibe ist, ist fiir
die ,, Konigspfalz Tilleda“ ein vergoldeter,
mit einem doppelkdpfigen Adler verzier-
ter Pferdegeschirranhinger. Ein derartiges
Wappentier sei, im Gegensatz zu einkopfi-
gen Adlern, dem Kaiser vorbehalten ge-
wesen, weify Michael Dapper, Leiter des
Freilichtmuseums in Tilleda. Fundstiicke
wie diese wiren ein Gliicksfall fiir Helfta.
Eine weitere Ausgrabungskampagne ist be-
reits geplant, um die spérlichen Uberliefe-
rungen in den Schriftquellen auch anhand
der noch vorhandenen Bausubstanzen
aufwerten zu kdénnen. AH m

Ausgrabungen im Bereich des ottonischen Palastes (lat. palatium)

Im Vordergrund Blick auf die etwa 12 Hektar grof3e ,Konigspfalz Helfta",
die 2009 durch geomagnetische Prospektionen wiederentdeckt wurde
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EUROPA-
ROSARIUM

ONLIN
Shop

vom Eureopa-Rosarium
SelZEEVSE

wwwinosenkiste.de

Gartenmarkt - Bucherecke
Rosen - Genussmomente
Jahreskarten- Gutscheine

Kosmetik - Wohnen & Deko

Am Rosengarten 2a
06526 Sangerhausen
Telefon 03464 58980

www.europa-rosarium.de
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Bernburg
bedient Bedurfnisse

Mit seinem Hochleistungsdistributionszentrum ruckt die Stadt Bernburg (Saale)
in den Fokus des Marktes fur Halbleiterelektronik und elektronische Bauteile.

S achsen-Anhalts Unternehmernetzwerk
ist international vielseitig aktiv. So
sind viele mitteldeutsche Firmen auch
in China verortet. Bereits 2016 seien chi-
nesische Partner an 65 Unternehmen der
Region beteiligt gewesen, heifdt es seitens
der Deutsch-Chinesischen Wirtschafts-
vereinigung mit Sitz in Koéln. Das Poten-
zial flir die weitere Entwicklung dieser
Wirtschaftsbeziehungen ist grofd. Sach-
sen-Anhalt, seit 1995 mit einer Landesre-
présentanz in Shanghai vertreten, meldete
zuletzt mehr als 30 Firmen mit einer chi-
nesischen Beteiligung von iiber 25 Prozent.
Zudem konnte das Bundesland zwischen
2007 und 2016 von {iber 26 Millionen Euro
an chinesischen Férdermitteln profitieren
und einen entsprechend regen Im- und Ex-
port verzeichnen.

Sachsen-Anhalt ist

interessanter Standort

Natiirlich wecken diese Art Aktivititen
Begehrlichkeiten. Bereits im Jahre 2000
hatte der damalige Landeswirtschaftsmi-
nister, Matthias Gabriel (1999-2001, SPD),
die Spitzenstellung von Unternehmen aus

den Vereinigten Staaten unter den auslén-
dischen Investoren vor Ort hervorgehoben.
»Sachsen-Anhalt bleibt fiir US-Investoren
ein interessanter Standort. Wir pflegen
einen engen Kontakt zu den Firmen, der
sich auszahlt®, sagte er damals bei einem
Treffen mit dem US-Botschafter. Knapp 40
US-amerikanische Projekte waren damals
bereits von Land, Bund und Europdii-
scher Union mit Investitionszuschiissen
unterstiitzt und dadurch fast 9.500 Dau-
erarbeitsplédtze geschaffen oder gesichert
worden.

Daran kniipften im Herbst 2022 nun die
Stadt Bernburg (Saale) und der Elektronik-
Grofdhandelskonzern Avnet mit Hauptsitz
in Phoenix, Arizona, an. ,,Mit dem Baustart
eines hochmodernen Hochleistungsdistri-
butionszentrums fiir Halbleiterelektronik
und elektronische Bauteile kénnen wir
sicherstellen, dass wir die wachsenden
Marktbediirfnisse bedienen und unsere
Wachstumsstrategie in Europa umsetzen
koénnen®, sagte Slobodan Pujarevic, Av-
net-Prasident (EMEA), anlédsslich des
Spatenstichs Anfang September. Auf ei-

Die Bernburger Oberbiirgermeisterin Dr. Silvia Ristow (3. v. |.) beim Spatenstich fiir das neue Logistikzentrum
T
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ner Grundstiicksfliche von etwa 190.000
Quadratmetern entstehen mehrere Logis-
tikhallen und Verwaltungsgebdude mit
Photovoltaikanlagen. Bis 2031 wiirden
rund 700 Arbeitspldtze entstehen, bereits
ab 2024 sollen téglich bis zu 19.000 Pakete
an liber 30.000 Kunden weltweit ausgelie-
fert werden. Mit dem Standort in Bernburg
(Saale) unweit dem Frachtflughafen Leip-
zig/Halle ergdnzt das Unternehmen seine
beiden europédischen Distributionszentren
im bayerischen Poing und im belgischen
Tongeren.

Wirtschaftsforderer

arbeiten eng zusammen

»Die Ansiedlung von Avnet zeigt, dass Sach-
sen-Anhalt ein attraktiver Wirtschafts-
standort ist. Bei uns werden Investoren mit
offenen Armen empfangen. Land, Kom-
munen und Wirtschaftsférderer arbeiten
eng und effektiv zusammen®, unterstrich
Ministerprasident Dr. Reiner Haseloff
(CDU) das Vorhaben. Das Investitionsvo-
lumen betrigt nach Avnet-Angaben mehr
als 225 Millionen Euro. Dadurch werde
nicht nur der mitteldeutsche Wirtschafts-
standort gestirkt, wie Landeswirtschafts-
minister Sven Schulze (CDU) erginzte,
sondern auch die Stadt Bernburg (Saale)
aufgewertet, wie Oberbiirgermeisterin Dr.
Silvia Ristow (Linke) hinzufiigte. Sie trage
die Verantwortung, dass die Saalestadt ein
sicherer, attraktiver und gesunder Wohn-
und Lebensort ist und bleibt.

Deshalb freue sie sich, dass fiir Avnet
auch die Themen Umwelt- und Klima-
schutz von Bedeutung seien und mit der
Verwendung von erneuerbaren Energien
auch der Entwicklung hin zu einer nach-
haltigeren Industrie Rechnung getragen
werde, so Ristow. Meist seien internatio-
nale Delegationen ziemlich beeindruckt,
wie sauber und aufgerdumt die Umwelt
in Deutschland sei, heifdt es unter Exper-
ten. Auch in Fernost gilt Deutschland in
Sachen Umweltschutz als leuchtendes
Vorbild. PM/AH m

Foto: Investitions- und Marketinggesellschaft mbH (IMG)
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Feser und Wittig GmbH
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Dunkle Welten

Unter der sachsen-anhaltischen Erdoberflache verbergen sich viele unterirdische Wunderwelten,
die sowohl fur Bergleute als auch fur Abenteurer und GenieRer interessant sind.

B ergh6hlen, dunkle Gewdlbe und Gang-
systeme sind mythisch an die Vergan-
genheit der Menschheit gebunden. Sie
waren Stitten der Zuflucht und des Schre-
ckens, spiter dann auch Grundlage von
Reichtum. In 2017 wurden in Deutschland
Rohstoffe im Wert von 12 Mrd. Euro gewon-
nen. Mit 477 Millionen Tonnen entfiel der
mengenméifig grofite Anteil auf Sande
und Kiese sowie gebrochene Natursteine.

Allein Sachsen-Anhalt brachte mit diesen
Substanzen 27 Millionen Tonnen auf die
Waage. Vielerorts wird und wurde hier ge-
bohrt, geschachtet und ausgehoben. Fiir
eine gewisse Transparenz sorgt seit 2003
der alle zwei Jahre gemeinsam vom Landes-
amt fiir Geologie und Bergwesen (LAGB),
dem Unternehmerverband Mineralische
Baustoffe (UVMB) sowie den beiden In-
dustrie- und Handelskammern (IHK)

organisierte ,Rohstofftag”. Denn Sachsen-
Anhalt verfiigt iiber grofdflichige Poten-
ziale an tiefliegenden Bodenschitzen wie
Kali- und Steinsalze und sogar Energieroh-
stoffen wie Erdgas. Das Land zwischen
Harz und Elbe ist jedoch nicht nur berg-
mannisch zernarbt. So gibt es neben Berg-
werksschichten auch bizarre Naturhohlen
und urige Kellergewdlbe. Top Magazin ist
in die Dunkelheit hinabgestiegen. AH m

Altmarkt 21
06712 Zeitz

=

etwa 12 °C

Tiefe: 11 Meter

Gelage im Untergrund
— Unterirdisches Zeitz

Die Residenzstadt Zeitz hat es dem Biergenuss
ihrer Vorfahren zu verdanken, dass sich unter
der Altstadt ein Labyrinth aus Gingen befindet.
Bier war ein Grundnahrungsmittel und musste
kiihlgelagertwerden,damitesnichtverdirbt.So
gruben sich die Biirger zwischen dem 14. und
16. Jahrhundert durch das relativ weiche Bunt-
sandgestein sechs bis zwolf Meter in die Tiefe.
Das etwa 700 Meter lange Gangsystem blieb so
gut erhalten, dass es noch wihrend des zweiten
Weltkrieges zu Luftschutzzwecken ausgebaut
wurde. Regelmifig fiihrt der 1990 gegriindete
Verein ,,Unterirdisches Zeitz“ Besucher inner-
halb von 45 Minuten durch die Gewdlbe.
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Miihlen 6
99707 Kyffhdiuserland

konstant 9 °C
Rundgang
800 Meter aaad

Schlafende Schéonheit
- Barbarossahéhle

Viele Gedichte wurden tiber Kaiser Friedrich I.
Barbarossa (gest. 1190) und den Kyfthiuser
schon geschrieben. Hier soll er schlafend auf
den jlingsten Tag warten, an dem er die alte
Herrlichkeit auferstehen lisst. Die ab 1865
erschlossene Anhydrit-Ho6hle erhielt seinen Na-
men und ist die europaweit einzige Schauhohle
ihrer Art. Hier verwandelt die Luftfeuchtigkeit
das Mineral zu Gips und lisst es in Lappen von
den Decken hédngen. Das 15.000 Quadratmeter
grofde Naturwunder wartet mit diversen Events
auf: Seit 2007 wurden im ,Tanzsaal des Kaisers”
bereits mehr als 130 Ehen rechtskriftig vollzo-
gen, seit 2015 wird die Hohle im Rahmen der
Show ,World of Life” regelmafig illuminiert.

An der Heimkehle 3
06536 Uftrungen
konstant 8 °C

Rundgang
750 Meter

Dunkle Geschichte
— Karsthohle Heimkehle

Mit iiber 2.000 Metern Gesamtldnge gehort die
Heimkehle siidlich von Stolberg (Harz) zu den
grofiten deutschen Schauhdhlen. Sie wurde
durch die Wasser der Thyra geschaffen und ist
nur eine der etwa 200 bekannten Unterwelten
der Stidharzer Karstlandschaft. Fiir Besucher
sind derzeit etwa 750 Meter der im Jahre 1357
erstmals erwdhnten, seit 1920 begehbaren
Gipskarsthohle zuginglich. Wahrend des zwei-
ten Weltkrieges diente sie als unterirdische
Riistungsfabrik und danach auch als Gedenk-
stéitte. Auf Fiihrungen erfahren Besucher nicht
nur etwas zur Geschichte, zur Geologie und zu
Fledermé&usen, sondern erleben auch eine ein-
drucksvolle Licht-Musik-Schau.
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E Tiefer Keller 3
06217 Merseburg

. konstant 10 °C

Tiefe: 8 Meter

Kiihlschrank an der Saale
- Tiefer Keller Merseburg

Der Ursprung des Gewodlbe-Labyrinths 7,5 Meter
unter dem Zentrum der Residenzstadt Merse-
burg reicht bis in das 13. Jahrhundert zurtick.
Es wurde, ideal an der Handelsroute Via Regia
gelegen, als Naturalienkeller genutzt. Die Lager-
temperaturen waren durch das im Winter auf
der Saale geschlagene Eis konstant, sodass sich
Waren wie Fisch, Fleisch und Bier lange hielten.
Um die Erhaltung und Revitalisierung dieses
insgesamt 300 Meter langen und bis zu 2,70
Meter hohen ,Tiefen Kellers” bemiiht sich der
2005 gegriindete Kunstverein ,MerKunst®“. Re-
gelmifig werden hier Kunstausstellungen und
Fiihrungen angeboten.

Fotos: Landesweingut Kloster Pforta | Tiefer Keller Merseburg
rechts: Erlebniszentrum Bergbau Rohrigschacht Wettelrode

Saalberge 73 E

06628 Naumburg (Saale)
beheizbar .
Tiefe: 3 Meter

Geistlicher Schlafsaal
- Landesweingut
Kloster Pforta

Im Landesweingut ,Kloster Pforta“ bei Naum-
burg (Saale) 14dt der sogenannte Fischkeller in
der alten ,,Moritzklause” zu Themenveranstal-
tungen wie ,Wein & Kése“ oder auch individuell
gestalteten Weinproben ein. Bis zu 40 Perso-
nen finden in dem rustikalen Ambiente Platz.
Ob im ,Fischkeller” tatsidchlich Fische aus der
Saale gelagert wurden, kann nicht mehr nach-
vollzogen werden. Definitiv diente der Keller als
Unterkunft. Regelméflig bewirtschafteten die
Augustinermdnche vom Naumburger Kloster
,»St. Moritz® im 14. Jahrhundert die heutige Wein-
lage ,,Saalhduser®, sodass die ,,Moritzklause“ als
erstes Gebdude errichtet wurde.
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Unterirdische Kanufahrt
- Erlebniszentrum
Rohrigschacht

Der Kupferschieferbergbau zahlt zu den altes-
ten bergbaulichen Aktivitdten Deutschlands.
Die Gewinnung dieses Schiefers hat im Mans-
felder Land Tradition. Schmelzstétten reichen
bis in die Bronzezeit zuriick. Uber etwa acht
Jahrhunderte lang existierten im Sangerhéuser
Revier 270 Schichte. Heute ist der Rohrigschacht
mit einer Tiefe von 283 Meter nicht nur der letz-
te 6ffentlich zugingliche Sachzeuge der Region,
sondern auch das grofite Besucherbergwerk
Sachsen-Anhalts. Er ist Eingang fiir verschie-
dene Unterwelt-Touren, die nach einer kurzen
Grubenbahnfahrt (1.000 Meter) zu Fufd und per
Kanu in alte Bergwerksstollen und in beeindru-
ckende Karsthohlen wie die Alabaster- oder die
Marienglas-Schlotte fiihren.

region

Lehde 17 E
06526 Sangerhausen
konstant 14. °C

Tiefe: 283 Meter

=
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Baugrundstiickein

Ll Merseburg

Die Firma Bodo-Reichel-Immobilien aus
Halle-Nietleben entwickelt seit 1995
Baugrundstiicke in Halle, Merseburg

und dem Saalekreis.

Zunehmendes Interesse verzeichnet
hierbei die historische Stadt Merseburg:

sehr gute Infrastruktur als
Kreis- und Hochschulstandort

unmittelbare Nahe zu
Leipzig und Halle (Saale)

exzellente Verkehrsanbindung

Grundstiickspreise von
ca. 100 bis 180 €/m* + NK

Neumarkt mit,Schlossblick”
Neuer Wohnbaustandort

Individuelle Planungen und ein kleiner
Gartenbereich suchen ihre Zielgruppe

Suchen Sie ein Baugrundstiick in
Merseburg oder im Saalekreis?

Einzelgrundstiicke in Leuna,
Angersdorf, Holleben und Merseburg
440 bis 1200 m? auf Anfrage

O D O

REICHEL

IMMOBILIEN

Biiro Halle
Tel.: 0345-4789 11 41

Biiro Merseburg
Tel.: 03461 -28 01 41
E-Mail: info@bodo-reichel.de
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Schwimmen muss wieder beliebter werden. Die halleschen Bader sind dafur pradestiniert.
Nun soll das historische Stadtbad als Bade- und Erholungsstatte ein neues Branding als Gesundheitsbad erhalten.

ie Saalestadt Halle hat ihn, einen ,,Park

der Olympiasieger®. Seit Oktober 2019
erinnern nunmehr 16 Stelen am Hanse-
ring nicht nur an einzelne Goldathleten
der Stadt, sondern auch an zahlreiche, vor
Ort trainierbare Sportdisziplinen. Die 16
Gewinner kommen unter anderem aus der
Leichtathletik, dem Ball- und Wintersport.
Es verwundert, dass unter den zehn Was-
sersportlern nur eine einzige Schwimmerin
hervorsticht: Kornelia Ender war als vier-
fache Olympiasiegerin in Montreal 1976
und insgesamt 23-malige Weltrekordhal-
terin die wohl erfolgreichste Schwimmerin
der DDR. Sie ist mehr als nur ein lokales
Vorbild. Neben dem Leistungssport kennt
die Stadt Halle auch das Freizeitschwim-
men. In etlichen Schwimmbhallen kann fiir
denjihrlich in der (inzwischen 6kologisch
sauberen) Saale stattfindenden Wettkampf
trainiert werden. Fiir 2023 plant der Verein
»Saaleschwimmer Halle” sein bereits 17.
internationales Saaleschwimmen.

Tédliche Ungliicke in Gewcissern zu hoch
Doch in der breiten Gesellschaft hat die
Leidenschaft fiir das nasse Element abge-

nommen. Wasser ist eine erlebbare Natur-
gewalt. Sie erfrischt und inspiriert nicht
nur, sondern verlangt auch Respekt. Laut
Deutscher Lebensrettungsgesellschaft
(DLRG) mit Sitz im niedersdchsischen Bad
Nenndorf seien 2017 knapp 60 Prozent der
Zehnjidhrigen keine sicheren Schwimmer
gewesen. Als sicher wird bezeichnet, wer
die Disziplinen des Jugendschwimm-
abzeichens in Bronze erfiillt und nicht
derjenige, welcher das ,,Seepferdchen” ab-
solviert hat.

Ganz allgemein ist die Schwimmféhigkeit
von Menschen ungentiigend. So wurden
2021 allein 255 tddliche Ungliicke in Bin-
nengewassern erfasst. Das sind rund 85
Prozent aller Todesfdlle im Bade- und
Wassersport. In Seen und Teichen verloren
131 (175 in 2020), in Fliissen 95 (130) Men-
schen ihr Leben, dariiber hinaus auch in
Bichen und Kanélen. ,,Das grofdte Risiko zu
ertrinken besteht in Seen und Fliissen. Nur
verhdltnisméflig wenige Gewisser wer-
den von Rettungsschwimmern bewacht®,
erkldarte DLRG-Prisidentin Ute Vogt im
Maérz. Ein Lichtblick bleibt. Bereits 2021
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habe sich der niedrigste Stand seit Beginn
dersystematischenErfassungimJahr2000
eingestellt, fligte sie hinzu.

Leider gilt das noch nicht fiir Sachsen-
Anhalt: Laut DLRG ertranken 2021 zwolf
Menschen, acht mehr als im Vorjahr.
Dabei sind Trainingsangebote {iiberall
reichlich vorhanden. Allein in Halle (Saale)
sorgt neben den drei Schwimmbhallen in
Neustadt, auf der Saline-Insel oder in der
Robert-Koch-Strafle, die von der Béder
Halle GmbH betrieben werden, sogar auch
das mexikanisch anmutende Bade- und
Saunaparadies ,Maya mare“ im Stadtbe-
zirk Siid nicht nur(!) fiir eine Spaf3- und
Wellness-Atmosphire. Wassersport erfor-
dert Training.

Stadthad ist architektonisches Juwel

Bald vergrofdert sich die hallesche Badewelt
sogar um das Angebot des historischen
Stadtbades nahe des Hanserings. Zurzeit
wird das architektonische Kleinod aus
der Jugendstilzeit unter denkmalpflegeri-
schen Gesichtspunkten saniert, wiahrend-
dessen es voll und ganz als Schwimmbad

Fotos: Felix Abraham | Lutz Winkler
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erhalten bleibt. Insgesamt werden dafiir
26,8 Millionen Euro abgerufen.

Das Stadtbad nach Pldnen des Architek-
ten Wilhelm Jost (1874-1944) wurde 1916
erdffnet. Im Innenbereich zieren Jugend-
stil-Dekore die Fliesen. Auch das runde
Frauenbecken, die Emporen mit Umklei-
dekabinen, die grofe Ménnerhalle und
viele gestalterische Details erzihlen von
vergangenen Tagen.

Aufgrund von Investitionsstaus kam die
Sanierung des halleschen Stadtbades in
den letzten Jahrzehnten nur wenig voran.
Wenigstens erstrahlt bereits seit 1995 die
Fassade wieder im alten Glanz. Das Leip-
ziger Pendant vor Augen, das 2004 wegen
baulicher Méngel geschlossen wurde und
seitdem das Dasein einer Investitionsruine
fristet, griindetet sich 2012 der ,Forderver-
ein Zukunft Stadtbad Halle (Saale)“. Dieser
engagiere sich seitdem nicht nur fiir den
Erhalt, sondern auch fiir die Entwicklung
zu einem Gesundheitsbad, heifdt es seitens
der Verantwortlichen. Denn im Vergleich
zu einer normalen Schwimmhalle ver-
fligt das Stadtbadgebiude liber zahlreiche
leerstehende Rdume. Wéahrend die Frauen-
und Méinnerhalle bis heute unter ande-

halle (saale) | reg

Dekore des Jugendstils zieren auch die Frauenhalle des Stadtbads

rem von Schul- und Vereinsschwimmern
genutzt werden, musste beispielsweise
der romisch-irische Schwitzbereich auf-
grund des hohen Sanierungsbedarfs und
der geringen Nachfrage geschlossen wer-
den. Ebenso erging es den Wannen- und
Brausebddern, die, nachdem heutzutage
Badewannen zur iiblichen Wohn- und
Hausausstattung gehdren, nicht mehr zeit-
gemaf} sind.

Stadtbad wird Gesundheitszentrum

Gerade Raumkapazitdten wie diese sol-
len den Bediirfnissen der in den letzten
Jahren stark gewachsenen Gesundheits-
branche rund um Indoor-Sport, Wellness,
Therapie und Reha entgegenkommen,
heifdt es weiterhin. Das neue Branding

unterstreiche auch das wachsende Be-
wusstsein flir eine gesunde Lebensweise.
Ziel sei es, den gesamten Gebdudekom-
plex zu einem multifunktional nutzbaren
Bewegungs- und Gesundheitszentrum zu
entwickeln und somit einer steigenden
Bedeutung von praventiven Mafinahmen
in der Gesundheitswirtschaft anzupassen.
Das Nutzungs- und Finanzierungskonzept
wurde bereits im Dezember 2020 durch
den halleschen Stadtrat beschlossen.

Unter diesen Gesichtspunkten bleibt es
nur noch eine Frage der Zeit, bis sich sicher
schwimmende ,,Seepferdchen” zu durch-
trainierten Leistungssportlern wandeln
und Halle (Saale) erneut auf einem Sieger-
treppchen vertreten werden. AH =
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‘Die Stadt Halle (Saale) ist hier

Risch t sich aus n Mitte, Nord,

Sud und West mit insgesamt 22 Stadtte|len zusammen. Dabei Werden Ammendorf Halle, Lettin, Neustadt und
Trotha nochmals in insgesamt 26 Stadtviertel untergliedert. RegelmaRig besucht Top Magazin die Saalestadt
und stellt ausgewahlte Stadtgebiete in den Mittelpunkt.

Halle (Saale) gehort zu den griinsten Stddten Deutschlands. Auf ihrem Stadtgebiet hat die Saale sechs Inseln
hervorgebracht, von denen die Saline-Insel die grofte ist. Sie wird im Norden durch die markante Infrastruk-
tur des Hafens, eines Freibades, des Saline-Museums sowie des Mobelgeschifts ,Wohncentrum Lithrmann®
gekennzeichnet. Wahrend sie im Stiden mit dem Naherholungsgebiet Pulverweiden abschlief3t, gdhnte in der
Inselmitte lange Zeit eine gigantische Baustelle mit Baugertiisten, Rohbauten und Gebduderuinen. Auf 45.000
Quadratmetern, also einer Flidche von sechs Fufiballfeldern, entstand bis 2021 ein vollig neues Stadtviertel. Pra-
gend sind hier das neue Planetarium in der Hiille des alten Gasometers zuziiglich einer Griinfliche sowie eines
Schulgebaudes fiir knapp 1.000 Kinder inklusive Turnhalle und Sportanlagen. Zudem plant das hallesche Kin-

derhospiz den Umzug in die alte Direktoren-Villa der Gasanstalt.
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Planetarium
beeindruckt mit Sockel

Doch zuerst einmal soll Anfang 2023 das Planetarium, dessen
Grundsteinlegung bereits im Januar 2019 sowie Richtfestfeier im
Oktober 2020 begangen wurden, erdffnen. Es gilt als Ersatz fiir
das beim Hochwasser 2013 auf der Peifdnitz-Insel schwer besché-
digte und spéiter abgerissene Raumflug-Planetarium ,,Sigmund
Jahn“. Die Gelder fiir den Neubau in Hohe von 21 Millionen Euro
kdmen ausschlief’lich aus dem Flutmittel-Fonds, heifst es seitens
der Verantwortlichen. Fiir ein Planetarium sind die Maf3e mit
einer Hohe von 16 Metern und einem Durchmesser von 30 Metern
beeindruckend. Eine Besonderheit hilt das Gebdude parat: In
Zusammenarbeit mit dem Forderverein ,,Pro Halle®, der Stadt
Halle (Saale) und der Planetariumsleitung entwarf die Agentur
LJunisee” fiir die Sockelgestaltung stilvolle Abbildungen ausge-
wihlter Stern- und Tierkreisbilder, die im Verlauf eines Jahres
von der Saalestadt aus sichtbar sind.
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Bildung,
Erholung und Kultur

Die Geschichte des Holzplatzes ist eng mit der Entwicklung
der Saline verbunden. Jahrhundertelang diente er als Sta-
pelplatz fiir Holz, das die Halloren als Brennmaterial zum
Heizen der Siedepfannen und damit zu ihrer Salzgewin-
nung benotigten. Um 1900 wurde das Areal zum Schutz vor
Hochwasser mehr als 2,50 Meter aufgeschiittet. Das Gaswerk
bestand bis 1972. Die Industriebrache wurde erst in der Nach-
wendezeit entkernt und in den 2010er Jahren mit Mitteln
aus dem Europédischen Fonds fiir regionale Entwicklung
(EFRE), durch den die Lebensbedingungen in struktur-
schwachen Regionen verbessert werden, neu geplant.
Bereits 2017 hatte Kulturdezernentin Dr. Judith Marquardt
(Stadtratsfraktion Mitbiirger & Partei) befunden, dass eines
Tages die ganze Stadt am Holzplatz zusammenfinde. Der
Ansatz ist nicht von der Hand zu weisen, denn hier biindelt
sich Bildung, Freizeit und Kultur. AH =

Fotos: Bjorn Danzke
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Holzplatz,
Golfplatz, Spielplatz

Erlebniswelt der BWG auf der Saline-Insel wird ab 2023 um Self-Storage-Areal erweitert.

Seit mehr als 65 Jahren ist die Bau- und Wohnungsgenossen-
schaft Halle-Merseburg (BWG) auf dem Wohnungsmarkt aktiv.
Hinzu kommt ihr Engagement im sozialen Bereich wie beispiels-
weisein der Sportférderungundim Seniorenservice. Aberauch
Kinder kommen bei der BWG nicht zu kurz. Im Rahmen des 65.
Jubildums 2019 steht den Jingsten seitdem wieder eine Erlebnis-
welt offen: Der neue, hochwassersichere Standort am Holzplatz
10 wurde notwendig, nachdem das Hochwasser von 2013 das
ehemalige Gebaude Uberschwemmt hatte. Auf dem modernen
BWG Erlebnishaus Indoor-Spielplatz |asst sich viel erleben.

Durch die Verwendung von Holz konnte Andreas Wolf von der
halleschen Design-&-Architektur-Agentur ,Junisee” das Gebau-
de der Wohnungsgenossenschaft BWG einer 6kologischen und
nachhaltigen Sanierung unterziehen. Es beeindruckt durch
eine moderne AulRenwandverkleidung in Form einer individu-
ell gestalteten Vorhangfassade. Der untere Bereich besteht aus
Holzwerkstoff-Abbundplatten, der obere aus einer licht- und
luftoffenen, materialreduzierten Holzprofilverkleidung. Diese
hilft, versiegelte Flachen zu reduzieren.

Zu der Erlebniswelt der BWG auf der Saline-Insel gehort auch
eine Funf-Welten-Blacklight-Minigolfanlage. Nach Ausfuihrung
eines modernen Zufahrts- und Zugangssystems zur Besucher-
und Nutzersteuerung des Gebaudes wird im Frtuhjahr 2023 vor
Ort ein Self-Storage-Bereich seitens der BWG eroffnet. Das
Gebiet ist hochwassersicher und lag bereits beim Hochwasser
2013 komplett trocken. Nicht nur das Gebaude wurde umfassend
saniert. Auch die AuBenanlagen konnten durch die Neuordnung
der Verkehrs- und Grunflachen attraktiv umgestaltet werden. Es
wurden zwolf Baume neu gepflanzt.

BWGL L/ P9 BWG Erlebnishaus @ 03452036130
Erlebrishaus & » 5 WELTEN Holzplatz 10 erlebnishaus@hallebwg.de
Do ool om //:“\%i 30 BLACKLIGHT MINIGOLF 06110 Halle (Saale) ©® www.hallebwg.de
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nstatt zu spielen, Sport zu treiben und

Freunde zu treffen, scheinen immer
mehr Kinder und Jugendliche in ihrer Frei-
zeit zur Sprachtherapie gehen zu miissen.
Die Palette an Sprach- und Sprechstérungen
sei breit und reiche von Artikulationspro-
blemen liber Grammatikschwéchen bis hin
zu Vokabeldefiziten. Gerade die Corona-
zeit 2020/21 mit all ihren Einschrédnkungen
habe die Entwicklung sprachlicher Kom-

petenzen von Minderjihrigen erschwert,
heifdt es laut Kaufmannischer Krankenkasse
(KKH) im September. Auch der Zehnjahres-
vergleich verbliifft: So liegt der allgemeine
Zuwachs von 2011 auf 2021 bei insgesamt 58
Prozent. Allein 2021 litten acht Prozent der
Minderjahrigen - jeder zehnte Junge und
jedes 16. Maddchen — unter Sprachaufféllig-
keiten. Neben natiirlichen Veranlagungen
oder Hemmungen aufgrund von Unsicher-

Foto: Maria Symchych/ shutterstock.com

heiten (oder Mobbing-Erfahrungen) kdnne
auch die tibermifRige Nutzung von Smart-
phone, PC und Fernseher fiir diese Defizite
ursdchlich sein, heifdt es weiterhin. Top
Magazin hat zahlreiche Events gefunden,
auf denen das Sprechen als kommunika-
tive Interaktion mit dem Umfeld — sowohl
beim Museumsbesuch (S. 88) als auch in
Fan-Kurven vieler Ballsportarenen (ab S. 89)
- von wesentlicher Bedeutungist. AHm
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Schiitz in Bronze

Festjahr ,Schutz 22" unterstreicht Auseinandersetzung mit dem Musiker Heinrich Schiutz und dessen epochalem Werk.

,Capellmeister" Heinrich Schiitz fiir die Ewigkeit

ereits seine Zeitgenossen hielten

Heinrich Schiitz (1585-1672) ,fiir den
allerbesten Teutschen Componisten® und
hatten ihn sogar als ,,Orpheus” ihrer Zeit
bewundert. Am 6. November 2022, seinem
350. Todestag, wurde dem Sagittarius ein
viertes vollplastisches Denkmal gesetzt.
Dieses Mal in Weifdenfels: Hier hatte er ab
1657 seinen Lebensabend verbracht und
bedeutende Alterswerke komponiert. Im
Beisein von Landesinnenministerin Dr.
Tamara Zieschang und Oberbiirgermeister
Martin Papke (beide CDU) sowie weiteren
etwa 60 Gésten wurde eine Bronzebiiste
von der aus dem Erzgebirge stammenden
Architektinund Bildhauerin AnnaFranzis-
ka Schwarzbach, 62, feierlich enthiillt.

Bildhauerische Herausforderung

Die Biiste war auf Initiative der Intendan-
tin des (immer im Oktober stattfindenden)
Heinrich-Schiitz-Musikfestes, Dr. Christi-
na Siegfried, sowie 14 6ffentlichen Insti-
tutionen und privaten Spendern zustande
gekommen. Sie hat ihren Platz dauerhaft
im Heinrich-Schiitz-Haus Weifdenfels

gefunden. Es ist das einzige original er-
haltene Wohngebdude des Komponisten.
In (Bad) Kostritz bei Gera 1585 geboren,
in Kassel und Venedig ausgebildet, fand
der Musiker seinen Hauptwirkungsort in
Dresden, wo er, bevor es ihn in den 1650er
Jahren an die Saale zog, liber Jahrzehnte
als Hofkapellmeister der sdchsischen Kur-
flirsten wirkte.

Muhlradkragen
war Herausforderung

Seine Zeit prégte der Stil des Barock. Als
Anna Franziska Schwarzbach 2021 beauf-
tragt wurde, ein zeitgendssisches Portrit zu
schaffen, habesiean einen Schiitzgedacht,
der in der neuesten spanischen Mode mit
einem Miihlradkragen aus feinster Spitze
gekleidet ist. Das sei eine bildhauerische
Herausforderung gewesen. ,Uberhaupt
ist das Barocke in der Bildhauerei heut-
zutage nicht so recht beliebt. Ich mag es
sehr®, erklirte sie bei der Enthiillung der
deutschlandweit zweiten Schiitz-Biiste.
Bereits 1936, ein Jahr nach seinem 350.
Geburtstag, war in Bad Kostritz eine erste
Biiste des Leipziger Bildhauers Max Alfred
Brumme (1891-1967) aufgestellt worden, die

jedoch wihrend des zweiten Weltkrieges
eingeschmolzen worden war. Seit 1950 ver-
vollstdndigt nun eine modernere Biiste den
historischen Sockel. Dariiber hinaus befin-
den sich in Bad Kostritz und Dresden zwei
Denkméler aus der Hand Berndt Wildes
(Jg. 1946), die zu Schiitz’ 400. Geburtstag
eingeweiht wurden.

Festivals runden Themenjahr ab

Die Enthiillung der Biiste von Anna Franzis-
ka Schwarzbach bildete einen Héhepunkt
innerhalb des Festjahres ,,Schiitz 22 Wéah-
rend der musikalischen Themenbeitrige
unter dem Motto ,weil ich lebe” (7.-16.10.)
standen zunichst zahlreiche Konzerte,
Performances, Ausstellungen und Fithrun-
gen im gesamten mitteldeutschen Raum
aufdem Programm. Spiter konnten weitere
vier Festivals unter dem Thema ,vom Le-
ben, iiber Leben” (4.-27.11.) in Bad Kostritz/
Gera, Dresden, Magdeburg sowie Weifden-
fels/Zeitz das Jubildumsjahr abrunden.
Denn beispielsweise auch die Stadt Zeitz,
in der Schiitz ab 1665 Kapellmeister ,,von
Haus aus“ war, kann bis heute konkret
sichtbare Spuren vorweisen. So wurden
im Zeitzer Dom Schiitz‘ Ratschlag zufolge
zwei Emporen fiir je eine Orgel eingebaut.
Allerdings wurde bis heute nur eine Etage
mit diesem stimmungsvollen Musikins-
trument bestiickt: Des Komponisten Idee
hallt nach. AHm

Musikfestintendantin Dr. Christina Siegfried (1) und Kiinstlerin Anna Franziska Schwarzbach bei der Enthiillung
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D er Hallesche FC hat seine vielen Spon-
soren, Partner und Unterstiitzer ,zum
Tanz“ gebeten. Symbolisch. Dem Emp-
fang der Saalesparkasse in historischem
Ambiente im Innenhof der Moritzburg
mit spannenden Gesprichsgésten folgte
das Sponsoren-Fuf$ballturnier mit zwolf
ehrgeizigen Teams. Toppen statt Krawatte
hiefd es also, mit grofdem Spafdfaktor und
programmiertem Muskelkater.

SportgroRen plaudern

liber Ambitionen

Thematisch ging der HFC beim Sponsoren-
empfangimgutbeheizten Festzeltauch mal
fremd - beim Blick {liber den sportlichen
Tellerrand. Mit Thorsten Margis, Bob-
Olympiasieger 2022, Paul Biedermann,
Schwimmweltmeister 2009, und Rico
Freimuth, Vizeweltmeister im Zehnkampf
2017, hatte die gastgebende Saalesparkasse
drei Top-Athleten eingeladen, die aus ih-
rem erfolgreichen Leben berichteten und
durchaus Parallelen zum Fufdball zogen.
Anett Sattler moderierte charmant durch
den Abend. Viele Giste erkannten in ihr
das Gesicht der 3. Liga von TV-Partner
Magenta Sport. Nach Kkostlichem Buffet
und interessantem Spaziergang durch das
Museum der Moritzburg ging es in den In-
terviewrunden dann aber doch noch um

Moderatorin Anett Sattler im Gesprdch mit den Sportlern Paul Biedermann, Schwimmweltmeister (2009),

Toppen
statt Krawatte

Nach Stelldichein im historischen Innenhof der halleschen Moritzburg kicken Hallescher FC und Sponsoren.

die ureigensten Schwerpunkte beim Hal-
leschen FC. Trainer André Meyer sowie
die beiden Profi-Kicker Niklas Landgraf
und Niklas Kreuzer plauderten vor der
illustren Schar der anwesenden Unter-
nehmer auch aus dem Néhkistchen, ehe
Sportdirektor Ralf Minge und Clublegende
Wolfgang Schmidt mit einem gedenken-
den Riickblick auf Ikone Bernd Bransch
den Abschluss einer rundum gelungenen
Veranstaltung nebst Trikotversteigerung
bildeten.

FuBballturnier auf Sandanger

Wenig spéter tauschte so mancher Spon-
sor des HFC dann den feinen Zwirn gegen
Fufdballschuhe und kurze Hosen ein. Am
heimischen Sandanger stand ein Fuf3ball-
turnier fiir Partner und Mitstreiter auf dem
Programm des abwechslungsreichen Ver-
einslebens. Prasident Jens Rauschenbach
lie3 sich Er6ffnung und Siegerehrung beim
ersten Sponsoren-Cup seit vielen Jahren
nicht nehmen, die Gruppenauslosung nah-
men die HFC-Profis Jonas Nietfeld und
Tom Zimmerschied live vor Ort vor.

Bei Bratwurst und Bier ging es in lockerem
Ambiente in zwei Gruppen um Halbfinal-
Qualifikation und Platzierung, bei aller
Freude an fufiballerischer Ertiichtigung

Thorsten Margis, Bob-Olympiasieger (2022) und Rico Freimuth, Vizeweltmeister im Zehnkampf (2017)

lieRen die Akteure nichts an Ambition
vermissen. Bei der Auswahl der Saalespar-
kasse jagten auch Méddchen dem Leder
hinterher. Ex-Profi Timo Rottger wuselte
neben Co-Trainer Max Bergmann im Team
von Rauschenbach, Neumann und Part-
ner, Torwarttrainer Marian Unger hiitete
den Kasten der Mannschaft von Acardis.
Athletiktrainer Ken Kaiser kickte an der
Seite von Nachwuchschef Jens Kiefer,
Publikumsliebling Patrick Mouaya in den
Reihen der HFC-Geschiftsstelle mit. So-
wohl Urgestein Toni Lindenhahn als auch
Sportdirektor Ralf Minge und Cheftrainer
André Meyer verfolgten das bunte Trei-
ben auf zwei Kleinfeldern interessiert mit,
Smalltalk in den Spielpausen inklusive.

Finale am Neunmeterpunkt

Nach spannenden Verldufen wurde das
grof3e Finale zwischen dem Team Andreas
Herrmann & Freunde sowie den Oldies des
Halleschen FC vom Neunmeterpunkt ent-
schieden, die besseren Nerven sicherten
den Altinternationalen um Clublegende
Dieter Strozniak an der Seitenlinie den be-
eindruckenden Siegerpokal. Zum besten
Spieler wurde Dribbler Muwonge Vincent
Kitatta gekiirt, doch gewonnen hatten aus-
nahmslos alle — weil sie mit feurigem Eifer
bei der Sache waren. PM m

FuRballer Muwonge Vincent Kitatta wurde zum besten Spieler gekiirt
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Kutencracks
m Aufwind

Nach einem Saisonstart mit Sorgen befinden sich die Saale Bulls auf Erfolgskurs.

S aisonauftakt der Saale Bulls: Es lauft
nicht immer alles nach Plan. Diese
schmerzliche Erfahrung machten der
Sportliche Direktor Kai Schmitz und sein
Trainerteam um Cheftrainer Marius Rie-
del. Der Startin die 19. Oberliga-Saison war
ein schwerer.

Die Mannschaft trat bis zum 14. Eishockey-
Match nicht mit voller Man-Power an. Bis
dahin blieb der Kader vom Verletzungs-
pech verfolgt. Auch Corona grétschte da-
zwischen. Zur zehnten Saisonpartie beim
Herner EV griff Chefcoach Riedel erstmals
auf 16 Spieler des mit 22 Mann besetzten
Kaders zuriick. Auf der Habenseite der
Bulls standen hiernach vier Siege und sechs
Niederlagen.

Krafte mussten eingeteilt werden

Bis dahin trat nur eine Delegation von
zeitweise zehn oder elf Spielern im Kampf
um die Punkte an. Neben dem verletzten
Leistungstréger-Trio Thomas Merl, Séren
Sturm und Patrick Schmid bremste Co-
vid-19 die Saale Bulls aus. Sechs ,,Bullen®,
sowohl Mathieu Tousignant, Timo Herden
und Sergej Stas als auch Finn Walkowiak,
Vojtech Suchomer und Matias Varttinen,
plagte die Infektion.

Fiir die Kufencracks, die spielfdhig waren,
war folglich volle Konzentration und Dis-
ziplin auf dem Eis gefragt. Das Einteilen
der Krifte war oberstes Gebot. Es hief}
hungrig, motiviert und geduldig zu blei-
ben. Die Profis, die mehr arbeiten mussten,
konnten nur schwer die Personalsorgen
kompensieren.

Gegen Krefeld hief3 es erstmalig aufatmen.
Nur noch Thomas Merl fehlte im Aufgebot
der ,Bullen®. Riedel konnte endlich sein
taktisches Vorgehen ummiinzen, was ihm
bis dato verwehrt blieb — auch wenn das
Team neben dem Eis als Einheit zusam-
mensteht. Auf dem kithlen Grunde galt es
sich einzuspielen und in einen gemein-
samen Spielrhythmus zu finden. Mit der

entspannteren personellen Ausnahmesi-
tuation sei die Zeit der Ausreden vorbei,
gab der Sportliche Leiter Schmitz die Linie
vor. Die Formkurve befand sich alsdann im
Aufwind.

Saale Bulls auf Tabellenrang 3

Das Team gewann in der Ferne das Ober-
liga-Duell gegen das Topteam Tilburg
Trappers 0:3 (0:1, 0:1, 0:1). Damit gelang den
Saale Bulls der erste Shutout {iberhaupt
gegen das niederldndische Spitzenteam.
Dadurch zogen die ,Bullen® mit dem Ta-
bellenfiinften nach Punkten gleich — beide
kamen auf 34 Zahler. Nur noch fiinf Punk-

Jeroen Plauschin, Verteidiger

Die Saale Bulls beim 4:1 gegen die Piranhas Rostock
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te trennten die Saale Bulls von Rang drei
im Tableau. Mit dem dritten Sieg in Fol-
ge gelang den Spielern der sechste Erfolg
innerhalb von sieben Partien. An diese
Leistung will Headcoach Riedel ankniip-
fen: ,Wir versuchen eine Serie zu starten.”
So lautet seine Kampfansage fiir die kom-
menden Spiele. Nach 19 gespielten Partien
innerhalb von 41 Tagen ward den Kufen-
cracks an einem spielfreien Wochenende
eine kleine Auszeit vergénnt. Die Gele-
genheit, um ausgeruht und motiviert den
Vorstof$ gen Tabellenspitze zu wagen (der
bei Redaktionsschluss noch nicht fest-
stand). PM =

Stiirmer-Duo Niklas Hildebrand und Roman Pfennings

Torwart Timo Herden in Position

Fotos: Saale Bulls MEC Halle o4 e. V.
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LOwIn debutlert

'm \Wolfs

Dau

MBC wartet mit personellen Veranderungen auf und gewinnt verdient gegen das Team aus Bosnien-Herzegowina.

F ur die Stadt Weif3enfels und die Region
ist es das Aushédngeschild - die Her-
renbasketballmannschaft des MBC. Die
,Wolfe“starteten im Oktober ihre 17. Saison
in der Basketball-Bundesliga (Easy-Credit-
BBL). Mit einem 117:113 hatten sie sich in
Wiirzburg nach zweifacher Overtime be-
reits den ersten Saisonsieg geholt. Nach
diesem turbulenten Saisonstart liegt der
Syntainics MBC jetzt in den finalen Ziigen
des Jahres 2022.

Update aus dem NBA-Kader

Nach den knappen Niederlagen gegen Bay-
reuth und Frankfurt am Main greifen die
LWolfe“sogarmitneuem Team an. Lamont
Jones* Vertragsauflosung und Wechsel in
die Tiirkei hatte fiir eine Liicke im Kader des
Syntainics MBC gesorgt, die jedoch durch
die beiden US-Amerikaner Charles Callison
und Mitchell Ballock geschlossen werden
konnte. Erste BBL-Erfahrungen hatte der
neue Point-Guard Callison bereits in Wiirz-
burg in der Saison 2020/21 gesammelt (15
Spiele). Fiir Ballock ist Weifdenfels die erste
Station in Europa. In der Saison 2021/22
war er (in der NBA-G-League) fiir die Cleve-
land Charge aufgelaufen. Beide hatten im
Top-Spiel gegen die Basketballer des FC
Bayern Miinchen am 19. November (69:82)
in der Stadthalle Weifdenfels, dem soge-
nannten Wolfsbau, debiitiert.

Lowinnen im Meisterfieber

Bereits am 8. November hatte die Auslosung
flir das Pokal-Achtelfinale der Damen-
Basektball-Bundesliga  (Toyota-DBBL)
stattgefunden. Den Damen des Gisa Lions
MBC wurde der Weg in die baden-wiirttem-
bergische Landeshauptstadt geebnet, in
der man am 7. Dezember gegen den MTV
Stuttgart 1863 antrat. (Ergebnis bei Redak-
tionsschluss noch nicht bekannt).

Zuvor hatte die ,Loéwin“ Laura Schinkel im
Wolfsbau ihr Debiit als Nationalspielerin ge-
geben. Seit November gehort die 23-jahrige
Point Guard zum Kader der deutschen Bas-
ketball-Nationalmannschaft. Im Rahmen
der Qualifikationsspiele zur Basketball-

Europameisterschaft der Damen 2023 in
Slowenien & Israel kam sie gegen das Team
aus Bosnien-Herzegowina im letzten Vier-
tel zum Einsatz und erzielte unter anderem
den Abschlusstreffer. Bundestrainer Walt
Hopkins war mit dem Endergebnis von

97:58 zufrieden. Denn mittlerweile liegt
eine Teilnahme der deutschen Damen an
einer EM mehr als elf Jahre zuriick. Das
Ziel sowohl bei dem National- als auch bei-
den MBC-Teams bleibt, stets das Maximum
herauszuholen. PM/AH m

Heimspiele — Weif3enfels/Halle (Saale), Angaben ohne Gewéhr

WSF
HAL
WSF
WSF
HAL
WSF
HAL

17.12.22
22.12.22
30.12.22
07.01.23
20.01.23
22.01.23
22.01.23

Tremmell Darden (2. v. r.) bei der Abwehr gegen Bayreuth
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Syntainics MBC — MLP Academics Heidelberg (18 Uhr)
Gisa Lions MBC - Rheinland Lions (19 Uhr)

Syntainics MBC — MHP Riesen Ludwigsburg (19 Uhr)
Syntainics MBC — Basketball Lowen Braunschweig (18 Uhr)
Gisa Lions MBC - Alba Berlin (19.30 Uhr)

Syntainics MBC — Ratiopharm Ulm (15 Uhr)

Gisa Lions MBC - Eisvdgel USC Freiburg (18 Uhr)

Syntainics MBC - ,Wdlfe" vor dem Angriff

Neuzugdnge Charles Callison und Mitchell Ballock

Fotos: Syntainics MBC | Andreas Bez | FIBA Basketball



AUTOHAUS

MAX SCHULTZ

‘ I

INFLATION?
NICHT BEI MAX! 8
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SSANGYONG Tivoli 1.5 T-GDI

Benzin, 120 kW (163 PS) Start-Stopp-Automatik, mit Extras
wie Navigationssystem, Apple CarPlay sowie vielen
serienméBigen Fahrassistenzsystemen

e s

[Kraftstoffverbrauch in /100 km: innerorts: 7,7; auBerorts: 7,7;
komb: 6,4; CO2-Emission komb.: 147 g/km; Effizienzklasse D]

5ang Yong
Tivoli

6 Euro i« vvst.
singrate / ohne Anzahlung’
egrenzte Stlckzahl

<
c Wy

SSANGYONG Korando 1.5 T-GDI Ruby

Benzin, 120 kW (163 PS) Automatikgetriebe, mit Extras wie Navigationssystem, Apple CarPlay sowie vielen

serier

aBi Fahrassist

emen

[Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: innerorts: 7,8; auBerorts: 7,8; komb: 6,6; CO2-Emission komb.: 153 g/km; Effizienzklasse C]

1 Ein Angebot der Santander Consumer Leasing GmbH (Santander Platz 1, 41061 Monchengladbach)

Monatsraten jeweils fiir 60-Monate Laufzeit; Kilometerlaufleistung, p:a.: 10.000 km, Uberfiihrungs-/Zulassungskosten fallen zusatzlich an und kénnen deri Barzahlungspreis erhéhen.

SsangYong
Korando

20 259 EUuro . mwse.

mtl. Leasingrate / ohne Anzahlung’
Begrenzte Stlckzahl

SSANGYONG

““www.max-schultz.de

Max Schultz Automobile GmbH & Co. KG

Heinrich-Hertz-Str. 1, 06667 WeilBenfels

Die Abbilddngen konnen teilweise iiber Sonder- bzw. Zubehorausstattung verfiigen, die unter Umstanden nicht fiir alle Modelle odef auf allen Markten verfugbar sind. .

SsangYong

SUV-Kompetenz aus Sudkorea

Viel FahrspaB3 auf und neben der Strafle

Die Marke SsangYong steht fiir SUV-Kompetenz aus Siid-
korea. Der Automobilhersteller ist weltweit als Allrad-
spezialist bekannt. In Deutschland bietet SsangYong, was
ubersetzt ,,Zwei Drachen‘ bedeutet, vier Modellreihen
an. Schon das Einstiegsmodell Tivoli liefert grenzenloses
Fahrvergniigen. Ob GroBstadtdschungel oder Geldnde, das
kleine Crossover-SUV macht iiberall eine gute Figur (Kraft-
stoffverbrauch kombiniert: 7,4-5,9 1/100 km, CO,-Emission
kombiniert: 170-135 g/km, Effizienzklasse C).

Der Korando kombiniert die Vorteile und die Prasenz eines SUVs
mit dem Komfort und Handling einer Limousine. Seine Deep Con-
trol Fahrassistenzsysteme sorgen fiir mehr Sicherheit (Kraftstoffver-
brauch in I/100 km: 8,6-7,5 kombiniert; CO,-Emission kombiniert:
197-171 g/km, Effizienzklasse D-E). SsangYong-Flaggschiff ist das bis

zu siebensitzige SUV Rexton. Fiir FahrspaB auf und abseits der Stra-
Be sorgt neben zahlreichen Assistenzsystemen ein 2,2-Liter-Vierzy-
linder-Diesel (Kraftstoffverbrauch in I/100 km: 7,5 kombiniert; CO,-
Emissionen kombiniert: 199-198 g/km; Effizienzklasse C).

Pick-up Musso fiir 850 Kilogramm Nutzlast

Als zuverlassiger Begleiter fiir Arbeit, Freizeit und Familie zeichnet sich
der Musso aus. Der Pick-up wirkt robust und hochwertig zugleich —
und unterstreicht damit seinen vielseitigen Charakter. Auf der [,30
Meter langen Ladeflache konnen 850 Kilogramm Nutzlast transpor-
tiert werden (Kraftstoffverbrauch in 1/100 km kombiniert: 8,6-7,6,
CO,-Emissionen kombiniert: 226-199 g/km). In Thiiringen kann man
sich zum Beispiel bei Max Schultz Automobile von der SUV-Kompetenz
aus Siidkorea iiberzeugen. Die Autohauser des SsangYong-Partners
sind in Erfurt, lImenau, Sonnefeld, WeiBenfels und Weimar zu finden.

www.max-schultz.de/ssangyong
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Neue Schmuckkollektion an der saale

und Andrea Maossner (Juwelier Heinz)

m 25. November funkelten an der

Saale nicht nur Diamanten. Etwa 25
leuchtende Augenpaare verfolgten die
Schmuckpréasentation der Neulingener
Manufaktur ,,Jorg Heinz“ bei ,Juwelier
Weiss“ in Halle (Saale). Denn hier gab es
exklusiven Schmuck ,Made in Germany*
zu bestaunen. Die Reprasentantin Andrea
Mossner hatte die gesamte Mustersamm-
lung aus der ,Welt der Verwandlungskiinst-
ler” dabei. ,,.Die Schmuckkollektionen von
Heinz haben ein hohes kreatives Potenzial

und bieten perfektionierte Handwerks-
kunst in Kombination mit Hightech-Pro-
duktionsverfahren®, sagt Theresa Born,
Inhaberin der Uhren Weiss Juwelier
Schmuck GmbH. Durch die revolutionére
Erfindung der modernen auswechselbaren
Schmuckschliele des Firmengriinders
Jorg Heinz im Jahre 1974 lassen sich Ket-
ten spielend leicht verwandeln und dem
personlichen Stil anpassen. Auch fiir 2023
sind regelmifdig Présentationen geplant.
www.uhren-weiss-shop.de AHm

(Nur) 9 Landesvertreter bei Messe-Duo

ach der virusbedingten Absage 2020

fand das Messe-Duo ,Denkmal &
Museumstechnik (MuTec)“ wieder wie
geplant vom 24. bis 26. November 2022 in
Leipzig statt. Die 14. Auflage dieser europai-
ischen Leitmesse lief3en sich rund 12.800
Besucher nicht entgehen. ,Gepragt von
Geschéftsanbahnungen, Fachgespriachen
und personlichen Begegnungen haben die
,Denkmal‘ und die MuTec eindrucksvoll
gezeigt, welch grofle Bedeutung sie als
international fiihrender Branchentreff-
punkt fiir die gesamte Fachwelt haben®,
sagte Markus Geisenberger, Geschifts-
fihrer der Leipziger Messe. Unter den
473 Ausstellern aus 17 Lindern wie bei-

spielsweise Belgien, Ddnemark, Serbien
oder Spanien waren auch neun Unter-
nehmen aus Sachsen-Anhalt vertreten.
In etwa 150 Veranstaltungen standen die
Themen Klimaschutz und Nachhaltigkeit
im Fokus. Hier erarbeiteten hochrangige
Institutionen gemeinsame Strategien,
um den wichtigen Beitrag fiir Denkmal-
schutz und -pflege bei der Bekdmpfung
des Klimawandels politisch stérker

zu verankern. Das Fachprogramm der
MuTec beschiftigte sich in iiber 40 Ver-
anstaltungen mit Produktinnovationen
und -konzepten. Die 15. Auflage des Mes-
se-Duos ist vom 7. bis 9. November 2024
geplant.

AHm
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Fotos: Leipziger Messe, Tom Schulze | Uhren Weiss Juwelier Schmuck GmbH

rechts: Guido Schulz | Gerd Woldmann
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BVMW-Duo Gerd Woldmann und Franziska Gerbig

BVMW erfullt auch Kinderwunsche

I\/l ehr als 8.000 Euro an Geld- und Sach-
spenden wurden am 24. November
bei einer Charity-Veranstaltung des BVMW
generiert. Bereits zum dritten Mal in Folge
unterstiitzte der ,,Junge Mittelstand“ des
BVMW in Sachsen-Anhalt den Verein ,,Ein
Schutzengel fiir Kinder“ mit Sitz in Halle
(Saale). Zu diesem Anlasse hatte die grofite
freiwillige Vereinigung regionaler Jung-
unternehmer im Vorfeld erneut knapp 70
gemalte Weihnachtswunschzettel vertei-
len und auf der Abendveranstaltung im
Dorint-Hotel ,Charlottenhof“ einlosen

lassen. Damit bekommen benachteiligte,
in verschiedenen Wohngruppen lebende
Kinder und Jugendliche im Alter bis 19
Jahren ihren einzigen Weihnachtswunsch
erfiillt. Mittlerweile kommen die Spon-
soren der Geschenke aus dem gesamten
regionalen BVMW-Netzwerk.

Fiir das sachsen-anhaltische BVMW-Duo
Franziska Gerbig und Gerd Woldmann
war es erneut ein besonders emotionales
Jahresende, da diese Aktion auch an den
2019 verstorbenen BVMW-Leiter, Alex-
ander Treizel, erinnerte. ,Nachdem wir
pandemiebedingt keine Jahresabschluss-
feiern ausrichten konnten, freuen wir uns,
dass sie 2022 mit knapp 60 Teilnehmern
so zahlreich besucht wurde®, sagte Wold-
mann. Finanziell konnte sich auch am
vereinseigenen Projekt ,Lernengel® be-
teiligt werden. Es unterstiitzt Jugendliche
beim Erreichen eines Schulabschlusses.
,Wir sind von so viel Engagement tief beein-
druckt und sagen Chapeau®, fiigte Gerbig
hinzu. PM/AH m
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TROCKENBAU
TEUSCHER

Inhaber: André Teuscher

Schmiedeweg 7

06116 Halle (Saale)
info@trockenbau-teuscher.de

www.trockenbau-teuscher.de

@ +49 (0)177 851 05 02

Fenster Turen Wande Decken Boden Fliesen Bader
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Marketingbeauftragte Tina Berz mit Augenarzt-Trio Dr. Alexander
Petzold, Professor Dr. Thomas Hammer und Dr. Matthias Miiller-Holz

Zehn Jahre

Augenlaserzentrum

m 11. November beging die

partnerschaftliche Praxis ,, Au-
genlaser Sachsen” in Leipzig ihr
zehnjidhriges Jubildum. Etwa 40
Gastefandensicham Standortinder
Grimmaischen Strafde ein. ,Seit der
ersten Behandlung im Januar 2012
konnten hier mehr als 6.400 Augen
gelasert und den Patienten damit zu
einem freien und unbeschwerten
Lebensgefiihl in Beruf und Freizeit
verholfen werden®, sagte Augenarzt
Professor Dr. Thomas Hammer. Der
Inhaber der halleschen Praxis ,,Fro-
he Zukunft” betreibt das Leipziger
Zentrum filir refraktive Chirurgie

zusammen mit den drei Augenirzten Dr.
Alexander Petzold aus Leipzig sowie Dr.
Matthias Miiller-Holz und Dr. Tobias Rie-
del aus Dresden. In der Praxis nehmen
sich vier Optometristinnen der Patienten
an, die hauptsichlich aus den drei mit-
teldeutschen Landern Sachsen-Anhalt,
Sachsen und Thiiringen stammen. ,Wir
hatten jedoch auch schon Patienten aus
Berlin, Hamburg und Miinchen vor Ort®,
sagt Praxismanagerin Christiane Dettmar.
Augenlaserbehandlungen (oder auch Lin-
senimplantate) eignen sich unter anderem
flir diejenigen, die durch Nutzung von Seh-
hilfen im Workflow ihrer taglichen Arbeit
behindert werden. AHm

PYUR

B u s

DE-CIX Leipzig.

n e s s

pyur.com/de-cix-leipzig

Der Internetknoten fur
Mitteldeutschland.

Verantwortlich fiir die Werbung: HLkomm Telekommunikations GmbH, Nonnenmiihlgasse 1, 04107 Leipzig

Fotos: Augenlaser Sachsen

rechts: Julius Eifrig | Isabell Thomas
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Top Magazin auf
(St.) Lucia unterwegs

U nermiidlich berichten die Top Magazi-
ne SAS & Leipzig von den zahlreichen
Events der Region. Seien es Firmenjubi-
lden oder Musikfestivals, Tagungen oder
Eroffnungsfeiern — fiir die besten Impres-
sionen zu Land ist dem Team kein Weg zu
weit. Im September sollte die Kundenbe-
treuung und die Berichterstattung sogar
auf See gelibt werden: Es blieb bei einem
Augenzwinkern. ,Nach der anspruchsvol-
len Sommerausgabe wollten wir unserem
Team mit einem besonderen Tag auf der
Grofden Goitzsche einfach einmal danke
sagen®, sagt Top-Verleger Guido Schulz.
Hier, bei Bitterfeld-Wolfen, ist das Projekt
,Seensucht nach Lucia“ einzigartig auf ei-
nem deutschen Binnensee. Vor dem Resort
»Seensucht®, das von den beiden Top-Part-
nern Andreas und Maximilian Beuster fiir
diverse Veranstaltungen in den Bereichen
Essen, Feiern, Schlafen und Segeln betrie-
ben wird, ankert der Hochseekatamaran
LLucia“. Mit ihm stach das Top-Team in
See. Sowohl der Loungebereich als auch
das Sicherheitsnetz am Bug sowie die drei
lichtdurchfluteten Schlafkabinen trugen
zur Entspannung bei. Ebenso erfiillte das
Biiffet im Cockpit und das Gericht aus
Maximilian Beusters neuer Gastro-Punk-
Konzeptkiiche sdmtliche Sehnsiichte. Fiir
einen Augenblick habe sich der Goitzsche-
see in das Karibische Meer verwandelt, hief3
es unter den Ausfliiglern unisono. TM =

ach 14 Tage kostenlos
in Ilhren RGumen testen!

DAS PREMIUM-KAFFEEKONZEPT FUR
GASTRONOMIE, EINZELHANDEL UND BURO

Mit durchdachten Lésungen fir das Kaffeegeschdft und die Kaffeeversorgung
im Unternehmen schafft BOHNHAUS Orte zum GenieBen. Konstant
herausragende Erlebnisse mit Kaffee, Espresso, Cappuccino steigern
die Kundenbindung, erhéhen den Umsatz und schaffen
dauerhafte Motivation fir Ihre Mitarbeiter.

BOHNHAUS

Dein Ort. Dein Kaffee.

Bohnhaus, exklusive Ein einzigartiges Kaffeesysteme von
eine Marke des Gastro Service Center R6stmischung von Serviceversprechen europdischen
LagerhofstraBe 2, 04103 Leipzig Drago Mocambo Spitzenmarken

info@bohnhaus.com
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/welites Klostergesprach .

— UVM fragt nach Grolinvestitionen

I\/I it den Gespriachsrunden des Un-
ternehmerverbandes ,Mansfeld-
Stidharz/ Wirtschaftsregion A 38“ (UVM)
im Kloster Helfta wurde 2021 ein Format
entwickelt, das nachhakt, wie sich die Re-
gion und das Zusammenleben entwickeln
sollen. Am 10. November sprach Professor
Dr. Joachim Ragnitz, Wirtschaftswissen-
schaftler am Ifo-Institut in Dresden, iiber
die Erwartungshaltung an Grofinves-
titionen in Mitteldeutschland: Er setze
sich fiir einen realistischen Blick abseits
plakativ-pauschaler Erfolgsmeldungen
ein. Entscheidend fiir eine Bewertung
sei, welchen Einfluss diese Investitionen
auf die Gesamtentwicklung der Region
haben. Die seien von Branche zu Bran-
che unterschiedlich, sie wirkten auf den
Arbeits- und Wohnungsmarkt oder das
Innovationsgeschehen. Angesichts der

liiberwiegend mittelstindisch geprigten
Wirtschaft Sachsen-Anhalts kam Ragnitz
zu dem Schluss, dass nicht Grofie allein
fiir Wachstum sorge. Es lohne sich, in die
Entwicklung bestehender Unternehmen
liber optimierte Bedingungen und geziel-
te Forderpolitik zu investieren. Nicht zu-
letzt auch deshalb, weil die Erwartungen
an Grofdinvestitionen hiufig nicht erfiillt
wiirden. Die Lebhaftigkeit der Debatte
habe gezeigt, dass die Klostergespriche
einen Rahmen bilden, um sich beispiels-
weise liber die Rahmenbedingungen fiir
erfolgreiches Wirtschaften, das Gewinnen
von Fachkriften fiir die Region oder die
Russlandpolitik von Bund und EU aus-
zutauschen, fligte der UVM-Vorsitzende,
Michael Fritze, hinzu. Die néchste Ver-
anstaltung ist fiir Friithjahr 2023 geplant.
www.uvmsh.de PM/AH m

UVM-Mitglieder Frank Wedekind,
Michael Fritze und Rainer vor der Strasse

Traumreise zum Jubilaum

D er 110. Jahrestag des Autohauses Pos-
sogel in Naumburg (Saale) wurde
Anfang November gebiihrend begangen.
LWir fiihren das Unternehmen nun schon
in dritter Generation und fiir die Zukunft
befindet sich mein Sohn Franclin bereits
in der Ausbildung zum Mechatroniker®,
sagte Geschéftsfithrer Frank Possogel. Zu-
sammen mit zahlreichen lokalen Gésten
aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
hatte sich der langjdhrige Vertragshidndler
flir VW (Pkw, Nutz- und Freizeitmobile),
Audi, Seat, Cupra und Electric Brands X-Bus
mit auf eine Traumreise nehmen lassen.
Anschaulich berichtete der Fotograf Peter
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Gebhard von seinen Island-Abenteuern, die
er mit einem VW-Bulli T1 bestanden hatte.
Neben spektakuldren Aufnahmen von der
Landschaft, dem Nachthimmel und den In-
sulanern stellte ein Lieferwagen der Marke
Ford ein weiteres Highlight des Abends dar.
Die Generaliiberholung des Pritschenwa-
gens, mit dem Possogels Grofdvater 1912 in
den Autohandel einstieg, sei piinktlich zur
Jubildumsfeier gelungen, erklirte der Gast-
geber. Inzwischen gehoren neben Neu- auch
Jahres- und Gebrauchtwagen, die Karosse-
rie- und Reparaturinstandhaltung sowie die
offentliche Waschanlage zu den wichtigen
Séulen des Unternehmens. AH =

Fotos: Autohaus Possogel | Isabell Thomas | UVM
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Jose Luis Silverio auf ,Clou”

Rennbahn bleibt Magnet

I_l lite waren auf den Passendorfer Wiesen
einige zu sehen. Am 31. Oktober fand
das zweite und dieses Jahr letzte Pfer-
derennen in Halle (Saale) statt. Auf eine
Teilnahme von 3.000 Besuchern hatte man
gehofft,2.000 mehr seien gekommen, hiefd
es seitens der Veranstalter. Die Rennbahn
an der Saale bleibt auch nach Abschluss
der Sanierungsarbeiten 2019 ein Magnet.
Allein von der etwa 52 Meter langen und
17 Meter hohen Stahlbetontribiine (1913,
Gustav Wolff) konnten 800 Besucher das
Geschehen beobachten. In sieben Ren-
nen, von denen drei von Partnern des Top
Magazins SAS gesponsort wurden, mafien

sich internationale Jockeys, Trainer und
Rennstélle: Den ,Wohncentrum-Liihr-
mann-Preis“ (Ausgleich IV) iiber 1.500
Meter konnte der Japaner Shuichi Tera-
chi auf der Stute ,,Apple Valley* aus Halle
(Saale) knapp fiir sich entscheiden. Sicher
dagegen gewannen iliber je 1.750 Meter den
»Preis Autohaus Huttenstraf3e“ der Domi-
nikaner Jose Luis Silverio auf dem Wallach
,Clou“ aus NRW und den ,,Preis der Saale-
sparkasse” (Ausgleich IV) der Schweizer
Miguel Lopez auf dem Wallach ,,Orkan von
Marlow® aus Mecklenburg-Vorpommern.
Die nichsten Rennen an der Saale sind fiir
2023 geplant. AHm

Hallesches Ballett
begeistert mit Tempo und Anmut

Sowohl choreografisch exakt als auch
stimmungs- und gefiihlvoll geht es an
der Saale zu. Einmal mehr konnte hier
das hallesche Ballett unter Ballettdirektor
Michal Sedlac¢ek das Publikum begeistern.
Nach den Inszenierungen ,Inferno* und
»#Bizarr® (beide 2018) sowie ,Alice im
Wunderland® (2019) gelang es Sedlacek
mit ,,Art*House” im Herbst 2022 abermals,
den Zuschauer in die Welt eines temporei-
chen Musikspektakels zu entfiihren. Die
tédnzerisch-akrobatisch anmutigen Dar-
bietungen wurden unter anderem von
einem sogenannten Trothonium, einer
Ansammlung von zu Instrumenten um-

funktionierten Schrottteilen aus Trotha,
begleitet. Zwar hatte ,,Art*House” bereits
2020 eine Online-Premiere, konnte jedoch
erst jetzt live zur Urauffithrung gebracht
werden. Diese Dynamik wurde fortgefiihrt
durch die (seit Méarz 2020 fertig geprob-
te) Inszenierung ,Evolution“ von Vaclav
Kunes, einem profilierten tschechischen
Choreografen. Gekonnt holt auch ,,Evolu-
tion“ den Zuschauer zu einer mitreiflenden
Reise durch verschiedene emotionale Da-
seinszustdnde von meditativer Stille bis
hin zu ausgelassener Ekstase ab, bei denen
den Tanzern ebenfalls einiges an korperli-
chem Geschick abverlangt wird. AHm

Fotos: Blihnen Halle TOOH GmbH | Sabine Brose/ galoppfoto.de | Armin Hohling

rechts: Jochen Gunther | Bildschon
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verleint Effie Awards

m 9. November erlebte Mitteldeutsch-

land eine Premiere: Zum ersten Mal
wurde in Leipzig der Effie Award, einer
der begehrtesten Leistungsnachweise fiir
ein erfolgreiches Marketing, verliehen.
Etwa 550 Géste verfolgten die Gala in der
,KongrefRhalle Leipzig“ am Zoo, die von
WDR-Journalistin Liz Shoo moderiert
wurde. Auf der Biihne lobte auch Wirt-
schaftsbiirgermeister Clemens Schiilke

Moderatorin Liz Shoo mit Grand-Effie-Gewinnern
in der Leipziger ,KongrefShalle am Zoo"

(CDU) das Event, das seit 1981 vom Ge-
samtverband Kommunikationsagenturen
(GWA) mit Sitz in Frankfurt am Main
ausgelobt wird. Dem Verband gehoren
inzwischen auch vier ostdeutsche Mar-
ketingagenturen an. Beim Effie-Kongress
hatten tagsiiber alle sieben Goldgewinner
um den Grand Effie vor einer neunkopfi-
gen Jury gebuhlt. Dieser ging dieses Mal
an die beiden Agenturen Seven One Ad
Factory (Bayern) und Wall Decaux (Ber-
lin) fiir ihre Kampagne ,,Flutwein: Unser
schlimmster Jahrgang®, mit der sie in zwei
der 24 Kategorien, ,,PR“ und ,,Doing Good",
iiberzeugen konnten. Diese bis dato er-
folgreichste Crowdfunding-Kampagne in
Deutschland fiir das von der Juli-Flut 2021
gebeutelte Ahrtal, Rheinland-Pfalz, gene-
rierte in nur sechs Wochen 4,4 Millionen
Euro Spenden. Die ndchste Gala ist fiir
den 26. Oktober 2023 wiederum in Leipzig
geplant. PM/AH m
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WAS IS'T L.OS
IN DER REGION

\VON DEZEMBER 2022 BIS MARZ 2023 ?

20.12.
Saale Bulls vs. Ice Dragons Herford
Sparkassen-Eisdom, Halle (Saale)

26.12.-08.01.
Hallescher Wintermarkt
Marktplatz

30.12.

Schwanensee

- Grand Classic Ballet
Steintor-Varieté, Halle (Saale)

05.01.

3. Pavillonkonzert der Staatskapelle
Halle - ,Auf ein Neues”
Steintor-Varieté, Halle (Saale)
Bezaubernde Melodien zum Jahresauftakt.

06.01.

Das Wiener Neujahrskonzert

- Polish Art Philharmonic
Georg-Friedrich-Handel-Halle

Das 43-kopfige Orchester ,Polish Art
Philharmonic®, eine Sopranistin und der
Maestro Michael Maciaszczyk laden zu ei-
nem Abend gefiillt mit Wiener Klassik und
unvergesslichen Melodien ein.

07.01.
Philharmonisches Konzert
Standehaus, Merseburg

08.01.

The Best of Black Gospel

- Mission Hope Tour

Konzerthalle Ulrichskirche, Halle (Saale)

14.01.

Olaf Schubert & seine Freunde
- ,Zeit flir Rebellen”
Mammuthalle, Sangerhausen

21.01.

Premiere | Der goldene Drache

Oper, Halle (Saale)

Eine Parabel iiber die Schattenseiten unse-
rer Gesellschaft.

21.01.

Circuson Ice -

Auffiihrung auf Kunststoff-Eis!
Georg-Friedrich-Handel-Halle

22.01.
Hallescher FC vs. SV Wehen Wiesbaden
Leuna-Chemie-Stadion, Halle (Saale)
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26.01.

Wiladimir Kaminer

- Die Kaminer Show 2023
Steintor-Varieté, Halle (Saale)
Scherzhafte Auseinandersetzung mit den
verschiedenen Facetten der Liebe.

28.01.

Das Kriminal Dinner

- Requiem fiir einen Don

Gaststdtte Haus am Fuchsberg,

Halle (Saale)

Ein Drei-Ginge-Menii umrahmt von einem
Mafiamord im Chicago der 30er Jahre.

29.01.

Tao - Drum 2023

Steintor-Varieté, Halle (Saale)

Wechsel zwischen Trommelgewitter (Tai-
ko) und Stille bieten einen Einblick in die
japanische Unterhaltungskunst.

03.02.

Premiere | Krankheit der Jugend
nt-Kammer, Halle (Saale)

Ein Theaterstiick von Ferdinand Bruck-
ner, das die hoffnungslose Findungsphase
einer Wiener Studentengruppe zeigt.

Fotos: Theater-, Oper und Orchester GmbH Halle, Felix Broede | Nova Productions, Krisitjan Matic | Jorg Reichhardt | Tao Entertainment Ltd.



Caveman -
»,Du sammeln,
ich jagen!”

04.02.

Gisa Lions MBC
vs. Eigner Angels Nordlingen
SWH-Arena, Halle (Saale)

09.02.

Kokubu - The Drums of Japan

- ,Into the Light Tour 2023"
Steintor-Varieté, Halle (Saale)
Fesselndes Zusammenspiel von rhythmi-
schen Trommeln und den zarten Kldngen
der Bambuslangsflote.

10.02.

Caveman

- ,Du sammeln, ich jagen!"
Steintor-Varieté, Halle (Saale)

Eine amiisante Aufarbeitung der Unter-
schiede zwischen Mann und Frau.

1.02.

Klangzeit - Friihlingssonate
Turbinenhaus Naumburg

Musikalische Werke von Ludwig van Beet-
hoven, Johann Sebastian Bach und Claude
Debussy.

18.02.
Klavierabend - Claire Huangci
Franckesche Stiftungen, Halle (Saale)

20.02.
Gisa Lions MBC vs. Alba Berlin
SWH-Arena, Halle (Saale)

24.02.

Premiere | Ein seltsames Paar

nt-Saal, Halle (Saale)

Eine Komodie, in der sich eine Médnner-
WG in ein ehedhnliches Beziehungschaos
entwickelt.

26.02.
Matze Knop - ,Mut zur Liicke"
Steintor-Varieté, Halle (Saale)

03.03.
Saale Bulls Halle vs. Rostock Piranhas
Sparkassen-Eisdom, Halle (Saale)

11.03.
Premiere | Der Rosenkavalier
Oper, Halle (Saale)

11.03.
Die Klaviertrios von Franz Schubert
Franckesche Stiftungen, Halle (Saale)

14.03.
Hallescher FC vs. Viktoria Koln
Leuna-Chemie-Stadion, Halle (Saale)

16.03.

Thomas Rithmann - Trio

LSugar Man - Das bittersiiBe Marchen
des Sixton Rodriguez”

Konzerthalle Ulrichskirche, Halle (Saale)

17.03.
Christoph Kuch -, Ich weiR"”
Turbinenhaus, Naumburg (Saale)

Der Mentalmagier fiihrt Sie auf eine Reise
in die Welt des Ubersinnlichen und an die
Grenzen zwischen Realitit und Einbildung,.

18.03.

Die Unmoglichen mit ). ). Liefers,

Meret Becker, Claudia Michelsen u. a.
Steintor-Varieté, Halle (Saale)

Diese Parallelmontage von drei verschie-
denen Lebensgeschichten befasst sich mit
den Fragen des Lebens.

Tao -

Drum 2023

19.03.

Das Phantom der Oper - Die Original-
produktion von Sasson/Sautter
Steintor-Varieté, Halle (Saale)

24.03.

Das Kriminal-Dinner

- Das todliche Vermachtnis

Gaststdtte Haus am Fuchsberg,

Halle (Saale)

Ein kostliches Ginge-Menti, bei dem es gilt,
Inspektor Watson zu helfen den Mord an
einem schottischen Lord im England der
Zwanzigerjahre aufzukléren.

25.03.
Die groRe Johann-Strauss-Revue
Theater im Capitol, Zeitz

31.03.

Amazing Shadows performed

by Shadow Theatre Delight
Georg-Friedrich-Handel-Halle

Eine fantasievolle Verschmelzung von
Tanz, AKkrobatik und Schattenspiel. Die
Verbindung von Licht, Schatten und Ho-
logrammen erschafft dabei eine perfekte
Mlusion.

31.03.

Thank you for the music

- Die ABBA-Story

Steintor-Varieté, Halle (Saale)

Eine Show mit Originalbildern, Videoaus-
schnitten und einer Gruppe von Darstellern,
die ABBA verbliiffend dhnlich sind, holen
die Pop-Band zuriick auf die Biihne.
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im Gartenh

n Grabern solle man tanzen, heifst es

landldufig, denn der Tod gehdre zum
Leben. Auf dem Areal des ,Flamariums®
im Kabelsketal wird eine moderne Bestat-
tungskultur gelebt. Von diesem Konzept
liberzeugten sich im September rund 160
Géste der ,Top Lounge Sachsen-Anhalt
(Stid)/Halle (Saale)®. Denn das traditionelle
Netzwerktreffen von Business und Society
aus der Saalestadt und ihren drei Anrainer-
landkreisen wurde Hand in Hand mit den
Lokalmatadoren des ,BVMW Siidliches
Sachsen-Anhalt“ in dem vor Ort anséssigen
»Gartenhaus Café & Restaurant® veranstal-

Guido Schulz (Top Magazin - Verleger) und Markus Koss-
mann (Connex Steuer- und Wirtschaftsberatung GmbH)

T()p .oungec

aus des Flamariums

Maisels Weisse _;

(el nens

e JL,‘

o

tet. In dieser in ein stimmungsvolles und
lebensfrohes Licht getauchten Location
mit Terrasse am Teich und Springbrunnen
liberraschte Kiichenchef Andy Rogge die
Géiste mit einem iippigen Speiseangebot.
Entspannte Lounge-Musik rundete das
Networking ab. Zahlreiche Giste liefden es
sich nicht nehmen, sich auch die Feuerbe-
stattungseinrichtung und das Parkkonzept
des angrenzenden Friedgartens erkldren
zu lassen. Seit Sommer wartet dieser mit
lebensgrofden Figuren, den ,Alltagsmen-
schen®, aus dem Kiinstleratelier ,,Lechner-
hof“ nahe Bochum auf. AH®

Ralf Langer (Top Magazin — Verleger) und Lars Bunk
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Frank Pasic (Flamarium Saalkreis GmbH & Co.)
und Dina Pasic (Friedgarten Gastronomie UG)

Gerd Woldmann (BVMW Wirtschaftsregion Sachsen-Anhalt)
und Alexander Rolle (2Lions Media Consult GmbH)

Fotos der Top Lounge: Christina Schubert




top lounge

Annett Mokry-Grentzius (LOwen Personalservice GmbH),
Hendrik Schlote (SMK Systemhaus GmbH)
und Nicole Behr (Eventleader GmbH)

Lars Menzel und Benjamin Uhlich
(beide Johanniter-Akademie Mitteldeutschland)

Madeleine Hocke (S&G Automobil AG)
und Kai Matzen (ForSeMa GmbH)

Marcel Romanek (future Training & Consulting GmbH) Carsten Ackermann und Steffen Schnabel

(e e s (LelprfE Gl ) Anja Hiemer und Katrin Brauer (beide Krankenhaus

St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale) GmbH)

Uwe Zehaczek und Petra Hohne Michaela Bischof (Assisty Care GmbH)
(beide Immobilienburo Petra Hohne) und Dr. Armin Friedrich (Kieferorthop. Praxis Merseburg) Mandy Matern (Saalesparkasse)
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top lounge

- Mariana und Manuela Kohlhause
Annika Schertling und Jana Loth (beide Priceless Moments) (beide VM Verkehrsmedien Sachsen-Anhalt GmbH)

Torsten Breitschuh (future Training & Consulting GmbH)
und Bettina Breitschuh

Maximilian Bobbe und Stephanie Riedel (beide Mitteldeutscher Eishockey Club Halle o4 e. V.),

Dérte Bomplitz und Katrin Scharsich Maik Krebs (Acura Pflegedienst) und Andras Bischof (Reinflex GmbH & Co. KG)

(beide hss Home Security Systems)

\
Ines und Jorg Witticke (Teichcenter am Eulenberg) Ulrike Mothes (Vom Fass)
und Matthias Kappis (Kappis Gruppe)

3

Susan Schafer (SGS Service Gesell. Soz. Einrichtungen GmbH) Im Laufe des Abends wurde auch durch
Anja Kriiger (AKP Immobilien) und Frank Kriiger und Mandy Gothlich (Katharinen Wohnanlagen) die Rdumlichkeiten des Flamariums gefiihrt
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top lounge

Frieder Weigmann (Diakonie Mitteldeutschland),
Grit Weigmann (Patch & Work) und Armin Hohling
(Top Magazin — Redaktion)

Rebecca Kiehne (Rebecca Kiehne Immobilien)
und Marcel Geidel (Deutsche Bank)

Beatrice und Thomas Rudolph
(beide Autohaus Rudolph GmbH)

Uwe Ritzmann (Hallog GmbH) Anja Altmann, Franziska Miiller (Zahnheilkunde Miller)
Doreen Hoensch (Hoensch Bestattungen GmbH) und Andreas Wagner (S&G Automobil GmbH) und Dr. UIf Altmann (Zahnkonzept Dr. Altmann & Partner)
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top lounge

Katharina Fikiel (Mitteldeutsche Basketball Marketing GmbH) Alexandra Hader (H+H Keramikmarkt GmbH)
und Franziska Gerbig (BVMW Junger Mittelstand)

Andreas Kriiger (Top Magazin — Kundenbetreuung), Michal Sedlacek und Yuliya Wanndorf-Gerbyna
mit Tina Richter und Yvonne Pretorius (beide Das Ballett (Buhnen Halle))

Rolf Lennart Thiemann (HDI Hauptvertretung)
(beide Experts & Talents Halle GmbH)

und Sabina Lenow (Netzwerk Leben)

Sandra Diana Heinemann (Top Magazin — Kundenbetreuung) Christian Rohlinger (Gastehaus Geiseltalsee) René Schrdder (Institut fir Unternehmens- und
und Oliver Brunn (BVMW Mansfeld-Stidharz/Salzlandkreis) Personlichkeitsentwicklung) und Ronny Rombach

"P!‘;h{}, I ’GAR

Yvonne Roth und Andy Trautmann Louisa Proske und Walter Sutcliffe
(beide Transgourmet Deutschland GmbH & Co. OHG) (beide Oper Halle (Bihnen Halle)) Ute Paulinyi (Volksbank Halle (Saale) eG)
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Die Zukunft fahrt vor - und sie fahrt Audi Q4 e-tron'. Steigen Sie ein und erleben Sie smarte
Dienstwagenmobilitat, die elektrisiert. Kommen Sie an in einer neuen Realitdat: mit einem groR-
zligigen Platzangebot und einem volldigitalen Bedien- und Anzeigekonzept, das Fortschritt
unmittelbar erfahrbar und intuitiv bedienbar macht. Gehen Sie iber die Realitdt hinaus: Mit
einem optionalen Head-up-Display, das Ihnen die Vorziige von Augmented Reality direkt vor
Augen fiihrt. Lassen Sie einfach los - und genieRen Sie die Welt von morgen.

1Stromverbrauch (kombiniert) in kWh/100 km: 20,2 - 16,6; CO,-Emissionen (kombiniert) in
g/km: O.

Angaben zu den Kraftstoff-/Stromverbrauchen und CO,-Emissionen bei Spannbreiten in Abhan-
gigkeit von der gewahlten Ausstattung des Fahrzeugs. Fir das Fahrzeug liegen nur Ver-
brauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes.

Audi Zentrum Halle Sud

Autohaus Huttenstrasse GmbH, Merseburger StraBe 128, 06110 Halle (Saale),
Tel.: 0345/ 48 23-0, info-audi@autohaus-huttenstrasse.de,
www.audi-zentrum-halle-sued.audi

Ein Unternehmen der Autohaus Huttenstrasse GmbH, HuttenstraBe 92, 06110 Halle

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.



https://www.audi-zentrum-halle-sued.audi

top lounge
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Peggy Prinz-Schmidt und Mario Schmidt
(beide Die Perspektivenschmiede UG)

Stephan MokroR und Diana Mai
(beide Alsco Berufskleidungs-Service GmbH)

Nadine R6Rler und Dunja Dziuba Nils Altermann, Carla Neumeister und Matthias Spitzka
(beide Dziuba GmbH & Co. KG) (alle Altermann GmbH)

Christina Raubold (Finsterwalder Transport & Logistik GmbH)
und Katarina Borchert (Hyde Executives CmbH)

Angela und Bernd Welz (beide Weinkeller Manufaktur Welz)
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Mit den selbstleuchtenden ,Wise Drinks“ kann auch das
eigene Event mit den passenden Farben aufwarten

Nico Bernhardt und Tanja Henze (Funkhaus Halle)
Marcus Jacobi (Werbefotografie)

Elisa Drechsler und Isabell Thomas
(beide Top Magazin — Redaktion & Grafik) i
Ulrike und Thomas Werner
(beide Momentum Ulrike und Thomas Werner GbR)

Antje Fellgiebel und Hannes Stolzenburg

(beide Top Magazin — Sekretariat & Marketing) Jessica Lehmann und Stephan Petsch
von den Damen des Léwen Personalservices flankiert (beide Stephan Petsch Automaten)
Wir danken

den Partnern Te Lh) [ LOWEN

: + FRIEDGARTEN
der Top Lounge: (F* MITTELDEUTSCHLAND GARTENHAUS m ERSONAL

m SERVICE

- Ly (gF LAMARIIM, egentleader
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Das Wanstrammeln
der Apokalypse

André Schinkel stellt sich vor, ein bissel Gott zu spielen.

Iso, neulich fragte mich irgendein

Arschbart, wie ich damit umginge,
hier, als Schreiber, in einer solchen Zeit. Da
bekam ich gleich Wut auf die Zeit - und
auch wenn der Arschbart, bis auf diesen
Makel eigentlich ein anstdndiger Kerl, gar
nix dafiir konnte, gegen den Rat meiner,
achl, strengen Erndhrungsberaterin, Hun-
ger auf Torte und Bier. Mit meinem Freund
Dietmar hatte ich mir seinerzeit die Zeit
versiifst, wenn es uns im Kiinstlerferienla-
ger im Fldming, auf Schloss W., gewissens-
méfig an den Kragen ging — dann nahmen
wir uns dort vom Biifett ein Stiick Torte, aus
dem Kiihlschrank ein Bier und latschten
hernach noch schuldbewusst einen halben
Kilometer durch den Wald, ehe es wieder
ans Schreiben ging.

Hétte ich gewusst, was das fiir paradie-
sische Zeiten waren, ich hitte doch zwei
Stlick Torte genommen und zwei Bier,
und ich wire einen ganzen Kilometer
durchs Wohnzimmer der Wildschweine
und Rehe getapert, wenn es denn nur den
Frieden, den Weltfrieden ein wenig siche-
rer gemacht hitte. Ja, viel mehr hitte ich
auf mich genommen, auch mein Buch
brav dort schon fertiggeschrieben, wenn
ich gewusst héitte, was an Weltwurst noch
kommt. Ich hitte mich da schon in eine
Kiinstlerin verlieben mogen, einfach, weil
mir dann die Erde eine ein wenig bessere
schiene, und ich hitte — allem Ungemach
zum Trotz - dem Leuchten der Engelstrom-
peten, dem unaufhorlichen maérkischen
Regen noch viel mehr abgewonnen als ein
paar plierende Verse iiber den depressiven
Schloss-Schwan, der missmutig seinen et-
was nach November miiffelnden Tiimpel
umriihrte nach einem tieferen Sinn.

Als ich noch jung war, reichte es, ein we-
nig die Haarwurzeln auf der beginnenden
Kopfplatte festzuklopfen, und dann ging es
wieder eine Weile. Als ich noch jung war,
konnte ich mich noch dazu tiberreden, dass
Hoffnung auch darin bestand, iiber Schloss
W. in das herrliche Band der Milchstrafie zu
starren die halbe Nacht, nur vom Kinder-
kreischen des Kduzchen im dunklen Park
begleitet; ja, und es bestand noch immer
Aussicht auf Licht und dass dem sich ver-
ziehenden Nebel ein Sonnentag folgte. Als

ich noch jung war, war es zumindest eine
Zeitlang so, dass mich meine Tochter, diese
herzschdnen, wunderbaren Kullererbsen,
fiirdenlieben Gott hielten. Erst spit, glau-
be ich, kamen sie mir auf die Schliche. Und
auch wenn es so ist, dass ich alles weifd und
kann, ist es ja trotzdem gut, wenn man weif3
und erféhrt, dass auch die Erwachsenen ein
biszweiFehlerim...nunja, Leben machen.

Hm, wenn man nicht so verbiestert und
liberreizt gewesen wire, man hétte be-
griffen, dass das schon die paradiesischen
Jahre gewesen sind, auf die man meinte zu
warten. Warten ist siif3, aber nicht, wenn
es auf die Ewigkeit angelegt ist. In der
Zwischenzeit ist die Délauer Heide in ei-
nem Sommerloch verschwunden, und um
die schonen Orte, an denen man saf} und
eben wartete, geht nun ein rauer Wind, der
Wind der Zeit, wie mein Beinahe-Freund,
der an sich einigermaflen liebenswerte
Arschbart vom Anfang dieser Kolumne,
pathetisch raunte und es - natiirlich - gut
mit mir meinte. Nur dass ich von da nicht
mehr aufhdren konnte, an Schwarzwélder
Kirschtorte zu denken und helle, kiihle
Biere, die sanft in kleinen Herden durch
meinen Magen ziehen. Und Arger bekam
mit meiner Erndhrungsberaterin, die es
ja auch, auf ihre Weise, gut meint mit mir.
Jedenfalls glaube ich das.

Nun bin ich fiinfzig, naja, und alles Festklop-
fen der Haarwurzeln auf der wachsenden
Platte ist lacherlich. Die Bauchkugel fest-
klopfen und weiteressen konnen, das wére
ja mal ‘was in solcher Zeit. Und allen Arger
hineinschlingen, dass er in mir verschwin-
det und man sich in einem Riickstau ins
vormalige kleine Paradies wiederfindet,
seinen Freund Dietmar im Arm und ihn
allenfalls belauernd, ob er sich nicht das
grofiere Tortenstiick nimmt, in der Idylle
auf dem Flaming.

Ich weif3, ich weif3, das wiirde mein Freund
Dietmar nie tun. Aber Kontrolle ist besser
als am Ende das Nachsehen haben. Und
ja, ich weif3, meine Erndhrungsberaterin.
Aber es war doch so schon. Hinterher ist
man immer schlauer. Und kriegt die Na-
scherei nicht mehr aus dem Kopf. Da soll
doch das Gewitter dreinschlagen. Wenn
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André Schinkel wohnt als zerzaustes Gimpel-
mdnnchen am Rand der dufleren Innenstadt

von Halle, wenn man aufmerksam ist, kann man
ihn in der Dammerung leise singen horen.

ich, nun, hm, der liebe Gott wére, ein An-
ruf gentigte. Bin’s aber nicht. Das wissen
wir ja nun. So bleibt uns vielleicht nur das
wachsende Wanstrammeln der Apokalyp-
se. Aber vielleicht liutert der Grimmdarm
die Menschen. Wiinschen und umschauen
kann man sich ja schon mal.

In meiner Jugend gab es in dem Land-
strich, in dem ich aufwuchs, und der von
einer so zarten wie derben Sorte Menschen
bewohnt ist, einen Spruch, der beim ers-
ten Horen vielleicht obszén klang, aber
durchaus auch so etwas wie Anerkennung
enthielt, ja, vielleicht sogar ein wenig, nun,
aufklirerisch war: ,,Aus Scheifde Kompott
machen.” Das hief3, dass da wer noch aus der
verstricktesten Sache mit einem Ergebnis,
einem Lichtstreif hervortrat. An dieser Stel-
le wiinsche ich mir es tatsichlich, fiir eine
Stunde der Schopfer zu sein — dann wiirde
ich genau das mit dem grad vergangenen
Jahr tun. Und wenn es hiefde, es in mich
hineinzuschlingen und in mir sanft zu kom-
postieren und als etwas Schoénes wieder
auszuschwitzen. Und ein neues Jahr brei-
tete sich aus, mit frischer Hoffnung, denn
das ist ja der Wunsch, wenn etwas Neues
beginnt. Es wire meine Antwort auf die Fra-
ge der Zeit. Als hitte ich es so beschrieben.
Und aller Bauchgrimm wére vergessen.

Foto: Juergen Bauer
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